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1. Цель освоения дисциплины: 

Сформировать компетенции в области способности осуществлять критический 

анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию 

действий. 

 

2. План курса: 

Раздел 1. Методологическая основа научной деятельности психолога 

Тема 1.1. Методология в условиях полимодального подхода в 

профессиональной деятельности психолога  

Полимодальность как характеристика профессиональной деятельности психолога 

сегодня. Условия, способствующие полимодальности.  Требования к этике в 

условиях полимодальности. Профессиональное сообщество и его функции в 

условиях полимодальности. Профессиональное общение и его функции. 

Взаимодействие психолога со специалистами смежных специальностей. 

Тема 1.2. Методологическая подготовка психолога 
Требования к методологической подготовке психолога сегодня. Методология 

научной деятельности психолога. Парадигма как стандарт научной деятельности. 

Ценностные, этические основы профессионально-служебной деятельности 

психолога. Рефлексия собственной профессиональной позиции. Определение и 

реализация приоритетов профессиональной деятельности, способов 

совершенствования и самообразования. 

Раздел 2. Методологическая основа практической деятельности психолога 

Тема 2.1. Методология экспертно-диагностической деятельности психолога 

Применение основных математических и статистических методов при решении 

профессиональных задач. Описание и прогнозирование структуры деятельности 

специалиста в определенной профессиональной сфере. Анализ и оценка 

психологических условий профессиональной деятельности сотрудников 

организации. Методология профессионального психологического отбора лиц для 

осуществления различных видов профессиональной деятельности. Методология 

комплексного исследования и диагностики психической структуры личности и 

профессиональной среды с учетом нормативной регламентации и этических 

принципов деятельности психолога. 

Тема 2.2. Методология консультативной и психотерапевтической 

деятельности психолога 
Методология подходов консультативной и психотерапевтической деятельности. 

Условия профессионального роста специалиста. Профессиональная супервизия как 

инструмент профессионального развития. Цели, виды супервизионных групп. 

Методологическая основа развивающих, коррекционных, реабилитационных 

программ. Методологическая основа психологической профилактики отклонений в 

личностном развитии сотрудников, риска профессиональной деформации и 

асоциального поведения. 
 

3. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

 Тема (раздел) 
Методы текущего контроля 

успеваемости 

Раздел 1  Методологическая основа научной 

деятельности психолога 
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Тема 1.1 Методология в условиях полимодального 

подхода в профессиональной деятельности 

психолога 

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

Тема 1.2 Методологическая подготовка психолога Устный/письменный ответ на 

вопросы 

Раздел 2 Методологическая основа практической 

деятельности психолога  

 

Тема 2.1 Методология экспертно-диагностической 

деятельности психолога 

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

Тема 2.2 Методология консультативной и 

психотерапевтической деятельности 

психолога 

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

 

Форма промежуточной аттестации – зачет. 
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