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1.Цель освоения дисциплины: 

 

Цель дисциплины состоит в формировании у студентов следующих компетенций: 

УК ОС-3 - Способность вести себя в соответствии с требованиями ролевой позиции в 

командной работе 

УК ОС – 6 - Способность выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на 

основе принципов образования в течение всей жизни 

ОПК-2 - Способность разрабатывать и реализовывать управленческие решения, меры 

регулирующего воздействия, в том числе контрольно-надзорные функции, 

государственные и муниципальные программы на основе анализа социально-

экономических процессов 

2.План курса: 

Раздел 1. Теоретические основы демографии 
Тема 1. Предмет и методы психологии 

Область изучаемых явлений и предназначение психологии. Объект и предмет 

психологии. Место психологии в системе наук. История развития и психологического 

знания и основные направления в психологии. Закономерности функционирования 

психики и развития психологии. Методы психологии. Использование научных 

психологических методов в практической деятельности специалиста. Психологическая 

компетентность специалиста как элемент его профессиональной компетентности. 

Значение психологии для профессиональной деятельности специалистов 

государственного и муниципального управления, юриспруденции, экономического 

профиля и международных отношений. 

Тема 2. Психика и организм 

Понятие психики. Психика, поведение и деятельность. Основные функции 

психики. Психология конституциональных различий. Развитие психики в процессе 

онтогенеза и филогенеза. Мозг и психика. Структура психики. Основные психические 

процессы. Физиологические основы психики и здоровья человека. Половые и возрастные 

особенности человека, их влияние на карьеру и социальный успех. Формы проявления 

психики в профессиональной деятельности специалистов управления, юриспруденции, 

экономической деятельности и международных отношений. 

Тема 3. Чувственные формы психического отражения 

Психические познавательные процессы. Ощущения – первичная форма 

чувственного отражения действительности. Сущность и основные качества восприятия. 

Функции и виды внимания. Развитие внимания в процессе учебной деятельности. 

Представление как психический процесс. Виды представлений. Воображение и его 

разновидности. Значение психических познавательных процессов для выполнения 

функциональных обязанностей в области государственного и муниципального 

управления, юриспруденции, экономической деятельности и международных отношений 

Тема 4. Рациональные формы психического отражения 

Мнемические процессы. Виды памяти и их особенности. Закономерности развития 

памяти. Индивидуальные различия памяти. Профессиональная память управленца, 

юриста, экономиста и основные пути ее развития. Приемы мнемотехники. Природа и 

виды мышления. Структура и закономерности развития мышления. Мышление и речь в 

деятельности современного специалиста-профессионала. Интеллект, его сущность, 

содержание и структура. Модели интеллекта. Диагностика интеллекта. Творчество, его 

содержание и особенности. Виды творчества. Способность к анализу собственных 

возможностей и саморазвитию. Мышление, творчество и коммуникация в деятельности 

современного профессионала.  

Тема 5. Психология личности 



3 

Классификация базовых понятий: человек, индивид, личность, субъект, 

индивидуальность. Способности, виды способностей. Темперамент и его разновидности 

Характер, классификация характеров. Воля, ее роль в практической деятельности. 

Мотивация человеческой деятельности, классификация мотивов. Эмоции и чувства, их 

роль в человеческой жизни. Психическое состояние человека. Психологическая регуляция 

поведения и деятельности. Личность и индивидуальность человека. Уникальность 

жизненного пути личности. Свобода воли и личная ответственность. 

Тема 6. Психология деятельности и межличностных отношений 

Деятельность, сознание, личность. Категория деятельности в психологии. 

Содержание и психологическая структура деятельности Взаимодействие сознания и 

подсознания, рационального и иррационального в деятельности человека. Духовность и 

душевность в человеческой деятельности. Классификация форм, способов и видов 

деятельности.  

Психическая мотивация человеческой активности и деятельности. Взаимодействие 

рационального, чувственно-эмоционального и волевого в деятельности. Психическая 

рефлексия в профессиональной деятельности. Психические аномалии в деятельности. 

Анатомия человеческой деструктивности. 

Природа и богатство межличностных отношений. Межличностные отношения в 

быту и организованном коллективе. Психологический портрет в межличностных 

отношениях. Общение – основа межличностных отношений. Виды общения. Социально–

ролевое общение. Психология малых групп. Социально – психологический климат 

коллектива. Межгрупповые отношения и взаимодействия. Аномалии в межличностных 

отношениях. Конфликт в межличностных отношениях. Границы эффективности 

конфликтного поведения. Межличностные отношения в студенческом коллективе. 

Основные пути укрепления сплоченности коллектива. 
 

 

3.Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 
Методы текущего контроля для очной, заочной форм обучения 

Тема (раздел) Методы 

текущего 

контроля 

успеваемости 

Тема 1 Предмет и методы психологии опрос, доклад 

Тема 2 Психика и организм опрос, доклад 

Тема 3 Чувственные формы психического отражения опрос, доклад 

Тема 4 Рациональные формы психического отражения опрос, доклад 

Тема 5 Психология личности опрос, доклад 

Тема 6 Психология деятельности и межличностных отношений опрос, доклад, 

тестирование 

 

Форма промежуточной аттестации - зачет. 

4.Основная литература. 
 

1. Психология: учебник для студентов вузов : допущено М-вом образования и 

науки РФ... / В. М. Аллахвердов [и др.] ; отв. ред. А. А. Крылов. - Издание 2-е, 

переработанное и дополненное. М. : Проспект 2016   

2. Психология для направления "Экономика": учебник для вузов / под ред. Е. А. 

Соловьевой и И. А. Троицкой. М.: Академия 2017   

3. Немов Р.С.  Психология. Учебник для бакалавров М.: Юрайт 
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2017   http://www.biblio-online.ru/thematic/?86&id=urait.content.5D3F4EC6-2783-4A2C-

9243-C0C3D1EF259C&type=c_pub 

4. Нуркова В.В., Березанская Н.Б.  Общая психология 3-е изд., пер. и доп. 

Учебник для вузов М.: Юрайт 2016   http://www.biblio-

online.ru/thematic/?87&id=urait.content.1509933B-E80C-4C8F-972C-

E3012162D407&type=c_pub 

5. Столяренко В.Е., Столяренко Л.Д. Психология. 4-е изд., пер. и доп. Конспект 

лекций М.: Юрайт 2017   http://www.biblio-

online.ru/thematic/?88&id=urait.content.C050796A-E6B1-47F9-8BE8-

E3A5F905AAAD&type=c_pub. 
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