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1. Цель освоения дисциплины: 

Сформировать компетенции в области иностранного языка - способен осуществлять 

коммуникацию, в том числе деловую, в устной и письменной формах на государственном 

и иностранном(ых) языках: 

УК ОС - 4.2. Способность соотносить языковые средства с конкретными сферами, 

ситуациями и задачами общения используя риторические навыки и коммуникативного 

сотрудничества на русском и иностранном языках, использовать иностранный язык в 

межличностном общении. 

УК ОС - 4.3. Способность самостоятельно создавать материалы презентационного 

характера (доклады, выступления, презентации и др.) с аудио-визуальным 

сопровождением (и без него) на иностранных языках. 

УК ОС - 4.4. Способность применять лексическую, грамматическую и 

стилистическую базы для осуществления деловой коммуникации в устной и письменной 

форме на иностранных языках в профессиональной сфере. 

УК ОС - 4.5. Способность использовать аутентичные видео и аудио материалы как 

основу для осуществления коммуникации в устной (презентации, сообщения) и 

письменной (эссе, доклады, переводы) форме на широкий круг тем, с использованием 

специфической лексики высокого уровня сложности. 

УК ОС - 4.6. Способность выделять научную проблему и аргументированно 

представлять свою научную позицию. 

УК ОС - 4.7. Способность составлять целостный научный текст на иностранном 

языке. 

2. План курса: 

Тема 1. Psychology: «Предмет и методы психологии» (Psychology), способы 

выражения будущего: конструкция going to be, настоящее длительное время (Present 

Continuous), будущее простое время (Future Simple), настоящее совершенное время 

(Present Perfect), настоящее совершенное длительное время (Present Perfect Continuous), 

простое прошедшее время (Past Simple). 

Тема 2.  History of the science: «История развития психологии. Знаменитые 

психологи» (History of the science); простое прошедшее время (Past Simple), пассивный 

залог (Passive Voice), модальные глаголы can, could, and would для выражения просьбы, 

разрешения и высказывания предложения. 

Тема 3. Nervous system and its functions: «Физиология нервной системы и ее 

функции» (Nervous system and its functions); грамматика – сравнительная степень 

прилагательных и наречий, условные предложения первого и второго типа. 

Тема 4. Memory: «Методы улучшения разных видов памяти» (Memory), 

модальные глаголы must, have to, should. 

Тема 5. Sleep and dreams: «Важность сна. Интерпретация снов» (Sleep and dreams), 

прошедшее длительное время (Past Continuous), прошедшее совершенное время (Past 

Perfect), модальные глаголы. 

Тема 6. Emotions. Body language: «Классификация эмоций. Язык жестов и его 

функции» (Emotions. Body language), повторение всех времен (Tenses Revision), условные 

предложения третьего типа (Past Conditional). 

Тема 7.  Sports: «Влияние спорта на здоровье человека» (Sports), герундий 

(Gerund). 

Тема 8.  Dieting: «Виды диет: их польза и вред» (Dieting), неопределенная форма 

глагола (Infinitive). 

Тема 9.  Healthy and unhealthy habits: «Полезные и вредные привычки» (Healthy 
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and unhealthy habits), причастие (Participle), неличные формы глагола (Verbals). 

Тема 10. Family relations. Children’s upbringing: «Семья в разных странах. 

Методы воспитания» (Family relations. Children’s upbringing), пассивный залог (Passive 

Voice). 

Тема 11. Temperament and character: «Понятие характера и темперамента. 

Классификации» (Temperament and character), повторение всех времен (Tenses Revision), 

прямая и косвенная речь (Direct and Reported Speech). 

Тема 12. Behaviour: «Психологические основы поведения» (Behaviour), 

повторение всех времен (Tenses Revision), прямая и косвенная речь (Direct and Reported 

Speech). 

Тема 13. Causes of stress: «Причины стресса в современном обществе» (Causes of 

stress), пассивный залог (Passive Voice), прямая и косвенная речь (Direct and Reported 

Speech).  

Тема 14. Holiday stress: «Специфичность понятия «отпускного стресса» (Holiday 

stress) пассивный залог (Passive Voice), модальные глаголы. 

Тема 15. How to overcome stress: «Способы преодоления стресса» (How to 

overcome stress), пассивный залог (Passive Voice), прямая и косвенная речь (Direct and 

Reported Speech). 

Тема 16. Character and temperament: «Характер и темперамент» (Character and 

temperament), артикль (Articles). 

Тема 17. Prejudice: «Предубеждения» (Prejudice), определенный артикль с 

именами собственными (Definite Article and Proper Nouns/Geographical Names). 

Тема 18. Altruism: «Альтруизм» (Altruism); повторение модальных конструкций с 

пассивным инфинитивом (Infinitive Passive), Условные предложения 2 типа (Third 

Conditional). 

Тема 19. Sensations and emotions: «Ощущения и эмоции» (Sensations and emotions), 

прямая и косвенная речь (Direct and Indirect Speech). 

Тема 20. Lie detectors: «Детекторы лжи» (Lie detectors), прямая и косвенная речь 

(Direct and Indirect Speech). 

Тема 21. Functions of emotions: «Функции эмоций» (Functions of emotions), прямая 

и косвенная речь (Direct and Indirect Speech). 

Тема 22. Superstitions: «Предрассудки» (Superstitions), неличные формы глагола 

(Verbals). 

Тема 23. Fears and phobias: «Страхи и фобии» (Fears and phobias), неличные 

формы глагола (Verbals). 

Тема 24. Optimists and pessimists: «Оптимисты и пессимисты» (Optimists and 

pessimists), герундий(Gerund). 

Тема 25. People’s appearance: «Человеческая внешность» (People’s appearance), 

неопределенная форма глагола (Future Tenses). 

Тема 26. Facial expressions: «Выражение лица» (Facial expressions), причастие 

(Participle). 

Тема 27. Personal image: «Здоровый образ жизни» (Personal image), повторение 

всех неличных форм глагола (Verbals Revision). 

3. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Раздел (тема) Методы текущего раздела успеваемости 

Psychology. Работа по группам по заданной теме 

History of the science. Письменное выполнение лексико-грамматического теста 

Nervous system and its functions. Устное собеседование на заданную тему 

Memory Устное собеседование на заданную тему 

Sleep and dreams Письменное выполнение лексико-грамматического теста  

Emotions. Body language. Написание эссе на заданную тему 

Dieting Устное выступление по заданной теме с презентацией 
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Sports Письменный перевод текста с русского языка на английский 

Healthy and unhealthy habits Написание эссе на заданную тему 

Family relations. Child’s upbringing. Письменное выполнение лексико-грамматического теста  

Temperament and character. Презентация 

Behaviour. Устное собеседование на заданную тему  

Causes of stress Department’s 

Activities 

Устное выступление по заданной теме с презентацией 

Holiday stress Письменное выполнение лексико-грамматического теста 

How to overcome stress Устное собеседование на заданную тему 

Character and temperament Письменный перевод текста с английского языка на русский 

Prejudice Устное собеседование по заданной теме 

Altruism Письменное выполнение лексико-грамматического теста 

Sensations and emotions Выступление с презентацией на заданную тему 

Lie detectors Письменный перевод текста с русского языка на английский 

Functions of emotions Письменное выполнение лексико-грамматического теста 

Superstitions Выступление с презентацией на заданную тему 

Fears and phobias Написание эссе по заданной теме 

Optimists and pessimists Письменное выполнение лексико-грамматического теста 

People’s appearance Устное собеседование по заданной теме 

Facial expressions Написание эссе по заданной теме 

Personal image Письменное выполнение лексико-грамматического теста 

 
Промежуточная аттестация по дисциплине «Иностранный язык в 

профессиональной сфере» проводится в форме зачёта (4, 5 семестры), зачета с оценкой (3 

семестр) и экзамена (2,6,7 семестры). 
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