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1. Планируемые результаты освоения дисциплины 
 

Дисциплина Б1.О.01.01 История государства и народов России обеспечивает 

овладение следующими компетенциями: 

Код 

компетенции 

Наименование 

компетенции 

Код компонента 

компетенции 

Наименование 

компонента компетенции 

УК ОС-1 Способен применять 

критический анализ 

информации и 

системный подход для 

решения задач 

обоснования 

собственной 

гражданской и 

мировоззренческой 

позиции 

УК ОС-1.1 Способность к 

обоснованию 

собственной 

гражданской и 

мировоззренческой 

позиции на основе 

системного подхода и 

способности 

критического мышления 

 

2. Объем дисциплины 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 а.ч. (2 з.е). 

Количество академических часов, выделенных на контактную работу с 

преподавателем 64, их них 24 лекционного типа, 40 практического (семинарского) типа, 2 

на самостоятельную работу обучающихся для очной ф/о. 

Количество академических часов, выделенных на контактную работу с 

преподавателем 10, их них 6 лекционного типа, 4 практического (семинарского) типа, 62 

на самостоятельную работу обучающихся для заочной ф/о. 
 

3. Структура дисциплины 
 

№ п/п 
Наименование тем 

(разделов) 

Объем дисциплины, час. 
Форма текущего 

контроля 

успеваемости*, 

промежуточной 

аттестации** 

 

Всего 

Контактная работа 
обучающихся с 

преподавателем по видам 
учебных занятий 

СР 

 
Л ЛР ПЗ 

КСР 

 

 

 

Очная форма обучения 

Раздел 1 История России 

с древнейших 

времен до XIX в. 

32 12  20    

Тема 1.1 

 

Древняя Русь и 

Московское 

царство  

 

16 6  10   Д 

Тема 1.2 

 

Российская 

империя в XVIII 

в. 

 

16 6  10   Д 



№ п/п 
Наименование тем 

(разделов) 

Объем дисциплины, час. 
Форма текущего 

контроля 

успеваемости*, 

промежуточной 

аттестации** 

 

Всего 

Контактная работа 
обучающихся с 

преподавателем по видам 
учебных занятий 

СР 

 
Л ЛР ПЗ 

КСР 

 

 

 

Раздел 2 История России 

в XIX – кон. XX 

вв. 

22 12  20    

Тема 2.1 

 

Российская 

империя в XIX в 

и военно-

революционный 

кризис. 

16 6  10   Д 

Тема 2.2 

 

История СССР 
16 6  10  4 О 

Промежуточная аттестация 54    4  зачет с оценкой 

Всего:  

72 24  40 4 4 ак.ч. 

2      з.е. 

54      ас.ч. 

 

Используемые сокращения: 

Л - занятия лекционного типа (лекции и иные учебные занятия, 

предусматривающие преимущественную передачу учебной информации педагогическими 

работниками организации и (или) лицами, привлекаемыми организацией к реализации 

образовательных программ на иных условиях, обучающимся); 

ЛР - лабораторные работы (вид занятий семинарского типа); 

ПЗ - практические занятия (виды занятий семинарского типа за исключением 

лабораторных работ); 

КСР - индивидуальная работа обучающихся с педагогическими работниками 

организации и (или) лицами, привлекаемыми организацией к реализации образовательных 

программ на иных условиях (в том числе индивидуальные консультации); 

ДОТ - занятия, проводимые с применением дистанционных образовательных 

технологий, в том числе с применением виртуальных аналогов профессиональной 

деятельности; 

СРО - самостоятельная работа, осуществляемая без участия педагогических 

работников организации и (или) лиц, привлекаемых организацией к реализации 

образовательных программ на иных условиях. 

Примечание: 

 Формы заданий текущего контроля успеваемости: опрос (О), доклад (Д) 
 

4.Форма промежуточной аттестации: зачет с оценкой.  

5.Основная литература: 
1. Зуев, М. Н.  История России до ХХ века : учебник и практикум для вузов / М. Н. Зуев, 

С. Я. Лавренов. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

353 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16249-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530670 . 

https://urait.ru/bcode/530670


2. История России до конца XVII века в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / А. И. Филюшкин 

[и др.] ; под общей редакцией А. И. Филюшкина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

— 319 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15904-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/510240 . 

3. История России до конца XVII века в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / А. И. Филюшкин 

[и др.] ; ответственный редактор А. И. Филюшкин. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 281 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15903-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/510241 . 

4. История России. XX — начало XXI века : учебник для вузов / Д. О. Чураков [и др.] ; под 

редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 311 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13567-

1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/510943 . 
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