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1.Планируемые результаты освоения дисциплины 
 

Дисциплина Б1.О.01.01 История России (Б1.О.01 Модуль "История") 

обеспечивает овладение следующими компетенциями: 

 
Код компетенции Наименование 

компетенции 

Код компонента 

компетенции 

Наименование компонента 

компетенции 

УК ОС-1 Способен применять 

критический анализ 

информации и системный 

подход для решения задач 

обоснования собственной 

гражданской и 

мировоззренческой 

позиции 

УК ОС-1.2 Способность учитывать 

фактор времени в ходе 

системного анализа явлений 

ОПК-1 Способен обеспечивать 

приоритет прав и свобод 

человека; соблюдать нормы 

законодательства 

Российской Федерации и 

служебной этики в своей 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.2 Способность к обоснованию 

собственной 

мировоззренческой позиции 

на основе знания всеобщих 

законов бытия и 

общественного развития, 

российской истории в своей 

профессиональной 

деятельности. 

 

2.Объем дисциплины 

Общий объем дисциплины 3 з.е./ 108 а.ч. /  

81 астр.ч. 

количество академических часов очной формы обучения, 

выделенных  

на занятия лекционного типа 16 а.ч. 

на занятия семинарского типа 18 а.ч. 

на самостоятельную работу студентов 45 а.ч. 

индивидуальная работа обучающихся с педагогическими 

работниками 

2 а.ч. 

на промежуточную аттестацию 27 а.ч. 

 

количество академических часов очно-заочной формы 

обучения, выделенных  

на занятия лекционного типа 6 а.ч. 

на занятия семинарского типа 10 а.ч. 

на самостоятельную работу студентов 54 а.ч. 

индивидуальная работа обучающихся с педагогическими 

работниками 

2 а.ч. 

на промежуточную аттестацию 36 а.ч. 

3.Структура дисциплины 
 

Очная форма обучения 



3 
 

№ п/п 
Наименование тем 

и/или разделов 

Объем дисциплины (модуля), час. 
Форма текущего 

контроля 

успеваемости*, 

промежуточной 

аттестации** 

Всего 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий 

 

 

 

СРО Л/ДОТ ЛР/ДОТ ПЗ/ДОТ КСР 

Тема 1 

Место и роль России в 

системе мировых 

цивилизаций. 

9 2  2  5 О, Д 

Тема 2 

История русских 

земель; объединение 

русских земель вокруг 

Москвы 

10 2  2  6 О, Д 

Тема 3 

Московское царство в 

XV - XVII веках, его 

социально-

экономическое, 

политическое и 

культурное развитие; 

особенности 

российской 

модернизации в XVIII 

веке, превращения 

России в одну из 

ведущих держав 

Европы. 

10 2  2  6 О, Д 

Тема 4 

Важнейшие аспекты 

внутренней и внешней 

политики России в XIX 

столетии, становление 

нации, социально-

экономическое 

развитие, подъем 

национальной 

культуры. 

12 2  4  6 О, Д 

Тема 5 

История русских 

революций и 

Советского 

государства, 

достижения и 

противоречия 

экономического, 

общественного и 

духовного развития, 

характер 

взаимодействия власти 

и общества, борьба 

народа в ходе Великой 

Отечественной войны. 

14 4  4  6 О, Д 

Тема 6 

История России в 

новейшее время, 

глобальные проблемы 

общественно-

исторического 

развития и способы их 

решения. 

12 2  2  8 О, Д 
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№ п/п 
Наименование тем 

и/или разделов 

Объем дисциплины (модуля), час. 
Форма текущего 

контроля 

успеваемости*, 

промежуточной 

аттестации** 

Всего 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий 

 

 

 

СРО Л/ДОТ ЛР/ДОТ ПЗ/ДОТ КСР 

Тема 7 

Кризис советской 

системы, переход к 

современной России, 

становление в ней 

демократии и 

гражданского 

общества. 

12 2  2  8 О, Д 

Промежуточная аттестация 27    2  Э 

Всего: 

108 16  18 2 45 ак.ч. 

3      З.Е. 

81 12  13,5 1,5 33,75 ас.ч. 

Используемые сокращения: 

Л - занятия лекционного типа (лекции и иные учебные занятия, предусматривающие 

преимущественную передачу учебной информации педагогическими работниками 

организации и (или) лицами, привлекаемыми организацией к реализации образовательных 

программ на иных условиях, обучающимся); 

ЛР - лабораторные работы (вид занятий семинарского типа); 

ПЗ - практические занятия (виды занятий семинарского типа за исключением 

лабораторных работ); 

КСР - индивидуальная работа обучающихся с педагогическими работниками 

организации и (или) лицами, привлекаемыми организацией к реализации образовательных 

программ на иных условиях (в том числе индивидуальные консультации); 

ДОТ - занятия, проводимые с применением дистанционных образовательных 

технологий, в том числе с применением виртуальных аналогов профессиональной 

деятельности; 

СРО - самостоятельная работа, осуществляемая без участия педагогических 

работников организации и (или) лиц, привлекаемых организацией к реализации 

образовательных программ на иных условиях. 

Примечание:  

* формы текущего контроля успеваемости: опрос (О), доклад (Д) 

** формы промежуточной аттестации: экзамен (Э) 

 
Очно-заочная форма обучения 

№ п/п 
Наименование тем 

и/или разделов 

Объем дисциплины (модуля), час. 
Форма текущего 

контроля 

успеваемости*, 

промежуточной 

аттестации** 

Всего 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий 
 

СРО 

Л/ДОТ ЛР/ДОТ ПЗ/ДОТ КСР 

Тема 1 

Место и роль России в 

системе мировых 

цивилизаций.  

9 1    8 О, Д 

Тема 2 

История русских 

земель; объединение 

русских земель вокруг 

Москвы  

11 1  2  8 

О, Д 
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№ п/п 
Наименование тем 

и/или разделов 

Объем дисциплины (модуля), час. 
Форма текущего 

контроля 

успеваемости*, 

промежуточной 

аттестации** 

Всего 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий  

СРО 

Л/ДОТ ЛР/ДОТ ПЗ/ДОТ КСР 

Тема 3 

Московское царство в 

XV - XVII веках, его 

социально-

экономическое, 

политическое и 

культурное развитие; 

особенности 

российской 

модернизации в XVIII 

веке, превращения 

России в одну из 

ведущих держав 

Европы.  

11 1  2  8 

О, Д 

Тема 4 

Важнейшие аспекты 

внутренней и внешней 

политики России в XIX 

столетии, становление 

нации, социально-

экономическое 

развитие, подъем 

национальной 

культуры.  

11 1  2  8 

О, Д 

Тема 5 

История русских 

революций и 

Советского 

государства, 

достижения и 

противоречия 

экономического, 

общественного и 

духовного развития, 

характер 

взаимодействия власти 

и общества, борьба 

народа в ходе Великой 

Отечественной войны.  

10 1  1  8 

О, Д 

Тема 6 

История России в 

новейшее время, 

глобальные проблемы 

общественно-

исторического 

развития и способы их 

решения. 

10 1  1  8 

О, Д 

Тема 7 

Кризис советской 

системы, переход к 

современной России, 

становление в ней 

демократии и 

гражданского 

общества. 

8   2  6 

О, Д 

Промежуточная аттестация 36    2  Э 

Всего: 108 6  10 2 54 ак.ч. 
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№ п/п 
Наименование тем 

и/или разделов 

Объем дисциплины (модуля), час. 
Форма текущего 

контроля 

успеваемости*, 

промежуточной 

аттестации** 

Всего 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий  

СРО 

Л/ДОТ ЛР/ДОТ ПЗ/ДОТ КСР 

3      З.Е. 

81 4,5  7,5 1,5 40,5 ас.ч. 

Используемые сокращения: 

Л - занятия лекционного типа (лекции и иные учебные занятия, предусматривающие 

преимущественную передачу учебной информации педагогическими работниками 

организации и (или) лицами, привлекаемыми организацией к реализации образовательных 

программ на иных условиях, обучающимся); 

ЛР - лабораторные работы (вид занятий семинарского типа); 

ПЗ - практические занятия (виды занятий семинарского типа за исключением 

лабораторных работ); 

КСР - индивидуальная работа обучающихся с педагогическими работниками 

организации и (или) лицами, привлекаемыми организацией к реализации образовательных 

программ на иных условиях (в том числе индивидуальные консультации); 

ДОТ - занятия, проводимые с применением дистанционных образовательных 

технологий, в том числе с применением виртуальных аналогов профессиональной 

деятельности; 

СРО - самостоятельная работа, осуществляемая без участия педагогических 

работников организации и (или) лиц, привлекаемых организацией к реализации 

образовательных программ на иных условиях. 

Примечание:  

* формы текущего контроля успеваемости: опрос (О), доклад (Д) 

** формы промежуточной аттестации: экзамен (Э) 
 

 

4.Форма промежуточной аттестации: экзамен 

 

5.Основная литература 

1. Волков, В. А. История России. Конец XVII - начало ХХ вв. : учебник для 

бакалавриата / В. А. Волков, Е. В. Волкова. — Москва : Прометей, 2019. — 456 c. — ISBN 

978-5-907100-48-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/94435.html (дата 

обращения 14.04.2022) 

2. История России : учебник для студентов вузов / Ф. О. Айсина, С. Д. Бородина, Н. 

О. Воскресенская [и др.] ; под редакцией Г. Б. Поляк. — 3-е изд. — Москва : ЮНИТИ-

ДАНА, 2017. — 686 c. — ISBN 978-5-238-01639-9. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/71152. html (дата обращения 02.02.2022) 
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