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Ileab ocBOeHMSI AMCITUIJINHBI:

Cdopmuposats kommereHmun YK OC-3, YK OC-6 B 0611acTv ICUXOJIOTHH.
1.ITnan kypca
ConeprxkaHue TUCIUTUTAHBI

Tema 1. O0Omas xapakTepucTUKa MCUXOJIOTUN KaK HAYKH

OnucatenbHbIE XapaKTEPUCTUKU NICUXUYECKUX ABJIeHUN. Kpyr 3amau, pemaembix
IICUX0JOraMU B PA3JIMYHBIX OOJACTAX MNPOU3BOACTBEHHOW, COLIMAIIbHOM, TyXOBHOH
XKU3HU oOmectBa. OTpacid MCUXOJOTMU. MeCTO MCHXOJIOTMM B CHUCTEME HayK.
XKuteiickass um HayuyHas ICHUXOJOTMs: CBsA3b M pasnuuus [IpoGieMbl COOTHOLIEHHS
NICUXOJIOTUYECKON Hayku W mpakTuku OOIiee MpeacTaBlIeHUE O METoJaX INCHUXOJIOTUU
(HaOmrofeHNe, 3KCIEPUMEHT, UX BHUJBI B NCHUXOJOTUHU; MCHUXOJUArHOCTUYECKUE TECTHI;
aHaJIU3 MPOJYKTOB YEJIOBEUECKOM IEATEIbHOCTH; IPYTHE METOIbI)

OOmee mnpencraBieHue o0 00BEKTE U MpeAMETe ICUXOJIOTUH, IUIIOPAIU3M
MOJIXOJIOB K PEILIECHUIO MPOOIEMBI IPEAMETA ICUXOJIOTUN B COBPEMEHHOW HayKe.

OcHOBHBIE TIApaJUTMbl Pa3BUTHS TICUXOJIOTHH: PEIUTHO3HO-(riocodckas,
€CTECTBEHHOHAYy4YHasl, [yMaHUCTUYECKAs.

Tema 2. TeopeTUKO-METOJOIOTUYECKHE MPOOIEMBI MICUXOJIOTUU. DBOIOLUOHHOE
B [ICUXOJIOTUHU

Jlyiia Kkak peaMeT UCCIEA0BaHUs B IICUXOJIOTHH.

Co3nanue Kak TMpeaMeT HCCIeNOBaHWS B Icuxonorud. HeobxoaumocTh
BO3HUKHOBEHMSI CO3HAaHHUS B aHTpororeHe3e. Ponb TpyAoBOH JESATENBHOCTH B
dbopmupoBanuu co3HaHus. PazButue cozHanus y peGenka. COOTHOIIIEHUE CO3HAHUS U
6ecco3HarenbHOro0. Pemenue npobiaembl 6ecco3HaTeNb HOTO B NicuxoaHanuse 3. Opeiina,
ananmutudeckoi ncuxosyoruu K. I'. FOura u Teopun ycranosku JI.H. Y3nanze. [Ipobaema
HEOCO3HABAEMbIX MpolLEeccoB B mcuxonoruu. llpencosnarenbHoe u Oecco3HaTENbHOE.
MeTozsl uccnen0BaHusl 0€CCO3HATEIBHOTO.

[ToBeaeHue kak mpeAMET UCCIIEI0BAHUS B IICUXOJIOTUU.

[IpoGnembl u3y4YeHMs] TCUXHWYECKON [eATeNbHOCTH 4YeloBeka. J[Be wumocracu
TICUXHMKHU YEJIOBEKa: TICUXHUKA KaK JESITebHOCTh U TIcuXuKa kak obpas (A.H. JleoHTseB),
UX COOTHOULIEHHE.

[Tonsitne otpaxkeHuss W ncuxukd. [lcuxuyeckue sIBIEHUS U TCHXOJOTHMYECKHE
daktel. [lcuxmyeckue mpoIecChl, CBOMCTBA W cocTosiHUS. llopokIeHue TCUXHUKU B
JeSITeIbHOCTU CyObekTa U ee QyHKIuHN B Hel. COOTHOIIICHHE CO3HAHUS U ICUXUKH.

Tema 3. IlpoOnema pa3BuTus BbICIIMX mncuxuueckux ¢yHkauii (BIID) B
NICUXOJIOTUU

KynbsTypHO-HCcTOpHueckas KoHuUenuus. JlBe JIMHUM pa3BUTHS IICUXUYECKUX
nporeccoB yenoBeka. Breiciume neuxuueckue ynkiuu (BIID) u ux coiicTsa.

JlesitenbHOCTHBIN oaxoA. [IpobieMa cCOOTHOIICHHSI aKTUBHOCTH U ICSITEIILHOCTH.
JIBUKEeHUE KakK MPOSIBICHUE aKTUBHOCTH.

OpueHTUPOBOYHAS, UCTIOJHUTENIbHAS U KOHTPOJIbHASL «4acTu» JedcTBUs. Bunpl u
cBoiictBa omepanui. [IpuHIMO enuHcTBa CO3HAHMS (IICUXUKH) U J€ATEIbHOCTH.
[Ipobnema COOTHOIIEHUS «BHEIIHEW» M «BHYTpeHHEH» nestenbHocTU. [Ipobiemsr
MHTEPUOPHU3ALUU U dKcTepruopu3anuu. [Icnxuka kak OpueHTUPOBOYHAS 1€ATEIBHOCTb.

[lcuxonoruyeckass CcTpykTypa JaestenbHocTd. Ilpobimema moOyxiaeHus K
NeSITEeNTbHOCTH, €€ BHYTpeHHed perymauuu. [loHsTHS 1OTpeOHOCTH W MOTHBA.
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CooTHOLIIEHHE NEUCTBUI M JEATEIbHOCTH. B3auMOCBS3M NEUCTBHM M oOmnepainuid B
npouecce dbopmupoBaHUs u BBIIIOJIHCHU S HaBBIKA. Bunsr onepauuu.
[Icuxodusunonornueckue HyHKIUH.

[Icuxomoruyeckne  MEXaHWU3MBI  PETYISAIUU  AesATedbHOCTH.  [IpobOiemsl
LeJenojaranusi B JIEITEIbHOCTU.  MOTHUB  Kak  PEryjsiTop  JIE€SITEIbHOCTH.
[lcuxopu3noIOTHUECKHEe MEXAaHU3Mbl PErysiliud  JACSITENBHOCTH  (aganmTamus K
JIeATEIbHOCTH, BIMSIHUE THUIA HEPBHOM CUCTEMBbI Ha TMHAMHKY IICUXUYECKUX MTPOIECCOB,
ACTEHUYECKHE M CTCHUYECKHUE COCTOSHUS). B3amMoOCBsA3b MOTpEeOHOCTEH C XapakTepom
AKTUBHOCTH JINYHOCTHU. PoJIb 0OpaTHOM CBSI3U B PETYISIIIUU ACATEILHOCTH.

Tema 4. Bocipusitie, BHUMaHUE U IESITEIBHOCTD B ICUXOJIOTHHU

O6mee mpencraBieHre o BocnpuaTun. CBoiicTBa Bocnpuatus. eHOMEHOIOTHS
BOCTIpUATHA. Teopun BOCTIPUSTHSI.

O6miee npeactaBieHue 0 BHUMaHUU. Bunabl U cBoiicTBa BHUMaHusA. BHuManue u
co3Hanue. Teopun BHUMaHUs. Pa3BuTHe OAUTEIHPHOCTH U HAOII01aTeIbHOCTH.

Tewma 5. Ilcuxonorus mamsatu

Obmee npencraBieHre o mnamsATH. OCHOBHblE (AaKThl M 3aKOHOMEPHOCTHU
NCUXOJIOTUU TaMsITH. DEHOMEHOJIOIHsl MaMATU. 3a0blBaHUE B TOBCEIHEBHOM >KHU3HH.
Krnaccudeckue MeTOapl U OCHOBHBIE PE3yJIbTaThl HCCIEN0BaHUA aMATh. MccnenoBanue
00pa3oB MamsTH.

Bunsr u nponeccst namstu. Knaccugukanus BunoB namsatd. OCHOBHbIE (GyHKIIMU
namsaTu. [Iponeccsl, conep:kaHust U CBSI3U NaMSATH.

[TamsaTe 1 Hayuyenue. [IpuHIMIBI OpraHu3anuu naMaTH. Pa3BuTue u TpeHUpPOBKA
namMAty. [lamaTte kak BII®. PazButue co3Hanus u ypoBHU namsaTh. [lamsaTes u ctapenue.
Conmanu3anus namsaTyd 4esnoBeka. Ponb CpelcTB B OpraHu3ali M pa3BUTHU NaMSATH.
[TamATh 1 peusb.

Tema 6. IIcuxosnorus MpIILUIEHUS

[IpenmeT 1 MeTOABI ICUXOJIOTUN MBIIUICHUs. Buael u pyHkunu meinuienus. Ponb
MBIIJIEHUS] B KU3HEJCATEIBHOCTH YEIOBEKAa, B PA3BUTUU KYJIbTYpbl U IUBUIM3ALUU.
®enomenbl MbiluieHUs. [lo3HaHMe U MbIIUIEHKE: pobieMa 0ObEKTUBHOCTH M UCTHHBI.
Crnenuduka MCHXOJIOTHYECKOTO M3y4deHHs MblIUieHus. COOTHOIIEHHE MOHSITHN
«MBILUIEHHE» M «YM», «MYIPOCTb»,  «PACCYHAOK»,  «pasyM», «UHTEIUIEKT».
MHOKeCTBEHHOCTh KPUTEPUEB KiIacCU(DUKAIIUU BUAOB MBIILICHUS.

OcHOBHBIE TOAXOABl K HW3YYEHMIO  MBINUIEHHA. Teopuu  MBIIUICHUS.
WHanuBHUyanbHO-TICUXOJIOTUYECKHE M THUIIOJIOTUYECKHE OCOOEHHOCTH  MBIIIICHHUS.
BooOpaxenne u TBopueckoe MblluieHHe. [lo3HaBaTelnbHas AKTUBHOCTb TBOPYECKOM
JUYHOCTH.

Mpinenne u uHTeNnekT. CTpykrypa uHTemiekTa. OCHOBHBIE NOAXOIBI K
U3YUEHUIO HHTeJUIeKTa. Ponb OMONOTMYEeCKHX M COLHMANbHBIX (DPAKTOPOB B Pa3BUTUHU
uHTeiiekTa. CTpyKTypa HHTEIEKTa M MpoOjieMa U3MEpPEHHUsT YPOBHS €ro pa3BUTHS.
[Monatue «xodpdunuent wunremnekray (IQ). JlmarHocTHueckne BO3MOKHOCTHU
MHTEJUIEKTYaJIIbHBIX TecToB. [IpoOnema TecTHpOBaHHS TBOPYECKOTO  MBIIIIJICHHUS.
CooTHoOIIEHHE YPOBHS Pa3BUTHsI MHTEJUIEKTa M TBOPUYECKOTO MbIIUICHHs. VHTENIeKT B
CTPYKTYpE MCUXUKH.

Tema 7. Ilcuxonorus peuu. OMOLMH, MOTUBALIUS U BOJIEBBIE IPOLIECCHI IMYHOCTH
Peur u s3bik. PeueBas gestenbHOCTh. Buasl m QyHkuuu peun. MexaHuU3MbI



HOPOXKACHUS U NMOHMMaHus peud. Ilcuxodusmonornueckoe nccieoBaHUE BHYTPEHHEH
peun. [IpoGiembl BepOaibHOTO U HEBEPOATBHOTO OOIICHUSI.

OcCHOBHbBIE HaIlpaBJICHHsI Pa3BUTHs MpeAcTaBieHU 00 sMonusax. HasHauenue u
BUJBl SMOLMOHAJIBHBIX IPOLECCOB. OMOLMOHAIBHBIE COCTOSIHUA. TpaaulnoHHas
KJaccu(ukanys: 4YyBCTBA, SMOLMHU, ad(eKTbl, HACTPOEHHsS. OMOLMOHAIBHBIA TOH
OILYILIEHUH, €ro MpUCIIOCOOUTENbHOE 3HaueHHe. buosornueckoe 3HaueHue ap@exTos.
OtnnuurensHble npuszHaku apdexroB. Crtpecc (HampspkeHHOCTb). Ilcuxonormueckue
acIeKThl M3yueHHUsl cTpecca. TpeBora M TpeBOKHOCTb. Ppycrpanus. Tumel peakuuii
YyeJloBeKa B COCTOSHUU (pycTpauuu. 'HeB m arpeccusi. CUTyaTUBHBIE SMOLMHM Kak
PETYISATOP IEATEIbHOCTH. DMOLUHU yCIleXa-Heycrexa.

[TorpeOHocT M MoTuBauus. Llenp kak mpeacTaBieHHe O pe3yibTaTe, KOTOPBIN
JOJDKEH ObIThb AOCTUTHYT. lloHsATHe 3amauM, ee OOBEKTHBHAas U IICHXOJOTHMYECKas
CTpyKTypa. Teopuu MOTHBAIIMH B 3apyOEKHON NICUXOJIOTUH.

Bonsg u Bonessle nporecchl. CynHOCTh U NposiBieHUs BoiM. [loHsITHE BOJNIEBOTO
nporiecca, (akTopsl, ONpeAesIonre ero AMHaMuKy. OTiauuue BOJIEBOrO Ipolecca OT
BOJIEBOTO JICHCTBUS.

3.@opMbI TEKYILIEr0 KOHTPOJISI H MPOMEKYTOUYHOIM aTTecTalluu

Tema u/unu pasaen MeTtonbl
TEKYIIETO
KOHTPOJIA
yCIIEBAEMOCTH
Tema 1. | OOmas xapakTepruCTUKA IICHXOJIOTHH KaK HayKH Ompoc

Tema 2. | TeopeTuko-MeTOI0NIOTHYECKHE MPOOJIEMBI TCUXOJIOTHH. | OIIPOC
DBOJIIOIMOHHOE B TICUXOJIOTUHU

Tema 3. |IIpoGnema pa3BUTHS BBICHIMX MCHUXHWYECKUX (YHKIMI | ompoc
(BII®) B ncuxosioruu

Tema 4. | BocipusitTue, BHUMaHHUE U JAESITEIbHOCTh B ICUXOJIOTMHU Onpoc

Tema 5. | [lcuxosorus namsitu onpoc

Tema 6. | [lcuxosiorust MbIILTCHUS onpoc

Tema 7. |Ilcuxonorus peyu. OMOLMH, MOTHBAllUsl M BOJIEBBIE | OIIPOC,
MPOLECCHl TNYHOCTH TECTUPOBAHHE,

3amura pedepara

3adeT MpOBOJIUTCS ¢ MPUMEHEHHUEM CIICIYIOIIUX METOOB (CPEJICTB): B YCTHOM (hopMme 1o
BOIIpOCaM.

1. OcHoBHas1 tuTEpPaTypa
1. JmutpueBa, H. FO. Ob6mas ncuxonorus [D7IeKTpoHHBIM pecypc] : ydueOHOe
nocodue / H. FO. JImutpueBa. — 2-e u3a. — DJIEKTPOH. TEKCTOBBIC JTaHHBIC. —

CaparoB : Hayunas kuura, 2019. — 127 c¢. — 978-5-9758-1808-9. — Pexum
noctyna: http://www.iprbookshop.ru/81074.html

2. PezenoB, U. II. O6mas mcuxonorus [DIEKTPOHHBIA pecypc| : ydeOHOe
nocobue / . II. PezenoB. — 2-e u3a. — DIEKTPOH. TEKCTOBLIE JTaHHBIC. —
Caparos : At [Iu Op Menua, 2019. — 110 c. — 978-5-4486-0427-0. — Pexum
noctyna: http://www.iprbookshop.ru/79807.html
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