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1. eab ocBOECHUS TUCHMILIHHBI:

CdopmupoBaTh KOMIETSHIIMU B 00J1aCTH CITOCOOHOCTH:

YK-1: CnocobeH oCymecTBIsITh KPpUTHISCKUN aHaTU3 MPOOJEMHBIX CUTYallii HA OCHOBE
CUCTEMHOT'O TIOJIX0/1a, BRIPA0AThIBATh CTPATETHIO JCHCTBHIA,

OIIK-5: CnocoGeH OCyIIeCTBIATh KOMILIEKCHOE HCCIIEIOBAaHME W JUATHOCTHUKY
MICUXUYECKUX CBOMCTB M COCTOSIHHMIA, OCOOCHHOCTEH pa3BUTHUS PA3IHUYHBIX c(hep JMIHOCTH, a
Takke NpodecCHOHATBHON Cpelbl C YYEeTOM HOPMATHBHOW pErIaMEeHTAllMd M STHYECKHX
MNPUHIUIIOB JIEATEITLHOCTH TICUXOJIOTa, HM3ydaTh MCUXOJOTUYECKUM KIUMAaT, aHaJIU3UpPOBATH
dbopMbl  OpraHu3alMU  B3aUMOJICHCTBUS B  CIY)KEOHBIX  KOJUIGKTHBAaX, COCTaBIIATH
MICUXO0IMATHOCTUYECKUE 3aKITIOYCHHUS U PEKOMEHAAIMH 110 UX UCIOJIb30BaAHUIO

2. Ilaau kypca:

Pa3znes 1 MeToabl HAYYHOT0 IICUXO0JOTHYECKOT0 UCCIeI0BAHMS

Tema 1.1 Knaccupuxanum MeTo10B IICHX0J0THYECKOI0 HCCIeI0BAHUSA

Mmuoroo6pa3zue kinaccuukanuii MeTOJ0B ICHUXOJOTMYECKUX HCCIEAOBaHUNA. OTambl
IICUXOJIOTUYECKOTO HMCCIIEIOBAHUS M KJIACChl METOJOB HCIIOJIB3YIOIIMXCS Ha KaXkJIOM JTalle.
OObsicHeHHe B TCUXOJOTMH. Buabl o0bscHeHuil. PasnuynHble MOAXOIb K HHTEPHpPETALUU
Pe3yabTaTOB IICUXOJOTUYECKOIO NCCIIEA0BAHUS.

Tema 1.2 Buabl ICHX0JOIrHYECKHX HCCJIeI0BAHNKA

OMIIMPUYECKU W TEOpPEeTUYECKUH YpPOBHM HCCIENOBaHUSA. Buabl uccienoBaHui.
[lonsiTe «@epeMeHHas» W MX BHAbL. TUNBl TUIOTE3 U TUIBI HcchaegoBaHUM. Tumsl
JKCIIEpUMEHTOB B ncuxonorud. Ksasudkcnepument. KoppersinmoHHOE — HCClIeIOBaHUE.
KpocckynbTypHoe uccinenoBanue. [lcuxorenernueckoe ucciaeoBaHue.

Tema 1.3 MeToabl n3yueHHne NCUXUYECKUX MPOLECCOB U COCTOSTHUI

OrneHka Mmo3HaBaTeNbHBIX MPOIECCOB (KOPPEKTypHbIE MpoObl, Tabmuubl UlynsTe u T.14.)
JIMarHocTy TICHXMYECKHMX TPOIECCOB W BBIPAKEHHOCTh CYOBEKTHBHBIX OIIYIIEHUH U
nepexuBaHui. J[narHoctuka TpeBoru, GppycTpanuu, arpeccuBHOCTH, puruaHoctu (I'.AN3eHK),
muarHocTrka jgenpeccun (A.bek), meroanka cemantudeckoro nuddepenmuana Y. Ocryna.

Paznen 2 Metroabl u3MepeHusi B ICUXO0JIOT UM

Tema 2.1 U3mepenne, ero BUabl, cnelu(puka npuMeHeHus B ICUXO0JIOTHHI

Knaccuyeckne u COBpEeMEHHBIE METOJbl NCUXO(QHU3UKH B HM3MEPEHHHM IOPOTrOB
YyBCTBUTENBHOCTU. M3MepuTenbHble mKaiabl U uX BHUIbL. [loHsTHE «KOAupoBaHue». [lonarue
«pacnpeneneHue». MeTonpl MEpPBUYHBIX CTAaTUCTHK. Mepbl ILEHTPaIbHBIX TEHACHLUN
Knaccudukanus ncuxonoruiyeckux 3aiad, peraeMbIX ¢ IOMOLIbI0 CTATUCTUYECKUX METOJIOB.

Tema 2.2 U3mepenue cBOICTB TeMIIepaMeHTa

JIByxdakTtopHas Mojenb TemmepameHTa . Ali3eHka (3KCTpaBepTUPOBAHHOCTb,
WHTPOBEPTHPOBAHHOCT, U HeWpoTusMm). WM3ydeHwe CBOWCTB TeMmIepaMeHTa B paMKax
perynatuBHoi Teopun TemnepameHTa . Crtpensy.(ypOBEHb CHIIBI NPOLIECCOB BO30YXKACHMUS,
YPOBEHb CHJIBI IPOLIECCOB TOPMOKEHHS, YPOBEHb IMOJABUKHOCTH HEPBHBIX IPOILIECCOB,
YPaBHOBEUIEHHOCTh  IPOILIECCOB  BO30OYXKIEHUS M TOpMoxeHHs 1o cuie). Dopmyna
temriepamMenTa 1o A.  benoBy.  M3ydeHue cTpykTypbl TemnepameHta 1o  B.Pycanoy
(IMarHocTHKa CBOICTB «IIPEeIMETHO-IETEILHOCTHOT 0 u «KOMMYHHKATHBHOT O
ACIIEKTOB TEMIIEPAMEHTA).

Tema 2.3 U3mepeHue cBOMCTB Xapakrepa

N3ydyeHne  WHIMBHUIYaIbHO-TUIIOJIOTMYECKUX  CBOWCTB  JIMYHOCTH.  M3yueHue
BBIPAKEHHOCTH aKIEHTYyallMil Xxapakrepa ¢ nomomplo onpocHuka K.JIeonrapaa -I'.IlImumeka n
natoxapakteponorudeckoro omnpocHuka (I1IJI0) A.E.JIuuko. MHoOrohakTopHble METOIbI
uccienoBanus xapakrtepa (ornpocHuk Karremna), nsatudakTopHblil TUUHOCTHBIN orpocHUK (Big
five), nmarnocTtuka cBoiicTB mmuHoCcTH 10 K.FOHTY.

Tema 2.4 U3MepeHne HANIPABJIEHHOCTH JTMYHOCTH

N3y4yeHHbIE LIEHHOCTHBIX OPHUEHTAlUMil JMYHOCTH C NOMOIIbI0 MeToAMKHM M. Pokuua,
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nzydeHue cmbicaoxku3HeHHbIXx opueHtanmii (CXKO JI.A. JleoHTheBa), M3ydye€HHWE MOTHBAIIUU
npodeccnoHanbHOM Kapbephl (MeToanka J. IlleiiHa), olleHKa ICUXOIOTHYECKOTO OJIaromoTyIHst
(mkama K.Pudd).

Pasznea 3. [liianupoBaHne U OpraHu3anus MCUXO0JIOTMYECKOT0 UCCIIe0BAHUSA

Tema 3.1 IlnanupoBanue u opraHu3alys UCCIEI0BAHUS

Oranbl MCUXOJOTUYECKOTO IKCIEPUMEHTAIbHOIO HCCIEA0BaHUsA. MeToAbl OpraHu3alnuu
UCCJIEIOBaHMsI. Y CIIOBUSL YCTaHOBJICHUS NPUYMHHON CBA3M MEXAy NepeMeHHbIMU. KOHTpoIb
NepEeMEHHbIX. BanmuaHocTh uccleoBaHUS U €€ BUIbl. Buapl KOHCTPYyHPOBAaHUS
AKCIEPUMEHTAJIbHBIX TIpynn. TUMbl NPUBICUYEHUS MCIBITYEMBIX B rpynny. YUCIEHHOCTbH
9KCIIEPUMEHTAIBHOM BHIOOPKHU. Penpe3eHTaTuBHOCTD UCCIIEIOBAHMUS.

Tema 3.2 Opranusauus HA0IH0IEHUS

Crneunduka HaOMIOAEHUA KaK IICHXOJOTHYECKOro Meroaa. Buabsl HaOmoneHus B
NICUXOJIOTHH (CTaHAApTH30BaHHOE, JAabOpaTOpPHOE, MOJEBOE, BKIIOYCHHOE, HEBKIIOUEHHOE).
[IpoTrokon HaOMIOIEHUS U TOHSTHE «IECKPUITHD. ITambl CO3JaHHs MPOTOKoda. DakThbl
HaOJIOICHUS ¥ UX WHTepHpeTalys. Bo3MOXXHOCTH U OrpaHUYeHUsT HAOIIOICHHS.

Tema 3.3 Opranusaunus onpoca

Crnenuduka Oeceapl Kak MeToAa IMPAKTUYECKOM Tmcuxojoruu. Bunmel Oecen
(crangapTu3upoBaHHAasl, MONyCTaHIAPTU3HpPOBaHHas, cBOOoaHas). HaBbiku BeneHus Oecenbl.
Crpykrypa Oecensl: 3tambl U (a3el. TexHuku BeacHust Oecenpl. KoHTakT BO BpeMs Oeceibl,
CIOoCcOObl €ro YCTAaHOBJIGHHS W TOJJEpXKaHUS. OTamlbl CO3JaHMs aHKeThl. Bo3moxkHOCTH U
OTrpaHUYEHUS OIIPOCa.

Tema 3.4 OdopmiieHue U pe3eHTALMS Pe3yJIbTATOB HCCJIEI0BAHNUS

CranpmaptHbeie criocoObl ¥ (GOPMBI NPEICTABICHUS M OOpAaOOTKM JaHHBIX M aHAIN3a
pe3ynbTaToB. PermamenTtupyromue npasuia ohOpMIICHHS HAaydyHOTo uccienoBaHus. Hayunas
nyonukanuss v ee BuAbl. CTpyKTypa HAay4HbIX TE€3MCOB, CTaThU. YdYacTHE€ B Hay4YHbBIX
koH(pepenuusx. [IlydnnyHoe BeIcTyIUIeHHE U €10 3P PEKTUBHBIE IPHUEMBI.

3. ®opMbI TEKYLIEro KOHTPOJISA W MPOMEKYTOYHOM aTTeCTAIIMH

Tewma (pazmen) MeToabl TEKYIIEro KOHTPOJIsl YCIIEBAEMOCTH
Pazgea 1. MeToabl HAYYHOT0 IICUX0JOTHYECKOT0 MCCJIEI0BAHMS
Tema 1.1 | Knaccudukanuu meTon0B Y CTHBINA/TTMCEMEHHBINA OTBET Ha BOTPOCHI
MICUXOJIOTHYECKOTO TectupoBanue
HCCICA0BaHUS
Tema 1.2 | BUOBI IICHXOJIOTMYECKUX Y CTHBIN/TTUCHBMEHHBINA OTBET HA BOTIPOCHI
HCCIeI0BaHUM TectupoBanue
Tema 1.3 | Meroas! nu3yueHue JlaGopaTtopHnast pabota
MICUXUYECKUX TIPOLECCOB U
COCTOSIHUM
Paznes 2. Meroabl n3MepeHus B ICHXO0JI0THHI
Tema 2.1 | U3mepenue, ero BUIbI, TectupoBanue
cnenuduka IPUMEHEHUS B VY CcTHOE/MUCHbMEHHOE BBIITOJTHECHHE
TICUXOJIOTHU MPAKTUYECKOTO 3aJaHus
Tema 2.2. | U3MepeHue cBOICTB JlaboparopHnas paboTa
TEMITEpaMEHTa
Tema 2.3 | I3smepeHue cBOICTB JlaGopaTtopHnast pabota
Xapaxkrepa
Tema 2.4 | Usmepenune HampaBieHHocTH | JJabopaTopnas paGota
JTHYHOCTHU
Paznen 3. IlsilanupoBaHue M OPpraHu3anus NCUX0JOTMYECKOr0 MCCJIeIOBAHUS




Tewma 3.1 | Opranusauus uccnenosanusi | TectupoBanue

Tema 3.2 | Opranuzamnus HaOII0ICHUS VY CTHBIN/MTUCEMEHHBIN OTBET HAa BOIIPOCHI
JlaboparopHnas pabota
Tema 3.3 | Opranu3anus onpoca Y CTHBIN/TTUCEMEHHBIN OTBET HAa BOIIPOCHI

JlaboparopHnas pabota
Tema 3.4 | Odopmnenue u npe3entanus | Jlaboparopnas pabora
pe3yJIbTATOB UCCIICAOBAHUS

dopma NpOMEKYTOYHON aTTECTALUU — 3a4eT.

4,  OcHoBHas JIuTEpaTypa

1. I"apyces, A. B. OcHOBHBIE METOJIBI cOOpa JaHHBIX B TICUXOJOTHUU [ DJIECKTPOHHBIN
pecypc] : yueb. mocobue / A. B. T'apyces, E. M. Jlybosckas, B. E. JlyOpoBckuii. — DIEKTpOH.
nan. — Mocksa : Acnekt IIpecc, 2019. — 158 ¢. — Jloctyn u3z ObC «IPRbooksy. - Pexum
noctyma : http://www.iprbookshop.ru/8872, TpeOyercs aBTopusamus (nata oOparieHHs
26.07.2016). - 3aru. ¢ skpaHa.

2. CmupnoB, M. IO. IlcuxoguarHocTuka U ICUXOJOTMYECKMH MPAKTUKYM
[DnexTpoHHBIH pecypc] : yued. mocobue amns ctyaeHToB By30B / M. 0. CMupHOB. — DIEKTpOH.
nmaH. — Owmck : OMck. Toc. uH-T cepBuca, 2019. — 218 ¢. — Jloctyn uz ObC «IPRbooksy. -
Pexum noctyna : http://www.iprbookshop.ru/32796, tpeOyercst aBropusanus (1ara oOpaeHus
: 26.07.2016). - 3aru. ¢ 3kpaHa.



	Изученные ценностных ориентаций личности с помощью методики М. Рокича, изучение смысложизненных ориентаций (СЖО Д.А. Леонтьева), изучение мотивации профессиональной карьеры (методика Э. Шейна), оценка психологического благополучия (шкала К.Рифф).

		2023-10-19T14:15:31+0700
	Кожевникова Светлана Александровна




