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1. Цель освоения дисциплины:  
Сформировать компетенцию ОПК-2: Способность анализировать мировоззренческие, 

социальные и личностно-значимые проблемы в целях формирования ценностных, 

этических основ профессионально-служебной деятельности 

 

2. План курса: 

Раздел 1. Особенности и динамика профессионального развития 

Введение. История становления психологической профессии. Психологические 

знания и их типы. Психология профессиональная и житейская психология. Научная 

психология. Практическая психология. Иррациональная психология. Основные отрасли 

психологии. Роль психолога в современном обществе. 

Тема 1.1. Профессионализация как психологическое понятие. Общее 

представление о профессии. Классификация профессий. Изучение профессионализации в 

зарубежной психологии. Изучение профессионализма в отечественной психологии. 

Тема 1.2. Профессионализация и социализация. Этапы профессионализации. 

Профессиональный выбор или профессиональное самоопределение. Профессиональная 

пригодность и профессиональные способности. Профессиональная компетентность и 

индивидуальный стиль деятельности. Профессиональное мышление и профессиональная 

рефлексия. Гендерные аспекты профессионализации. Этические проблемы 

профессионального самоопределения психолога.  

Тема 1.3. Пути профессионального совершенствования психолога. Общая 

типология профессионального совершенствования психолога. Проблема «вектора» 

профессионального самосовершенствования психолога. Способы профессионального 

совершенствования психологов по окончании высшего учебного заведения. 

 

Раздел 2. Психолог как личность и профессионал 

Тема 2.1. Общее представление о развитии личности в профессии. Проблема 

«модели специалиста» и индивидуального стиля деятельности психолога. «Кризисы 

разочарования» и основные этапы развития психолога-профессионала. Проблема 

профессиональных деструкций и личностных деформаций в развитии психолога.  

Тема 2.2. Основные этические принципы в работе психолога. Интеллигентность 

как возможный ориентир профессионального и личностного развития психолога. 

Проблема «дилетантизма» в психологии.  

 

Раздел 3. Профессиональный психолог как ученый-исследователь 

Тема 3.1. Психология как наука. Общее представление о науке. Место психологии 

в системе наук и ее структура. Психологические исследования как предметное поле 

профессиональной деятельности психолога. Методы психологии. Связь теоретической и 

практической психологии. Этические нормы научно-исследовательской работы 

психолога.  

Тема 3.2. История становления науки как профессии. Психологические знания в 

античности. Психологические знания в VIII – XIX веках. Первые знаменитые психологи 

(В.Вундт, З.Фрейд). Выдающиеся психологи в истории ХХ века. Психологи – лауреаты 

Нобелевской премии. 
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Раздел 4. Основные направления деятельности практического психолога 

Тема 4.1. Общее представление о прикладной психологии и психологической 

практике. Основные задачи и направления деятельности практического психолога. 

Формы практической психологической работы. Психопрофилактика и психогигиена. 

Психодиагностика и психокоррекция. Этические принципы диагностической и 

коррекционной работы. Психологическое консультирование и психотерапия. Особенности 

построения психологического контакта.  

Тема 4.2. Общие вопросы деятельности практического психолога. Проблемы 

самопомощи в деятельности практических психологов. Проблема оценки эффективности 

деятельности практического психолога. Важнейшие требования к личности практического 

психолога.  

 

3. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

Тема (раздел) Методы текущего контроля успеваемости 

Раздел 1. Особенности и динамика профессионального развития 

Введение Для лиц с нарушениями зрения: Электронное 

тестирование с использованием специализированного 

программного обеспечения или с помощью ассистента. 

Для лиц с нарушениями слуха: Электронное 

тестирование  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата: 

Электронное тестирование с использованием 

специализированного программного обеспечения или с 

помощью ассистента. 

Тема 1.1. Профессионализация как 

психологическое понятие. 

Тема 1.2. Профессионализация и 

социализация. 

Тема 1.3. Пути профессионального 

совершенствования психолога. 

Раздел 2. Психолог как личность и профессионал 

Тема 2.1. Общее представление о 

развитии личности в профессии. 

Для лиц с нарушениями зрения: Электронное 

тестирование с использованием специализированного 

программного обеспечения или с помощью ассистента. 

Для лиц с нарушениями слуха: Электронное 

тестирование  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата: 

Электронное тестирование с использованием 

специализированного программного обеспечения или с 

помощью ассистента. 

Тема 2.2. Основные этические 

принципы в работе психолога. 

Раздел 3. Профессиональный психолог как ученый-исследователь 

Тема 3.1. Психология как наука. Для лиц с нарушениями зрения: Электронное 

тестирование с использованием специализированного 

программного обеспечения или с помощью ассистента. 

Для лиц с нарушениями слуха: Электронное 

тестирование. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата: 

Электронное тестирование с использованием 

специализированного программного обеспечения или с 

помощью ассистента. 

Тема 3.2. История становления науки 

как профессии. 

Раздел 4. Основные направления деятельности практического психолога 

Тема 4.1. Общее представление о 

прикладной психологии и 

психологической практике. 

Для лиц с нарушениями зрения: Электронное 

тестирование с использованием специализированного 

программного обеспечения или с помощью ассистента. 

Устный ответ на вопросы 

Для лиц с нарушениями слуха: Письменный ответ на 

вопросы 
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Тема (раздел) Методы текущего контроля успеваемости 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата: 

Устный ответ на вопросы 

Тема 4.2. Общие вопросы деятельности 

практического психолога. 

Для лиц с нарушениями зрения: Устный ответ на 

вопросы 

Для лиц с нарушениями слуха: Письменный ответ на 

вопросы 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата: 

Устный ответ на вопросы 

Раздел 5. Особенности профессиональной подготовки психологов 

Тема 5.1. Студент как субъект учебной 

деятельности. 

Для лиц с нарушениями зрения: Электронное 

тестирование с использованием специализированного 

программного обеспечения или с помощью ассистента. 

Для лиц с нарушениями слуха: Электронное 

тестирование . 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата: 

Электронное тестирование с использованием 

специализированного программного обеспечения или с 

помощью ассистента 

Тема 5.2. Особенности подготовки 

психологов в образовательных 

учреждениях. 

Форма промежуточной аттестации в соответствии с учебным планом - зачет. 
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