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1. Цель освоения дисциплины: 
 

сформировать компетенции, необходимые при психологических описаниях портрета 

личности посредством анализа действий и ролей 
 

2. План курса: 
 

Раздел 1. Методология и методика проведения психодиагностического 

обследования. 
 

Тема 1.1. Организационно-методические основы проведения психодиагностического 

исследования. 

Формирование запроса на психодиагностическое обследование. Виды запросов и 

работа с ними. Субъективные установки заказчика и их корректировка. Программа 

первичного психологического изучения. Сбор психологического анамнеза 

 

Тема 1.2. Особенности проведения психодиагностического обследования в разных 

ситуациях  

Классификация психодиагностических ситуаций: ситуация клиента и ситуация 

экспертизы. Особенности выстраивания отношений с обследуемым в разных ситуациях. 

Развитие и формирование способности к интерпретации и пониманию поведения. Каналы 

получения психологической информации. Технологии профайлинга. Оценка внешности. 

Оценка речи. Оценка особенностей движения.  

 

Раздел 2. Методика подготовки психологических заключений. 

 

Тема 2.1. Составление отчетов по результатам психодиагностического 

обследования.  

Психологический диагноз и прогноз. Виды диагнозов. Подходы в написании 

психодиагностических отчетов. Общая структура отчетов о результатах диагностического 

обследования. Методика составления диагностической справки. Методика составления 

диагностического заключения. Методика составления психологического портрета. Виды 

психологических портретов: общий, частный, углубленный, экспресс-портрет.  

 

Тема 2.2. Составление психологических рекомендаций по результатам 

психодиагностического обследования.  

 

Методика составления психологических рекомендаций. Методика разработки и 

составления программы коррекционного или воспитательного воздействия по результатам 

диагностического обследования.  

 

3. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 
 

Тема (раздел) Методы текущего 

контроля 

успеваемости 

Раздел 1. Методология и методика проведения психодиагностического обследования. 

Тема 1.1 Организационно-методические основы проведения 

психодиагностического исследования. 
Ответы на вопросы 

Тема 1.2 Особенности проведения психодиагностического 

обследования в разных ситуациях 
Ответы на вопросы 
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Раздел 2. Методика подготовки психологических заключений 

Тема 2.1. Составление отчетов по результатам психодиагностического 

обследования. 
Практические задания 

Тема 2.2. Составление психологических рекомендаций по результатам 

психодиагностического обследования. 
Практические задания 

 

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 

 

4. Основная литература. 
 

1. Забродин, Ю. М. Психодиагностика [Электронный ресурс] / Ю. М. Забродин, В. Э. 

Пахальян. — Электрон. дан. — Саратов : Вуз. образование, 2015. — 449 c. — Доступ 

из ЭБС «IPRbooks». - Режим доступа : http://www.iprbookshop.ru/29298, требуется 

авторизация (дата обращения : 02.08.2021). – Загл. с экрана. 

2. Капранова, М. В. Основы психологической диагностики и оценки персонала : учебное 

пособие : [16+] / М. В. Капранова, М. В. Бучацкая ; Технологический университет. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 161 с. : ил., табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572173 (дата 

обращения: 02.08.2021). – Библиогр.: с. 108-109. – ISBN 978-5-4499-0546-8. – Текст : 

электронный. 

3. Матяш, Н. В. Проблемы современной психодиагностики личности: теория и 

инструментарий : учебное пособие : [16+] / Н. В. Матяш, Т. А. Павлова. – Москва ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2020. – 174 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=578502 (дата обращения: 

26.07.2021). – Библиогр.: с. 125-128. – ISBN 978-5-4499-0795-0. – DOI 10.23681/578502. 

– Текст : электронный. 

4. Некрасов, С.Д. Как составить психологический портрет человека: учебно-
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