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1. Lesb ocBOEHHMST THCHMIJIHHBI:

CdopmupoBaTh KOMIIETEHIIUM B 00JAacCTH CIOCOOHOCTH:K BBISBICHUIO MOTPEOHOCTH B
OCHOBHBIX BHUJAX IICUXOJIOTMYECKHX YCIYyT H PCIICHHIO 33a7a4  ICHXOJOTHYECKOTO
COMPOBOXKACHHUSI ~ OPraHU3AlMOHHO-YIIPABICHUECKON  JIEATEIHHOCTH B YUPSKACHHUSIX U
OpraHu3aIysIX Pa3HOTO TUIIA.

2. Ilmau kypca:
Pa3nes 1. MeTonoJi0orusi TpeHHHIOBOM padoThI
Tema 1.1 Ycnosus cmanognenus mpeHuHeo80t pabomol
[TpeanocklIKu BO3HUKHOBEHHUS TPYNNOBOH (opmbl paboThl. McTOpHs BO3HHUKHOBEHUS U
paszButhe TpeHUHra. CyInIHOCTb M OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH COLMAIBHO-IICHXOJOTHYECKOrO
TpeHuHra. OOlme M KOHKPETHbIE IIEJIM W 33Ja4d COLUAJIbHO-IICUXOJIOIMUECKOTO TpPEHUHTa.
OTnuuue OT Jpyrux BUAOB IICUXOJIOTMYECKOrO BO3JeHCTBHA (0OydeHHe, IMCHXOJIOIMYEcKoe
KOHCYJIbTHUPOBaHUE, NcuxoTepanus). [IpuHIUNBI NpoBenEeHUs COLUAIbHO-IICUXO0JI0OIrMYECKOI0
TpPEeHUHIa. Buibl 1 OCHOBHBIE HalpaBJIEHUs] COLIMATIBHO-TICUXOJIOIMUECKOro TpeHuHra. O6aactsb
NPUMEHEHHS COLMAIBHO-TICUXOJIOTHYECKOTO TPEHHHTa W THUIBl pPelIaeMbIX MpolieM B Xofe
IIPOBEJCHUS TPEHUHTA.
Tema 1.2 I'pynna xax uncmpymeHm pabomul HCUX0102A
TpeboBaHust K KOMIUIEKTOBaHMIO rpynn. HopMel u  mnpaBuia rpynmnoBoid  paboThl
(10OpOBOJIBHOCTD, AKTUBHOCTb, MEPCOHU(UKALMSA BbICKA3bIBAHUM, KOH(PHUAECHUUAIBHOCTh MU
T.1.). OCHOBHBIE CTaJIUU PA3BUTHUS IPyMIbl TpeHUHra. OCHOBHBIE ONepalnu, 00ecleunBaroIe
yIOpaBieHUE TPYNINOBbIMU Ipoueccamu. [loHsTue oOpaTHOM CBSI3M W NOPUHLUIBL €€
IPEJOCTaBIIEHUs] B IpoLiecce IpyNIoBoi paboTel. BpeMeHHblEe paMKH OTAENBHOTO 3aHATUS U
IporpaMMbl TpEeHHUHIra B IiesioM. I[IpocTpaHCTBEHHOE pacHoIOKEHUE YYAaCTHUKOB TPEHHUHTA.
TexHuKH, UCIOIb3yeMble HAa HaYaJIbHOM 3Talle peaju3ally MporpaMMbl TpEHHHra (IIpolenypa
3HAKOMCTBA YYaCTHUKOB, CHSTHE HAaIpPsDKEHUS, MOTHBMPOBAHHE YYaCTHUKOB Ha JajbHEHIIYIO
paboTy u T.1.).
Paznen 2. JluunocTh TpeHepa
Tema 2.1 Tpebosanus k kKomnemenmHocmu mpeHnepa
Cremuduka TpeHepckor aearenbHOCTH. OCHOBHBIE TpeOoBaHHMA K MPO(ECCHOHATBLHBIM
HaBbIKaM BEJYILErO I'PYIMIbl COLUATBHO-TICUXOJIOTMUECKOT0 TpeHUHIa. CTHIIM BEACHUSI TPYIIIbI
COLIMAJIbHO-TICUXOJIOTMYECKOr0 TPEHUHTra. AHaIu3 TPYAHOCTEH M MpOOJIEMHBIX CUTYyalui Ais
Beaymero. Crnaraemple mnpodeccuonanu3ma. Co3naHue  OnaronpusATHOrO  KiMMaTa |
dacuUTUpYIOIUX ~ OTHOIIEHWH B rpymnmne. KpeaTuBHOCT, W THOKOCTH  BEAYUIETO,
CIOCOOCTBYIOIIME YIOBJIETBOPEHHIO BOSHUKAOIIMX 3alIPOCOB YUACTHUKOB TPEHUHTA B Ipoliecce
paboTHL.
Tema 2.2 Texnuxu Kkoman000b6pazo8arus
['pynmoBasi 1ucKyccHs: LIeTU MPUMEHEHUs, 00Ias XapakTepUCTHKa Ipolecca. IDTanbl U ¢asbl
IpYyNIOBON JHUCKycCHU (OpHUEHTHpOBKA, OlLleHKa, 3aBepriaromas ¢asa). IIpodeccronanbhble
YMEHMsI, HEOOXOMMbIE BEIylIEMYy IpU MNPOBEACHUM AucKyccud. Tumbl auckyccuu. dopmbl
npoBeseHus. O¢¢eKTsl TIpynnoBol guckyccuu. OOIIMEe TPEHUHIOBbIE METOJbl: HUIPOBBIE
METOJIbl, METOJbl, HaIlpaBJICHHbIE HA pPa3BUTHE COLUAIBHON MEPIENLUUHA, METOAbl TEJIECHO-
OpPUEHTHPOBAHHON TepanmuH, MEAUTATUBHBbIE TeXHUKH. Kiaccupukaiuss MeToJ0B TIpyNIoBOH
paboThl B paMKaX OCHOBHBIX IICHUXOJIOTMUYECKMX U IICUXOTEPaleBTUYECKUX TOAXOA0B
COBpeMeHHOCTH. lIcuxoaHanuTHuecKkuii NOoaX0, PIK3UCTEHIIUAIBHO - TYMAHUCTUYECKUH TTOIXO,
MOBEJIEHYECKUH TOX0J. YPOBHH OLEHKH 3(P(HEKTUBHOCTU COLUATBHO-TICUXOJIOTHYECKOTO
TPEHMHTA.

3.  DopMbI TEKYIIEro KOHTPOJIS H MPOMEKYTOYHON aTTeCTAIIHE



MeTobI TeKYIIEr0 KOHTPOJIS

Tema (paSIleJI) YCII€EBAEMOCTH

Pa3znen 1. Poan KOHCYJbTAaHTA U KOHcyHbTaTHBHLIﬁ KOHTAKT

Tema 1.1. Posb 1 MeCTO KOHCY/IbTaHTa B
KOHCYJIbTUPOBaHMH.

Tema 1.2 KoHCynbTaTUBHBIN KOHTAKT U
IICUXOJIOTHYECKUI aHaMHE3.

Y cTHBIEC OTBETHI HA BOIIPOCHI

Paszgea 2. [Ipouecc ncuxo0J10rn4ecKoro KOHCYJIbTHPOBAHUS

Tewma 2.1 Dranbl npoOIEeMHOTO aHAIH3A.

Tema 2.2 OCHOBHBIE TEOPETUYECKHUE TMOJXOAbI B
MICUXO0JIOTHYECKOM KOHCYJIbTUPOBAHUU U
OCOOEHHOCTH OTJICTLHBIX BHIOB KOHCYIbTAaTUBHOMN
JIeSITENLHOCTH.

YCcTHBIEC OTBETHI Ha BOIIPOCHI
HpaKTI/I‘ICCKI/Ie 3aJaHus

dopma NPOMEKYTOUHON ATTECTALUH — SIK3AMEH.
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