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1. IInanupyemble pe3yJbTaThl 0CBOCHHS TUCHUIIIHHBI

Hucummumuaa b1.B.11  TenecHoopueHTHpOBaHHAs  ICHXOTEpanusi  oOecreynBaeT
OBJIa/IEHUE CIIEYIOIUMHI KOMIIETCHIUSAMMU:

Ko xommonenTa HanmeHoBaHne KOMIIOHEHTA
Ko xomnereHnnun HaumMmeHoBaHNE KOMIETEHIINU
KOMIIETEHIIHH KOMIIETEHIIHH

1. TIlnan kypca:

Pa3znesn 1. MeTonoJioru4eckue M TeopeTH4ecKHe OCHOBBI TeJIECHOOPHMEHTHPOBAHHOM
Tepanuu

Tema 1.1. McTOopust BOSHUKHOBEHUS U PAa3BUTHS TEJIIECHOOPUEHTUPOBAHHON TEPAITUU.

[IpenpicTopust TENECHOOPUEHTUPOBAHHOW TEpaIllMU: XaTxa-hora, TaWl3H, AAOCCKHE WU
CJIaBSIHCKHUE NIPAKTUKU. PoJib rcnxoaHanu3a B CTAaHOBIICHUH TEJIECHOOPUEHTUPOBAHHOM TEPAIIHH.
Bererorepanus B.Paiixa. CoBpeMEHHOE COCTOSIHUE TEIECHOOPUEHTUPOBAHHOM TEPAIUU.

Tema 1.2. TlonsaTue crpykrypsl u npouecca. Ilepsuynas quarHoctuka. OTHKa TEIECHON
tepanuu. TexHuka Oe3omnacHoctd B TOIL. OcHoBHble nmpuHuunbl B3aumojeictsuss B TOIL
Crpykrypa mncuxorepaneBTHueckoi ceccun. COop wuHpopmamuu. PabGora ¢ 3asaBKOif,
MoTuBanuen knueHTa. [lo3unus ncuxorepanesra

Pa3nes 2. Moaeu ¥ TeXHUKH TeJIeCHOOPHMEHTHPOBAHHOM Tepanuun

Tema 2.1. ba3oBble TEXHUKH TEICCHOOpPUEHTUpPOBAaHHOU Tepanuu. Ilognepkku. Peakuus
Tenma U e€ wuHTepnperauus. JlMarHoCcTMKa B3aUMOJCHUCTBUA. bBHOZHEpPreTMUYECKHl aHauu3
AJloysna. Pabora c arpeccueil. Ympaxuenus. TenecHass nuarHoctuka. TenecHble OJOKH.
Mertonuka @. Anexkcanaepa. Meroast TOII B Tepanuu ncuxocoMaTH4ECKUX PAcCTPONCTB.

Tema 2.2. CoBpeMEHHBIE MOJEIN TEIECHOOPUEHTHUPOBAaHHOM Tepanuu. Merox Mome
@®enbaenkpaiiza. Co3sHaBanue uepe3 aBuxkenue. buocunrtez JI. boanemno. Ilpeacrasinenue o
MOTOpHBIX noisix. bonunamuka JI. Mapuep. Teopust ctpykrypsl xapakrepa. «Kapra Ttemay.
[lepBuunast Tepanusi A. SnHoBa. ba3oBeie nuuHocTHBIE TmpobieMbl (mo B. backakony).
CucreMHBI 1OAXOJ B  TelNECHOOpUEHTHUpoBaHHOW Tepanmuu. Comatuka T. XaHHBIL
Heopaiixunanckas mojensb rncuxorepanuu. AyreHTUYHOe ABMKeHue. Mneoknnesuc.

2. ®opMbl TEKYIIEro KOHTPOJISI U MPOMEKYTOYHOH aTTecTalluu

Tema (pa3nen) MeToapl TEKyLIEro KOHTPOJISl YCIIEBAaEMOCTH

Pa3nen 1. | MeTtogosiornyeckne M TeOpeTHYeCKHEe OCHOBBI TeJeCHOOPHEHTHPOBAHHON

Tepanuu

Tema 1.1 | Mcropus BO3ZHUKHOBEHHMs | Y CTHBIN OTBET Ha BOIPOCHI
u pazButus | IIuCEMEHHBII OTBET HA BOIPOCHI
TEJIECHOOPUEHTUPOBAHHON | Y CTHBIN NOKNA] C Mpe3eHTaluen
Tepanuu

Tema 1.2 | bazoBele  mOHATHS ¥ | YCTHBIN OTBET Ha BOMPOCHI
NPUHLUIBL  paboTel B | [TMCHMEHHBII OTBET Ha BOMPOCHI
TEJIECHOOPUEHTUPOBAHHOM | Y CTHBINA JOKIAJ C Ipe3eHTaIei

Tepanuu
Pasnen 2. | Moaeju M TeXHMKH TeJIeCHOOPHEHTHPOBAHHOI Tepanuu
Tema 2.1 | bazoBrsie TEXHUKH | YCTHBII OTBET HA BOIIPOCHI

TeﬂeCHOOpHCHTHpOBaHHOﬁ IIucbMeHHBIN OTBET Ha BOIIPOCHI




Tema (pazmein) MeToapl TEKYIIETO KOHTPOJIS YCTIEBAEMOCTH

TICUXOTEpAIin YCTHBIN oK ¢ mpe3eHTanuen
Tema 2.2 | CoBpeMeHHbBIC MOJIENIU | Y CTHBIN OTBET HA BOMPOCHI
TEJIECHOOPUEHTUPOBaHHOM | ITuCbMEHHBIN OTBET Ha BOIIPOCHI

MICUXOTEpaIuu [TrcbMeHHOE BBITIOJHEHUE MPAKTUUYECKOTO 3aIaHUsI

Brinonnenue [TuceMeHHOE BBITIOHEHUE KOHTPOJIBHOM pabOThI B BUC

KOHTPOJIGHOH pPaboTHI IO | aHaNM3a MPOBEJICHHOU CaMOCTOSITEIHLHO

Kypcy TEpareBTUYECKOW CECCHU B TEIECHOOPHEHTHPOBAHHOM
MOJIX0/1e

dopma MPOMEKYTOUHOM aTTECTALUH — SK3AMEH.
3. OcHoBHasi JIUTepaTypa.

1. baramuposa, C. K. Matepuansl k kypcy "llcuxonorus auuHoctH" [DI€KTpOHHBIN
pecypc]: yue6. mocobue: B 2-x 4. / C. K. baragupoBa, A. A.Opuna. — DnexkTpoH. AaH. -
Mocksa: [dupext-Menua, 2014. - Y. 2. Pazpen "Teopuu mmunoctu". - 172 c. — Jloctyn u3
«YHUB. 0-Ka ONLINE». — Pexxum JocTyIa:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232088,  tpeOyercs  aBropm3aius  (;ara
obparmmenus: 01.07.2021). — 3aru. ¢ 3kpaHa.

2.  KpepokanoBckas, JIL.LM. MeToasl TCHUXOJOTHYECKOH  KOPPEKIMH  JTUYHOCTH
[DnexTpoHHBIN pecypc]: yuebnuk s By3oB / JI. M. KppbkaHoBckasi. — DJNEKTpOH. JaH. -
Mocksa: ['ymanurap. uznar. ueatp BJIAJIOC, 2015. - 239 c. - (KoppekuuonHas negaroruka). —
Hocryn u3 «YHUB. 0-ka ONLINE». - Pexum JOCTYyTIA:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429674,  TpeOyercs  aBropu3amus  (nara
obparmenus: 01.07.2021). — 3aru. ¢ 3kpaHa.

3. Mankuna-Ileix, U. I'. Ilcuxocomaruka : mpaktukym / W. I'. Mankuna-Ileix. —
Mocksa ; bepaun : Hupekt-Memua, 2019. — 460 c. — ISBN 978-5-4499-1600-6. — URL.:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598196 (mata oOpamenus: 13.08.2021). —
PexxuMm noctyna: anekTpoH.-0ubi. cuctema «YHuB. 6-ka ONLINEY, TpeGyetcst aBTopu3arus

4.  Mankuna-IIsix, W. I'. Ilcuxocomatuka : yue6nuk / M. I'. Mankuna-Ilpix. — Mocksa ;
bepnmun : [upekr-Menua, 2019. — 423 c. — ISBN 978-5-4499-1464-4. — URL:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=595463 (mara oOpamenus: 11.08.2021). —
Pexxum poctyna: 3nekTpoH.-oubi. cuctema «YHuB. 0-ka ONLINE», TpeOGyercst apropuzarus.

5. Ikypkxo, T. A. TaHIEBaJIbHO-3KCIPECCUBHbIE METOABl B IICUXOJOTUYECKOU
NpaKTUKE: TaHLleBaJIbHAsl IICUXOTEPAIUS U TaHIIEBAIbHO-IKCIPECCUBHBIN TpeHUHT : yueOHuK / T.
A. Hlkypko ; FOxHbI (enepanbHblii YHUBEPCUTET, AKaJeMusl ICUXOJOTMU U TENaroruku. —
PocroB-na-/lony : FOxHbIil (enepanbublii yHuBepcuret, 2017. — 224 ¢. — ISBN 978-5-9275-
2268-2. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493312 (mara oOpaieHus:
13.08.2021). — Pexwum mocTyma: 3JeKTPOH.-010i. cucrema «YHuB. 6-ka ONLINE», Tpebyercs
aBTOPU3ALINSL.
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