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1. Цель освоения дисциплины: 
Сформировать компетенцию в области российской истории 

 

2. Содержание дисциплины 

 

№ п/п Наименование тем 

(разделов) 

-Содержание тем (разделов) 

Тема 1 Курс 1 «Основные понятия 

русской истории». 

Тема 1. Подъем 

московского княжества 

(конец XIII – первая 

половина XV вв.; 

«большой» XIV век). 

Политическое наследие Киевской Руси: происхождение 

княжеской власти и ее особенности, формирование 

лествично-удельной системы. Борьба московских князей 

за влияние в Северо-Западной Руси и великое княжение 

(влияние Орды на формирование политического уклада 

и символику власти в раннем московском княжестве). 

Трансформация удельных отношений в ранне -

московский период. Конфликт родового, семейного и 

избирательного принципов наследования. Власть и 

собственность: система понятий (вотчина, поместье, 

кормление, боярство, дворянство). Политическая 

идеология и интеграционные стратегии ранней 

Московии. Споры о русском деспотизме и 

патримониализме. 

Тема 2 Тема 2. Московская 

государственность: от 

княжения к самодержавию 

(вторая половина XV – 

конец XVI в. Или 

«большой» XVI век). 

Утверждение семейного принципа наследования. 

Изменение стратегии «объединения» русских земель 

при Иване III; земля и власть. Династический кризис 

конца XV – начала XVI в. и его влияние на 

политическую систему. Идеология и мифология 

«царства»: падение Константинополя и эмансипация 

русской церкви; Москва как новый Иерусалим, второй 

Константинополь и третий Рим. Эволюция 

представлений о княжеской и царской власти. Слом 

политического уклада московского княжества и 

утверждение самодержавия при Иване IV (боярство – 

самодержавие). 

Тема 3 Тема 3. От царства к 

империи: зенит и закат 

«Московского царства» (XVII 

век). 

«Смута», ее истоки и феномены (кризис легитимности 

и проблема «самозванчества»). «Автаркия» как 

идеологическая программа новой династии. Дилеммы 

«традиционализма» в середине XVI века: книжная 

справа и раскол. Концепция царства и царской власти: 

царь и патриарх, автаркия и западничество. Россия в 

общеевропейском контексте. Влияние присоединения 

Украины на историческую судьбу России: закат 

«Московского царства». Начало европеизации (барокко в 

России). Династический кризис и «выбор пути». 



№ п/п Наименование тем 

(разделов) 

-Содержание тем (разделов) 

Тема 4 Тема 4. Как делаются 

империи (Петр Первый в 

истории русской 

государственности и 

культуры). 

«Потешный» царь: новая культурная парадигма, ее 

истоки и значение. Оппозиция «новая / старая» Россия: 

реальность или миф? Петр Первый в контексте 

европейского барокко и становления абсолютизма: 

новая символика власти. Перенос столицы и генезис 

оппозиции «столица – провинция». Царь и церковь. 

Тема 5 Тема 5. Придворный век 

(XVIII век). 

Послепетровский династический кризис и проблема 

легитимности российской монархии. Политические и 

идеологические последствия кризиса. Почему XVIII век 

был женским. Фаворитизм как институт; условия 

становление придворного общества и светской культуры. 

Статус и технология культурных заимствований. 

Просвещение и дворянство: формирование 

общественной оппозиции (масонство, западничество, 

консерватизм). 

Тема 6 Тема 6. Русское общество 

(XIX век). 

Французская революция и кризис просвещения в 

русской культурной и политической мифологии. 

Формы организации «общества» (институции): ложа, 

кружок, тайное общество, салон, журнал. Век 

национализма; национализм и роль литературы. 

Координаты идеологических парадигм: легитимизм / 

оппозиционность, западничество / славянофильство. 

Проблема крепостного права и проблема модернизации. 

«Народность» и «народничество»: от идеологии 

официальной к идеологии революционной. 

Тема 7 Курс 2 «Причины 

падения самодержавия и 

два пути России 

(Февраль и Октябрь 

1917)» 

Тема 1. Успехи и неудачи 

модернизации России на 

рубеже ХIХ- ХХ вв. и 

причины падения 

самодержавия в контексте 

проблем соотношения 

объективного и 

субъективного. 

Были ли (и каковы) объективные причины падения 

самодержавия. Успехи и неудачи модернизации России 

на рубеже ХIХ- ХХ вв. и причины падения 

самодержавия в контексте проблем соотношения 

объективного и субъективного. Николай II, Александра 

Федоровна и Распутин: правда и вымысел о 

«распутинщине». Плюсы и минусы абсолютной 

монархии как формы государственного управления (на 

примере правления Николая II). 



№ п/п Наименование тем 

(разделов) 

-Содержание тем (разделов) 

Тема 8 Тема 2. Февраль 1917 

года: основные вехи, 

версии о причинах и 

характере, дискуссии 

современников и 

историков о «смыслах» и 

историческом значении. 

Современные оценки (появившиеся к 90-летию 

революции) характера и смысла Февральской 

революции. Является ли Февраль 1917г. революцией и 

носили ли его события стихийный характер или были 

спланированы и вызваны извне. Версия о неудачной 

провокации полиции, решивший повторить «Кровавое 

воскресенье» 9 января. Версия о заговоре либералов, 

вызвавших революцию. Версия о немецком 

вмешательстве и организации «успешного народного 

восстания в феврале 1917 г.» немецкими агентами. 

Версия о «революции генерал-адъютантов». 

Тема 9 Тема 3. Октябрь 

1917: характер, 

смысл, мифы. 

Октябрь 1917 г. – «социалистическая революция», 

переворот, «штабная революция» или «национальная 

революция». Причины «срыва» Февраля 1917г. в 

Октябрь 1917г. в контексте объективного и 

субъективного. Прав ли был М.Вишняк в своем 

диагнозе 1931 года «троякого провала Октября» с 

позиций сегодняшнего дня. Версия о «революции 

генерал-адъютантов». Попытка реконструкции целей и 

мотивов (декларируемых и не декларируемых) 

большевистских лидеров. 

Тема 10 Курс 3 «Власть и 

управление в СССР/России 

в 1985- 

1993 гг.» 

 

Тема 1. Партийно- 

государственная система 

власти СССР к середине 

1980-х гг. 

Система управления промышленностью и сельским 

хозяйством. Военно-промышленнный комплекс. 

Партийно-государственная элита СССР в первой 

половине 80-х годов. Нарастание кризисных явлений в 

государственном управлении народным хозяйством, 

социальной сферой. Административно- 

распределительная система как фактор торможения. 

Тема 11 Тема 2. Апрельский (1985 

г.) Пленум ЦК КПСС. 

XXVII 

Съезд КПСС. 

М.С.Горбачев как государственный деятель. Концепции 

ускорения социально-экономического развития страны и 

перестройки. Политика «гласности» и её последствия. 

Начало экономической реформы и её законодательное 

обеспечение. Государственная приемка продукции как 

попытка повышения конкурентоспособности советской 

экономики. Реформа государственных предприятий. 

Хозрасчёт. Появление новых форм собственности. 

Формирование элементов рыночной экономики. 

Концепции перехода к рынку. Обострение 

экономического кризиса и его причины. 



№ п/п Наименование тем 

(разделов) 

-Содержание тем (разделов) 

Тема 12 Тема 3. XIX 

партконференция и начало 

реформирования 

политической системы 

СССР. 

Возрождение многопартийности. Выборы 1989 г. Съезд 

народных депутатов и Верховный Совет СССР. Введение 

поста Президента СССР. Кабинет Министров. 

Возвышение республиканских политических элит и 

нарастание кризиса власти. Националистические 

движения. Выборы в союзных и автономных 

республиках 1990 г. и их последствия. Подготовка 

нового Союзного договора. События 19-21 августа 

1991 г. Распад СССР. 

Тема 13 Тема 4. Изменения в 

системе государственного 

управления РСФСР в 1990 

– 1991 гг. 

Съезд народных депутатов и Верховный Совет РСФСР. 

Декларация о государственном суверенитете РСФСР. 

Учреждение поста Президента России. Выборы 1991 г. 

Б.Н.Ельцин как государственный деятель. Превращение 

России в независимое государство. 

Тема 14 Тема 5. Россия в 

постсоветский период. 

Государственное строительство в постсоветской 

России. Конституционный кризис 1993 г. 

Упразднение местных органов Советской власти. 

Конституция РФ 1993 г. Становление новой 

российской государственности. Формирование 

президентской республики. Складывание 

политических партий и их деятельность в 

Государственных Думах. Парламентские выборы 

1995 г. и 1999 г. Президентские выборы 1996 г. 

Власть и оппозиция. Досрочные президентские 

выборы 2000 г. Проблема сохранения 

территориальной целостности России. 

Тема 15 Курс 4 «Современные 

подходы к истории» 

Тема 1. Мышление: основные 

характеристики. 

История в российском обществе (историческое 

образование в России в XIX и XX вв.; факты и 

историческая критика; вопросы историка; время 

истории; история как понимание; социологическая 

модель в истории). 



№ п/п Наименование тем 

(разделов) 

-Содержание тем (разделов) 

Тема 16 Тема 2. Ремесло «историка». 

«Историк» и 

«история». 

Компаративная 

история. 

Проблема восприятия прошлого. Проблема выбора 

метода в истории: отсутствие единственного 

"правильного" подхода. Выбор методологической 

стратегии исходя из прагматики и эффективности той 

или иной методологической парадигмы. Школа 

"Анналов", М. Блок, Л. Февр. Проблематизация выбора 

предмета исторического изучения и методологического 

подхода. "Историчность" "историков": Х. Уайт. 

Сравнение различных политических, экономических и 

социальных явлений прошлого и настоящего как 

теоретическая проблема: обоснование и методы 

сравнительно-исторического исследования. 

Европейская компаративистика, история колониальных 

держав и др. История России в контексте всемирной 

истории. 

Тема 17 Тема 3. «Воображаемые 

сообщества» (Б. Андерсон) и 

механизмы их 

возникновения и 

функционирования. 

Философский, идеологический и политический аспекты 

проблемы. Национализм: генезис и история понятия 

"нации", национальные государства и их идеология в 

XIX и XX вв. 

Тема 18 Тема 4. «История» и 
сообщество, «история» и 
человек. 

Объекты изучения истории: макро- и микроисторические 
подходы (Ф. Бродель и К. Гинзбург). 

Тема 19 Блок 5 «Всемирная 

история» 

Тема 1. История 

древности и 

средневековья 

Пути политогенеза и этапы образования государства 

в свете современных научных данных. Разные типы 

общностей в догосударственный период. Проблемы 

этногенеза и роль миграций в становлении народов. 

Специфика цивилизаций Древнего Востока. Основные 

черты цивилизаций «великих рек». Древний Египет и 

Месопотамия. Роль коллективного труда в формировании 

древнейших цивилизаций. Религия и экономика в древнем 

мире. Античная Греция. Эллинистическая эпоха. Античный 

Рим. Великое переселение народов в III – VI вв. Падение 

Римской империи. Рождение и расцвет мусульманской 

цивилизации. Переход Европы от античности к феодализму. 

Варварские королевства. Византия. Крестовые походы. 

Формирование феодальных отношений: княжеская власть, 

сословия, земельная собственность. Феодализм Западной 

Европы. Социально-политическое развитие франкского 

общества в VIII в. Рост крупной земельной собственности, 

светского и церковного землевладения. Основание династии 

Каролингов. Завоевания Карла Великого и провозглашение 

империи. Военная реформа и процесс феодализации. 

Политическая карта Европы в IX–XI вв. Представление об 

имперском единстве и политика разделов. Верденский 

договор. Этнические процессы и образование 



№ п/п Наименование тем 

(разделов) 

-Содержание тем (разделов) 

раннефеодальных монархий. Раннесредневековые города. 

Развитие экономики: агрикультура, ремесло и торговля. 

Экспансия викингов. Период феодальной раздробленности. 

Коммунальные движения в Северной Франции и Фландрии. 

Основные этапы Столетней войны.  

 

Тема 20 Тема 2. История 

Нового времени 

Великие географические открытия. Этапы 

складывания колониальной системы. Особенности 

испанской и португальской колонизации. Образование 

колониальных империй. Роль государства в процессе 

колонизации. Экономический фактор. Роль религиозного 

фактора. Зарождение капиталистических отношений в 

странах Западной Европы. . Процесс «первоначального 

накопления капитала» и его особенности в различных 

европейских странах. Формирование торговых компаний, 

их роль в складывании колониальной системы европейских 

стран. Становление банковского дела. Оформление 

государственной торговой политики (протекционизм). 

Складывание общенациональных рынков. Республика 

Соединенных провинций. Малая промышленная революция 

в Англии XVI—XVII вв. Колониальная экспансия. 

Английская буржуазная революция 1640—1660 гг. Война за 

независимость северо-американских колоний.  Великая 

Французская революция, её влияние на политическое и 

социокультурное развитие стран Европы. Наполеоновские 

войны. Венский конгресс и создание «Священного союза» - 

системы общеевропейского порядка. Завершение 

формирования европейских наций и рост национального 

самосознания. Германский союз. Отто фон Бисмарк. 

Образование Северогерманского союза. Франко-прусская 

война 1870—1871 гг. Провозглашение Германской 

империи. Развитие колониальных империй в XIX в. 

Политическая карта мира на рубеже XIX—XX вв.: 

важнейшие узлы противоречий. Складывание военно-

политических блоков.  

Тема 21 Тема 3. Новейшая 

история 

Процесс «этатизации» и варианты выхода из 

кризиса. От аншлюса к Мюнхенскому сговору. Причины, 

цели и характер второй мировой войны. Агрессия Германии 

в Европе (1939-1941гг.). Вторая мировая война 

Послевоенное мирное урегулирование. Создание ООН и ее 

роль в международной жизни. Нюрнбергский и Токийский 

процессы над военными преступниками Второй мировой 

войны. Геополитические изменения в мире после второй 

мировой войны. Формирование двухполюсного мира. 

Победа революции в Китае и создание КНР.  Корейская 

война 1950–1953 гг.Крах колониальной системы. 

Формирование движения неприсоединения. Революция на 

Кубе. Усиление конфронтации двух мировых систем. 



№ п/п Наименование тем 

(разделов) 

-Содержание тем (разделов) 

Карибский кризис (1962 г.). Война во Вьетнаме. Арабо-

израильский конфликт. Социалистическое движение в 

странах Запада и Востока. События 1968 г. Научно-

техническая революция и ее влияние на ход мирового 

общественного развития. Гонка вооружений. Ядерный клуб. 

МАГАТЭ. Становление систем контроля за 

нераспространением оружия массового поражения. 

Развитие мировой экономики. Создание международных 

финансовых структур (Всемирный банк, МВФ, МБРР). 

Стагнация в экономике СССР в конце 70-х – начале 80-х гг. 

Попытки всестороннего реформирования советской 

системы в 1985 г. Цели и основные этапы «перестройки» в 

экономическом и политическом развитии СССР. «Новое 

политическое мышление» и изменение геополитического 

положения СССР. Внешняя политика СССР в 1985-1991 гг. 

Конец холодной войны. Распад СЭВ и кризис мировой 

социалистической системы. Крах социалистического 

реформаторства в СССР. Распад КПСС и СССР. 

Образование СНГ.   

 

3. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Тема (раздел) Методы текущего контроля 

успеваемости 

Курс 1 «Основные понятия русской истории». 

 

Опрос, дискуссия, устный доклад,  

Курс 2 «Причины падения самодержавия и два 

пути России (Февраль и Октябрь 1917)» 

Опрос, дискуссия, устный доклад,  

Курс 3 «Власть и управление в СССР/России в 

1985-1993 гг.» 

Опрос, дискуссия, устный доклад,  

Курс 4 «Современные подходы к истории» Опрос, дискуссия, устный доклад,  

Формой промежуточной аттестации, отражающая результат формирования 

компетенций на уровне данной дисциплины является экзамен. 
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для вузов / Г. Н. Питулько, Ю. Н. Полохало, Е. С. Стецкевич, В. В. Шишкин ; под 
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