
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«РОССИЙСКАЯ АКАДЕМИЯ НАРОДНОГО ХОЗЯЙСТВА И ГОСУДАРСТВЕННОЙ 

СЛУЖБЫ  

ПРИ ПРЕЗИДЕНТЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» 

 

 

 

Сибирский институт управления – филиал РАНХиГС 

 

Кафедра конституционного и муниципального права 

 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

Теория и практика прав человека 
(Б1.В.14) 

 
______________ТППЧ__________________ 

краткое наименование дисциплины  

по направлению подготовки: 40.03.01 Юриспруденция 

направленность (профиль): «Уголовно-правовой» 

квалификация: Бакалавр 

формы обучения: очная, очно-заочная 

Год набора – 2022 

 

Автор–составитель: 

Старший преподаватель кафедры конституционного и муниципального права  

Дробот Семен Евгеньевич 

 

 

Новосибирск, 2021 г. 



2 

 

1. Цель освоения дисциплины: 
Сформировать компетенции в сфере реализации и защиты прав человека. 

 

2. План курса: 

 

 

Тема 1. Права человека: понимание, возникновение и развитие 

Подходы к определению прав человеке. Права человека как его свобода. Соотношение 

понятий «права человека» и «свободы человека».  

Права человека с позиций теории естественного права и юридического позитивизма.  

Ценность права человека и социальные культуры. Универсалистский и цивилизационный 

подходы к правам человека. 

Возникновение идеи прав человека. Теория естественных прав человека и договорная 

концепция государства Дж. Локка.   

Первые закрепления прав человека в хартиях, декларациях и конституциях. 

Международный билль о правах.  

Декларативность прав человека. Реальность прав человека и ее критерии. 

Юстициабельность как основной критерий реальности прав человека. Прав человека и 

конституционализм, верховенство право права и правовое государство.  

 

Тема 2. Классификация прав человека 

Права человека и права гражданина: соотношение понятий.   

Подходы к классификации прав человека.  

Поколенческий подход к  классификации права человека. Проблемы поколенческого 

подхода к классификации прав человека.  

Классификация права человека на основании сферы их реализации и содержания.   

Права человека в статусах: status negativus, status activus, status positivus. 

Представление о неограниченных (абсолютных) правах человека и правах человека, 

допускающих ограничения.  

 

Тема 3. Обязанности человека. Ограничения прав человека 

Права человека и его обязанности.  Обоснование обязанностей человека. Обязанности 

человека и социальные культуры. Соотношение права человека и его обязанностей. Основные 

обязанности  человека.  

Доктрина ограничений прав человека и ее легальное закрепление. Критерии допустимости 

ограничение прав человека: требования к форме акта, соразмерности, необходимости, легитимной 

цели. 

Пределы использования ограничений в отношении прав человека: правовые позиции 

Европейского Суда по правам человека.      

 

Тема 4. Личные и политические права человека 

Понятие личных прав и их значение. Неприкосновенность и самоидентификация как 

основание личных прав человека. 

Первое закрепление личных прав и их развитие на современном этапе. 

Прав на жизнь. Достоинство человека. Право на свободу и личную неприкосновенность, 

правило habeas corpus. Право на частную жизнь, неприкосновенность коммуникаций и жилища. 

Право частной собственности. Свобода передвижения и выбора места жительства.  Свобода совести 

и вероисповедания. Другие права на самоидентификацию человека.  

Понятие политических прав и их значение. Участие в политики как основание политических 

прав. Первое закрепление политических прав и их развитие на современном этапе. 

Свобода слова. Право на информацию. Свобода собраний. Право на создание политических 

партий. Право на участие в выборах в качестве избирателя и кандидата. Право на петицию.   
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Политические права и политический режим. Взаимосвязь личных и политических прав.  

 

Тема 5. Социально-экономические права человека 

Понятие, значение и специфика социально-экономических прав. Социально-экономические права и 

социальная справедливость. Понятие «достойный уровень жизни» и право на него.  

Первое закрепление социально-экономических прав и их развитие на современном этапе. 

Право на государственную поддержку (пособия, компенсации, льготы, привилегии и др.).   

Право на бесплатную медицину. Право на бесплатное образование.  

Прав работника в трудовых отношениях. Право на минимальный размер оплаты труда. Прав на забастовку. 

Право на отдых: законодательное установление рабочего времени, выходных и праздничных дней. Право на 

оплачиваемый отпуск.  

Взаимосвязь социально-экономических прав и политического режима.   

Критика доктрины и практики социально-экономических прав.  

 

Тема 6. Внутригосударственные средства защиты прав человека 

Судебные средства защиты прав человека. Право на справедливый суд.  

Защита прав человека посредством конституционной юстиции.   

Защита прав человека посредством административного правосудия: судебное обжалование 

решений и действий (бездействий) органов публичной власти.  

Защита прав человека от уголовного обвинения в уголовном процессе: презумпция 

невиновности, права на суд присяжных, право на адвоката, право не свидетельствовать против себя,  

non bis in idem. 

Несудебные средства защиты прав человека. Полицейская защита прав человека. 

Парламентский контроль за соблюдением прав человека. Уполномоченный по правам человека – 

омбудсмен. Прокурорский надзор за соблюдением прав человека.    

 

Тема 7. Межгосударственные механизмы защиты прав человека 

Причины возникновения глобального и региональных межгосударственных механизмов 

защиты прав человека. Международные договора о правах человека и конвенциональные 

контрольные органы.  

Механизм защиты прав человека в системе ООН. Защита прав человека в Уставе ООН. 

Комиссия ООН по правам человека. Совет по правам человека. Верховный комиссар ООН 

по правом человека. Комитеты ООН по правам человека.  

Вопросы эффективности механизма защиты прав человека в системе ООН.   

Региональные механизмы защиты прав человека.  

Американский механизм защиты прав человека. Американская конвенция о правах человека 

от 22 ноября 1969 г. и протоколы к ней. Межамериканская комиссия по правам человека. 

Межамериканский суд по правам человека.  

Африканский механизм защиты прав человекам. Африканская хартия прав человека и 

народов от 26 июня 1981 г. и протокол к ней. Африканская комиссия по правам человека и народов. 

Африканский суд по правам человека.    

Сравнительный анализ региональных механизмов защиты прав человека.  

 

Тема 8. Европейская Конвенция о защите прав человека и основных свобод 

История принятия европейской Конвенции о защите прав человека и основных свобод. 

Значение европейской Конвенции о защите прав человека и основных свобод. 

Каталог и идеология  прав человека в европейской Конвенции о защите прав человека и 

основных свобод. Права человека как основная европейская ценность.  

Европейский Суд по правам человека как наднациональный судебный механизм защиты 

прав человека и его роль в формировании общеевропейского пространства прав человека. Оценки 

значения и роли Европейского Суда по правам человека. 

Эволюция европейской Конвенции о защите прав человека и основных свобод в 

толкованиях Европейского Суда по правам человека. Правовые позиции Европейского Суд по 
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правам человека по отдельным правам человека. Доктрины Европейского Суда по правам человека: 

«свободы усмотрения государств», «позитивные обязательства государства» и др.  

Юридическая сила и значения прецедентной практики Европейского суда по правам 

человека человека в правовых системах стран Совета Европы: меры индивидуального характера, 

меры общего характера, пилотные постановления, консультативные заключения.  Решения 

Европейского Суда по правам человека и высшие судебные инстанции стран Совета Европы: 

конфликты толкований прав человека и их решения.   

 

Тема 9. Права ребенка  

Отличие прав ребенка от  прав взрослых. Современное понимание прав ребенка. 

Международные стандарты в области прав человека, прав ребенка. Понятие «ребенок» в 

международном праве. Декларация прав ребенка. Конвенция о правах ребенка. 

Российские стандарты в области прав ребенка. Понятие «ребенок» в российском 

законодательстве. Права ребенка и особенности отечественного отраслевого законодательства. 

Правовое регулирование положения детей. Правовые коллизии. Развитие семейной политики в 

Российской Федерации. 

Основные права детей в различных сферах. Права ребенка в семье. Права ребенка в 

образовании. Права ребенка в обществе. Ювенальная юстиция. 

 

 

 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

 

 

Тема (раздел) Методы текущего 

контроля успеваемости 

 

 

Тема 1 

Права человека: понимание, возникновение и 

развитие 

 

Устный или письменный опрос, 

тестирование на бумажном 

носителе 

 

 

Тема 2 

Классификация прав человека Устный или письменный опрос, 

тестирование на бумажном 

носителе, проверка решения 

ситуационных задач 

 

Тема 3 

Обязанности человека. Ограничения прав 

человека 
Устный или письменный опрос, 

тестирование на бумажном 

носителе 

 

 

Тема 4 

Личные и политические права человека 

 

Устный или письменный опрос, 

тестирование на бумажном 

носителе 

 

Тема 5 

Социально-экономические права человека Устный или письменный опрос, 

тестирование на бумажном 

носителе 

 

 

Тема 6 

Внутригосударственные средства защиты прав 

человека 

 

Устный или письменный опрос, 

тестирование на бумажном 

носителе, проверка решения 

ситуационных задач 
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Тема 7 

Межгосударственные механизмы защиты прав 

человека 
Устный или письменный опрос, 

тестирование на бумажном 

носителе 

 

 

Тема 8 

Европейская Конвенция о защите прав человека и 

основных свобод 

Устный или письменный опрос, 

тестирование на бумажном 

носителе, проверка решения 

ситуационных задач 

Тема 9 Права ребенка Устный или письменный опрос, 

тестирование на бумажном 

носителе, проверка решения 

ситуационных задач 

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 
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