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Цель освоения дисциплины: 
Сформировать компетенцию, необходимую при осуществлении профессиональной 

деятельности - способен вести себя в соответствии с требованиями ролевой позиции в 

командной работе; осуществлять коммуникацию, в том числе деловую, в устной и 

письменной формах на государственном и иностранном(ых) языках; проявлять 

толерантность в условиях межкультурного разнообразия общества в социально-

историческом и философском контекстах, соблюдать нормы этики и использовать 

дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах.  

 

План курса: 
Раздел 1. Профессиональная адаптация 

Тема 1. Психологические аспекты специальности.  

Тема 2. Основы правовых знаний  об образовательной сфере.  

Тема 3. Права и преференции обучающихся во время учебы. 

Тема 4. Развитие навыков самостоятельности в учебной и научной работе. 

Раздел 2. Социально-психологическая адаптация  

Тема 1. Межличностное взаимодействие: проблемы и пути их  решения. 

Тема 2. Конфликты и способы их предотвращения и разрешения  

Тема 3. Создание «ситуации успеха», задачи саморазвития. 

Тема 4. Организация оптимального режима труда и отдыха. 

 
 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
 

Тема (раздел) Методы текущего контроля 

успеваемости 

Раздел 1. Профессиональная адаптация  Тестирование. Рефераты 

Раздел 2. Социально-психологическая адаптация Тестирование. Рефераты 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 
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