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1. Цель освоения дисциплины: 
Сформировать систему знаний, умений, компетенций, необходимых бакалаврам в 

сфере социологии для осуществления своей профессиональной деятельности. 

2. План курса: 

Тема 1. Социология как наука об обществе 

 Возникновение социологии как науки. Истоки возникновения социологии. Античная 

мысль как предтеча социологической науки. Проблемы места человека в обществе в 

произведениях Платона, Аристотеля. Эпоха Возрождения как новый этапм в развитии социальной 

мысли. Изучение вопросов развития общества и социальных отношений в работах Эразам 

Роттердамского, Томаса Мора, Николо Макиавелли, Мишеля Монтеня. Модель общества в 

философских произведениях эпохи Просвещения. Клод Адриан Гельвеций, Дени Дидро, Жан Жак 

Руссо, Вольтер о месте человека в обществе. Характеристика механистической, рациональной 

модели общества. Попытки формализации общественных закономерностей в теориях «социальной 

физики» (XVII век). Осмысление «Механической модели общества» в социальной мысли 

мыслителей XVII в. Виды предсоциологического знания об обществе по П. Штомпке: обыденный 

опыт, художественные впечатления и философская рефлексия. Социология О. Конта как 

самостоятельная наука об обществе.  Структура социологического знания О.Конта: социальная 

статика и социальная динамика. Классический период развития социологии. Эволюционная 

концепция Г. Спенсера. Социология как объективный анализ «социальных фактов» (Э. 

Дюркгейм). «Понимающая социология» М. Вебера. Цели задачи, функции социологии как 

науки и учебной дисциплины.  

Тема 2. Структура социологического знания. 

Социологическое знание. Элементы социологического знания. Структурные 

компоненты социологического знания. Основания выделения уровней и направлений 

социологического знания: по широте охвата изучаемых явлений (макро- и 

микросоциология); по степени обобщения изучаемого материала (теоретический и 

эмпирический уровни); по ориентации социологии (фундаментальный и прикладной 

уровни исследования). Теории «среднего уровня». Междисциплинарная и 

внутридисциплинарные матрицы социологии. Многообразие социологических парадигм 

(связь с конкретными школами и направлениями, выделение по методологическому 

критерию). Динамический и статический подходы к изучению общества. Системный 

подход к изучению общества.  

Тема 3 Формирование социальных взаимосвязей и отношений. 

«Социальное действие» как простейшая единица (элемент) любого вида социальной 

деятельности и центральное понятие в социологии. Характеристика форм социальной 

активности: поведение, действие, социальное взаимодействие, социальные отношения. 

Бихевиористические концепции социального действия. Теория малых групп Дж Хоманса; 

«доинституциональное» и «институциональное» поведение индивидов, их особенности. 

Социальное действие как поведение, снабженное значение, смыслом. Концепция 

социального действия М.Вебера: аффективные, традиционные, ценностно-рациональные, 

целерациональные действия. Механизм совершения социального действия по С.С. 

Фролову. Виды социальных взаимодействий. «Анатомия социальных взаимодействий» по 

П. Штомпке. 

Тема 4 Социальные институты и их роль в развитии общества.    

Понятие «социальный институт». Роль и значение социальных институтов в 

структуре общества. Роль социальных институтов в закреплении и воспроизводстве 
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важных для общества социальных отношений. Социальный институт как организованная 

система связей и социальных норм, которая объединяет значимые общественные 

ценности и процедуры, удовлетворяющие основным потребностям общества. Основные 

признаки социальных институтов: распределение функций, прав и обязанностей, 

разделение труда и профессионализация выполнения функций, особый тип 

регламентации, наличие учреждений, в рамках которых организуется деятельность того 

или иного института, осуществляется управлением, контроль за его деятельностью, 

обладание необходимыми ресурсами и средствами.   Структура, функции и дисфункции 

социальных институтов. Функция как выполнение определенной задачи, цели 

деятельности социального института. Социальные последствия (эффекты) 

институционализации. Жизненный цикл социальных институтов. Характеристика явных и 

латентных функций социальных институтов. Анализ основных социальных институтов: 

семья, государство, рынок, образование, религия. Статический и динамический аспекты 

изучения социальных институтов. Основные и неосновные социальные институты. 

Социальные институты и социальные практики. Структура социальных институтов 

(внешняя и внутренняя).  

Тема 5 Социальные нормы и ценности. 

Формирование социальных норм и их роль в развитии общества. Социальные нормы 

как стандарты взаимодействия, регулирующие поведение индивидов. Норма как система 

поведенческих ожиданий. Характеристика основных видов социальных норм: привычки, 

обычаи, нравственные нормы, институциональные нормы, законы. Роль ценностей в 

развитии общества. Формирование ценностей. Ценности как особые регуляторы 

социальных взаимодействий. Основные функции социальных ценностей.  Развитие 

современной системы ценностей. Конфликты ценностей и пути их разрешения. 

Многообразие форм и проявлений ценностных конфликтов. Общие принципы разрешения 

ценностных конфликтов: наличие ценностного приоритета, признание ценности, идеи, 

подхода, которое вызывает возражение, дифференциация социальных институтов, 

иерархизация ценностей, критериев и др.  

Тема 6 Социальные группы, их сущность и разновидности. 

Основные признаки групповой общности.  Социальная группа как объединение 

людей, основанное на их общем участии в некоторой деятельности, связанное системой 

отношений, которые регулируются формальными или неформальными социальными 

институтами.  Условия возникновения социальной группы: наличие единой 

общегрупповой цели, возникновение групповых взаимодействий, принятие группой 

основных ценностей, норм, формирование «мы-сознания». Критерии эффективности 

социальной группы. Основные признаки взаимодействия в группах: мотивированность не 

на личные потребности, а на групповые, систематический возобновляемый характер 

взаимодействия, наличие общих групповых ценностей и интересов, возникновение 

статусно-ролевой структуры, формирование групповых норм и требований к поведению, 

появление группового контроля за соблюдением требований и правил поведения. 

Классификация социальных групп: первичные и вторичные, формальные и не 

формальные, статические и социологические. Понятие «референтная групп». 

Характеристика основных форм групповой динамики. Конформизм. Лидер и авторитет. 

Силы влияния. Социометрия как метод изучения социальной группы. 

Тема 7 Тенденции социальной стратификации в современном обществе. 
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Понятие «социальная стратификация». Социально-стратификационная структура 

общества как многомерное, иерархически организованное социальное пространство, в 

котором люди различаются (группируются) в зависимости от степени обладания властью, 

собственностью, социального статуса и ценностных ориентаций.   Класс, страта, слой – 

основные понятия стратификационного анализа. Система параметров стратификации 

общества Питера Блау: номинальные и ранговые параметры. Социальное неравенство как 

Истоки социального неравенства. Этапы возникновения социального неравенства. Власть 

как универсальный ранговый показатель. Социальная стратификация как иерархически 

организованная структура социального пространства. Теория социальных классов 

К.Маркса. Критерии социальной стратификации П. А. Сорокина. Стратификационные 

критерии разделения общества по Т. Парсонсу. Концепция формирования социальных 

страт К. Дэвиса и У. Мура. Характеристика факторов возникновения социального 

неравенства по М. Веберу. Стратификационная структура западного общества У. Уотсона, 

Модели структурирования современного российского общества (Заславская Т.И., 

Голенкова З. Т., Рывкина Р. В., Радаев В.В. и др.). Социальная структура российского 

общества в исследованиях Н.М. Римашевской. Особенности социальной стратификации 

общества в ХХI веке.   

Тема 8 Механизмы и факторы социальной мобильности. 

Природа социальной мобильности. Сущность социальной мобильности по П. А. 

Сорокину. Характеристика основных типов социальной мобильности: вертикальная и 

горизонтальная мобильность. Особенности социальных перемещений индивидов по 

стратификационным иерархиям. Характеристика внутри- и межпоколенческой 

мобильности. Развитие каналов социальной мобильности в зависимости от типа общества 

(открытое и закрытое общество). Разновидности социальной мобильности. Зависимость 

социальной мобильности от вида статуса индивидов (предписанный и достигаемый).  

Оценка процессов социальной мобильности: показатели скорости и интенсивности 

социальной мобильности. Основные каналы социальной мобильности по П. А. Сорокину. 

Процессы социальной мобильности в современном обществе. Проблема доступности и 

возможностей изменения социального статуса, достижения престижных статусов.   

Тема 9 Социальный контроль, его структура и функции. 

Социальный контроль как механизм социальной регуляции поведения людей. 

Концепция социального контроля П. Бергера. Элементы социального контроля: нормы и 

санкции. Определение и классификация социальных норм. Норма как стандарт должного 

поведения. Определение и типология социальных санкций: позитивные и негативные, 

формальные и неформальные. Внешний и внутренний контроль. Проблема самоконтроля. 

Агенты формального и неформального контроля. Методы контроля и их зависимость от 

вида санкций. Общественное мнение как форма социального контроля. Особенности 

девиантного, делинквентного и криминального поведения. Основные социологические 

теории девиации: теория аномии, теория структурной напряженности, теория 

инвестирования, теория привязанностей, теория стигмации, теория социальной и 

моральной интеграции. Социология девиантного поведения. 

Тема 10. Социальные статусы и роли. 

Понятие «социальный статус». Социальный статус как положение, занимаемое 

индивидом (группой) в обществе и определяемое по ряду специфических для данного 

общества признаков (экономических, национальных, возрастных и др). Формы статусного 
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определения: внутренняя (пространственная) и внешняя (номинационная). Статусно-

ролевая теория Р. Линдона. Разновидности статусов: приписываемый и достигаемый 

статусы.. Достигаемый статус как социальная позиция, которая закрепляется через 

индивидуальный выбор и конкуренцию.  Иерархия статусов. Статусные коллизии. Роль 

как модель поведения. Роль как  деиндивидуализированный образец поведения индивида. 

Концепция психодрамы  Дж. Морено. Концепция драматического ролевого представления 

И. Гоффмана. Ролевые конфликты. Рационализация и разделение и регулирование 

социальных ролей как способы разрешения ролевых конфликтов.   

Тема 11 Социальные процессы. 

Социальные процессы как совокупность однонаправленных и повторяющихся 

социальных действий. Виды социальных процессов. Классификация социальных 

процессов по Р. Парку и Э. Берджесу: кооперация, конкуренция (соперничество), 

приспособление, конфликт, ассимиляция. Социологические концепции социальных 

процессов: теория эволюции, теория социальных циклов, исторический материализм 

К.Маркса. Социологический эволюционизм в теории Г. Спенсера. Теория трех стадий О. 

Конта. Эволюционистские идеи Э. Дюркгейма. Теории модернизации и установление 

закономерностей социальных процессов. Экономические аспекты модернизации У. 

Ростой. Особенности анализа социальных процессов в теориях постиндустриального 

общества Д. Белла. Стадии развития человечества: доиндустриальная, индустриальная, 

постиндустриальная. Мегатренды социальных процессов в теории Дж. Нисбита. Теории 

цикличности социальных процессов Н. Данилевского. Социологические теории циклов (В. 

Парето, П. А. Сорокин. Теории становления общества: историческая социология и теория 

деятельности. Концепция социальных изменений П.Штомпки.  

Тема 12  Социология культуры. 

Культура как социальный феномен. Особое значение культуры в развитии общества. 

Анализ культурных смыслообразующих элементов организации социальной жизни. 

Культура как система образцов поведения, традиций, ценностей, критериев, 

представления о мире и обществе. Характеристика основных функций культуры. 

Культурная идентичность как результат наложения культурных влияний. Понятие 

«культурного диссонанса», «разбитой культурной идентичности». Культурное 

самосознание как результат освоения правил, понимания идей, символов социальной 

жизнедеятельности. Основные компоненты культуры: ценности, верования, нормы, язык, 

материальные ценности (созданные человеком). Теория культурного разнообразия Б. 

Малинецкого. Сферы культурного регулирования по П. Штомпке: нормативная культуры, 

идейная культура, материальная культура. Культурные универсалии Дж. Мердока. 

Этноцентризм и поликультурность: соотношение понятий. Современные культурные 

изменения и проблема сохранения традиций. Культурные конфликты и способы их 

преодоления. Культурный диссонанс как противоречие между культурными сущностями. 

Тема 13  Социология организаций. 

Организации как предмет социологического анализа. Три значения термина 

«организация» по А И. Пригожину. Организация как деятельность по выработке новых 

норм, налаживанию устойчивых связей, а также координации усилий отдельных членов 

социальной группы. Организация как атрибут какого-либо объекта, его свойство иметь 

упорядоченную структуру. Организация как искусственно созданная социальная группа 

институционального характера, выполняющая определенную общественную функцию. 
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Теории организации К. Барнарда., Организация как сообщество взаимодействующих 

человеческих существ (Д. Марч, Г. Саймон). Внутренняя структура организации. 

Характеристика основных элементов организации. Процессы управления в организациях. 

Характеристика принципов и функций управления А. Файоля. Особенности 

административной организации. Принципы управления в бюрократической организации 

по М. Веберу. Модель бюрократии Р. Мертона. 

Тема 14.  Экономическая социология. 

История становления экономической социологии. Экономическая социология как  

отрасль социологии, предметом которой является исследование проблем социальной 

эффективности экономической деятельности людей. Концепция экономического 

поведения индивидов Т.Веблена. Структурно-функциональным подход в экономическо 

социологии (Т.Парсонс, Р.Мертон, Н.Смелзер, К. Дэвис, Д.Мур). Основные 

характеристики экономического поведения: социологический анализ. Экономическое 

поведение как система социальных действий, связанных с использованием различных по 

функциям и назначению экономических ценностей (ресурсов), и ориентированных на 

получение пользы (выгоды, вознаграждения, прибыли) от их обращения. Типы и виды 

экономического поведения. Распределительное (дистрибутивное) поведение, обменное и 

потребительское поведение. Модели экономического поведения: монетарное поведение, 

инвестиционное поведение. Особенности развития экономической социологии в 

современных период. 

Тема 15  Политическая социология 

Социология политики: объект и предмет исследования. Социология политики как 

специальная социологическая теория, предметом которой является политическое сознание 

и политическое поведение людей. Институционализация политической жизни. Власть как 

особый вид взаимодействия, основанное на неравенстве индивидов. Характеристика 

видов власти: потестарная, политическая. Политическая власть и общество.  Функции 

власти: перераспределительная, поддержание социального мира в обществе, поддержание 

институционального единства общества, сохранение единого социокультурного 

пространства, мобилизующая. Легитимность политической власти. Основные типы 

легитимности политической власти по М. Веберу. Особенности реализации властных 

отношений в современный период. Роль личности в реализации власти и властных 

отношений.  

Тема 16  Социология социальных изменений   

Теория социокультурной динамики П. А. Сорокина. Факторы и механизмы 

социальной мобильности. Факторы и механизмы изменений, ведущих к социальной 

стратификации индивидов. Социокультурная динамика как процесс закономерного 

закономерного изменения социальных систем. Ритмическая цикличность 

социокультурных изменений, и их источники. Социальные кризисы, их влияние на 

изменения в поведении индивидов. Концепция динамического устройства общества П. 

Штомпки. Социальные изменения как различие между состояниями общества. Роль 

субъекта в восприятии социальных изменений. Понятие «травма социальных изменений», 

ее характеристика, уровни, способы и стратегии преодоления «травмы». Концепция 

«Третьей волны» Э. Тофффлера Анализ динамики процессов институционализации 

информационного общества, характеристика изменений во властных отношениях. 

Характеристика «волн» в истории цивилизаций: аграрная, индустриальная, 
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информационная. Цивилизация третьей (информационной) волны и ее характеристика. 

Формирование новых политических институтов и новых способов социального 

взаимодействия. Глобализация социальных изменений в теории «общества риска» У. Бека. 

Риски в контексте современных социальных изменений: необходимость их 

предотвращения и минимизации. Интернациональный характер цивилизационных рисков. 

Возникновение транснациональных социальных пространств. Политизация рисков, 

значение международного сотрудничества в их минимизации. 

Тема 17  Современная зарубежная социология   

Основные парадигмы современной зарубежной социологии: парадигма социального 

факта, парадигма социального поведения, парадигма социальных дефиниций, парадигма 

социального детерминизма. Концепция «ускользающий мир» Э.Гидденса. Общество как 

система общепринятых практик (социальных институтов или институционализированных 

форм поведения), постоянно воспроизводящихся вместе с формами социальных 

взаимодействий. Классификация обществ Э. Гидденса в зависимости от содержания 

социальных изменений. Концепция «Третьей волны» Э. Тофффлера Анализ динамики 

процессов институционализации информационного общества, характеристика изменений 

во властных отношениях. Характеристика «волн» в истории цивилизаций: аграрная, 

индустриальная, информационная. Цивилизация третьей (информационной) волны и ее 

характеристика. Формирование новых политических институтов и новых способов 

социального взаимодействия. Теория столкновения цивилизация С.Хантингтона Теория 

столкновения цивилизация С.Хантингтона. Культурная идентичность как основа 

формирования новых цивилизация и фактор цивилизационных столкновений. Выделение 

«стрежневых» стран, принадлежащих к разным цивилизациям. Определение «линий 

разломов» межцивилизационных конфликтов. 

Тема 18 Методы проведения социологического исследования. 

Понятие метода в социологии. Метод как способ получения достоверных 

социологических знаний, совокупность применяемых приемов, процедур и операций 

эмпирического и теоретического познания социальной реальности. Характеристика и 

особенности использования следующий метод: эксперимент, наблюдение, анализ 

документов, экспертные оценка, социометрия, интервью. Структура анкеты. Требования к 

содержательным вопросам анкеты: Валидность (обоснованность), лаконичность, 

однозначность. Программа социологического исследования, ее структура и значение в 

проведении прикладного социологического исследования.  

3. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Для проведения занятий по очной  форме обучения. 

 

Методы текущего контроля для очной, очно-заочной, заочной форм обучения 

 

Тема (раздел) Методы текущего 

контроля успеваемости 
Тема 1 Социология как наука об обществе.  опрос, реферат, тест 
Тема 2 Структура социологического знания опрос, реферат, тест 

Тема 3 Формирование социальных взаимосвязей и 

отношений  

опрос, реферат, тест 

Тема 4 Социальные институты и их роль в развитии 

общества.    

опрос, реферат, кейс 
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Тема 5 Социальные нормы и ценности  опрос, реферат,  

Тема 6 Социальные группы, их сущность и 

разновидности   

опрос, реферат, тест 

Тема 7 Тенденции социальной стратификации в 

современном обществе   

опрос, реферат, кейс, тест 

Тема 8 Механизмы и факторы социальной 

мобильности  

опрос, реферат, тест 

Тема 9 Социальный контроль, его структура и 

функции 

опрос, реферат,  

Тема 10 Социальные статусы и роли опрос, реферат,  

Тема 11 Социальные процессы опрос, реферат,  

Тема 12 Социология культуры опрос, реферат, тест 

Тема 13 Социология организаций опрос, реферат,  

Тема 14 Экономическая социология опрос, реферат,  

Тема 15 Политическая социология опрос, реферат,  

Тема 16 Социология социальных изменений   опрос, реферат, кейс 

Тема 17 Современная зарубежная социология   опрос, реферат,  

Тема 18 Методы проведения социологического 

исследования 

опрос, реферат,  

 

 

Методы текущего контроля для заочной формы обучения с применением ЭО, ДОТ 

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 

 

4. Основная литература 

1. Кравченко, А. И.  Социология : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / А. И. Кравченко. — 4-е изд., перераб. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 

2019. — 389 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02557-6. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/431804    

2. Социология. Учебник для академического бакалавриата. Под общ ред. Тураева 

А. С. - 2 изд., испр. и дополн. М.: Изд-во Юрайт, 2019. – 397 с. https://www.biblio-

online.ru/book/sociologiya-438548   

3. Козлова М. А. Социология: учебник и практикум для академического 

бакалавриата / Н.Г. Багдасарьян, М. А. Козлова, Н.Р. Шушанян; под общ. ред. Н.Г. 

Багдасарьян. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2016. – 48 c. – 

Электронный ресурс: http://www.biblio-online.ru/book/317A1C58-9BDB-411A-A56E-

62DD95EA2272   
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