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Ileab ocBOeHMSI AMCITUIJINHBI:

Cdopmuposats kommereHuun YK OC-3, YK OC-6, OITK-1 B 061acTH TICHXOJIOTHH.

1.ITnan kypca
Conepxanue AUCIUTUTUHBI

Tema 1. O6mas XxapakTeprUCTHKa IICUXOJOTUHN KaK HaAyKU

OnucaTenbHblEe XapaKTEPUCTUKU MCUXUYECKUX ABJIeHUN. Kpyr 3anau, pemaembix
IICUX0JOraMU B PA3JIMYHBIX OOJACTAX MPOU3BOACTBEHHOW, COLIMAIIbHOM, TyXOBHOH
XKHU3HU oOmectBa. OTpacnu NCUXOJOTUM. MeCTO IICHUXOJIOTMM B CHUCTEME Hayk.
XKuteiickass M HayuyHas IICHUXOJOTMs: CBsA3b M pasnuuus [IpoGieMbl COOTHOUIEHHS
NICUXOJOTMYECKOM Hayku U npakTtuku OOliee NpecTaBiIeHHE O METOAAaX ICUXOJIOTUU
(HaOmrofieHue, 3KCIEPUMEHT, UX BUJABI B IICHXOJIOTUH; IICUXOJUArHOCTUYECKUE TECTHI;
aHaJIN3 POAYKTOB YEJIOBEYECKOM NEATEIbHOCTH; IPYTrMe€ METObI)

Obmee npencraBieHrne o0 OOBEKTE M NpeIMETe ICUXOJIOTHH, IUIIOpAIU3M
MOJIXOJIOB K PEIIECHHUIO MPOOIEMBI IPEAMETA ICUXOJIOTUN B COBPEMEHHOW HayKe.

OcHOBHBIE MapaurMbl Pa3BUTHUA TICUXOJIOTUHU: PEIUTHO3HO-(uIocodcekas,
€CTECTBEHHOHAY4YHasl, [yMaHUCTUYECKAsI.

Tema 2. TeopeTUKO-METOJ0IOTUYECKHE MTPOOIEMBI MICUXOJIOTUU. DBOJIOLUOHHOE
B [ICUXOJIOTUU

Jlyiiia kak mpeaMeT UCCIeOBaHUs B IICUXOJIOTHUH.

Co3Hanue Kak TpeaMeT HCCIeNOBaHMS B IMcuxonorud. HeobxoaumocTh
BO3HUKHOBEHMSI CO3HaHMs B aHTpornoreHese. Poib TpygoBOil JAESATENbHOCTH B
dbopmupoBanuu co3HaHus. PazButue cozHanus y peGenka. COOTHOIIIEHUE CO3HAHUS U
Oecco3naTenpHOTO. Perenne npobiemMbl 0ecco3HaTeNbHOTO B ncuxoananuse 3. Opeiina,
ananutuaeckoi ncuxonoruu K. I'. FOnra u teopuun ycranosku [I.H. Y3nanze. [IpoGiema
HEOCO3HABAEMBIX MPOIIECCOB B Tcuxonoruu. lIpenco3narenbHoe u Oecco3HATENbHOE.
MeTtob! nccaenoBaHus 0€CCO3HATENBHOTO.

[ToBeneHnue kak nmpeaMeT UCCIEOBAHUS B IICUXOJOTHH.

[IpoGnembl u3y4YeHHs] TICUXWYECKOM NeATeNbHOCTH 4YenoBeka. J[Be wumocracu
TICUXUKH YeJIOBEKa: IMICUXHMKA KaK JICITCIHPHOCTh U NCUXHKa Kak 00pa3 (A.H. JleonTseB),
UX COOTHOIIICHHE.

[lonsitue otpaxenus u ncuxuku. [lcuxuueckue sBIEHUS U TCUXOJIOTMUECKHE
daktel. [lcuxuyeckue mpoIecChl, CBOMCTBA W cocTOsHUS. llopokeHue TCUXHUKH B
NeATeNTbHOCTH CyObekTa U ee (yHKIHUH B Hell. COOTHOIICHUE CO3HAHMS U TICUXHKH.

Tema 3. IIpoGnema pa3BuTusi BbicMX ncuxuueckux ¢yHkuuii (BIID) B
MICUXOJIOTUHU

KynbrypHO-ucTOpHuueckass KoHuenuus. J(Be JIUHUM pa3BUTUA MCUXUYECKUX
npolieccoB denoBeka. Beicime necuxudeckue Gynkmnun (BIID) u ux coiicTaa.

JlesitenbHOCTHBIN moaxo/. [IpobieMa cOOTHOIICHHSI aKTUBHOCTH U JIESITEIIBHOCTH.
JIBr>keHue Kak MpOsIBIICHUE aKTUBHOCTH.

OpueHTUPOBOYHAS, UCTIOJHUTENbHAS U KOHTPOJIbHAS «4acTW» AeHCTBUA. Buasl u
cBoiicTBa omnepauuil. [lpuHuMn eauHCTBA CO3HAHUS (IICUXWUKU) U JIEATEIbHOCTH.
[Ipobnema COOTHOIIEHUSI «BHEIIHEH» M «BHYTPEHHEW» mesTenbHOCTH. [Ipobmemsl
MHTEPUOPHU3ALUU U IKCTepropu3alnu. [Icuxruka kak OpueHTUPOBOYHAS JE€ATEIbHOCTb.

[lcuxonormyeckass CTpykTypa JaestenbHOCcTH. [IpoGmema moOyxiaeHus K



NEeATeTbHOCTH, €€ BHyTpeHHed peryisauuu. [loHATHs TOTpeOHOCTH W  MOTHBA.
CooTHollleHHEe JEUCTBUI M JeATEIbHOCTH. B3aumocBsizum nelcTBUIl M omepaiuil B
npouecce dbopmupoBaHus u BBITIOJTHCHHUS HaBBIKA. Bunanr oreparuii.
[Tcuxodusunonornueckre HyHKIUH.

[Icuxomoruyeckne  MEXaHU3MBI  PETYISAIUU  AesATedbHOCTH.  [IpobOiemsl
LEJICTIONaraHusl B JICITEIBHOCTH.  MOTHMB  Kak  pPEryJsITOp  JI€SITEIbHOCTH.
[Tcuxopu3nOIOTHUECKHEe MEXaHH3Mbl PEryIsalUH  JACATEIBHOCTH  (agamTaius K
JIeITEIbHOCTH, BIUSHHUE TUIA HEPBHOW CUCTEMBI Ha JMHAMUKY IICUXUYECKUX MPOIECCOB,
ACTEHUYECKHE M CTEHUYECKHUE COCTOSIHUA). B3anMocCBsI3b MOTPEOHOCTEN C XapakTepom
aKTUBHOCTH JIMYHOCTHU. PosIb 0OpaTHOM CBSI3U B PETYISIIIUU ACSTEIbHOCTH.

Tema 4. Bocipusitie, BHUMaHUE U I€SITEIbHOCTD B IICUXOJOTUHU

O6mee mpencraBieHre o BocnpuaTun. CBoiicTBa Bocnpuatus. eHOMEHOIOTHS
BOCIIpUATHA. TE€OpUH BOCIPUSITHS.

OO6miee npeacTaBicHUEe O BHUMaHUU. BUabl U cBOWCTBAa BHUMaHUs. BHUMaHME U
co3Hanue. Teopuu BHUMaHUS. Pa3BuTHe OAUTEIHFHOCTH M HAOII01aTeIbHOCTH.

Tema 5. [Icuxomorust mamsitu

O6mee mnpencraBienre o mnamsATH. OCHOBHbIE (aKThl W 3aKOHOMEPHOCTHU
ncuxosjoruu namsatu. deHoMeHosorusi mamsaTH. 3a0bIBaHHE B TOBCEIHEBHON JKH3HU.
Kiraccnueckne MeToasl U OCHOBHBIE PE3YJIBTATHI HUCCIEIOBaHUs namsaTu. MccnenoBanue
00pa3oB MaMsATH.

Buner u nponeccsl mamsitu. Knaccudukanus BunoB namMatu. OCHOBHbIE (QPYHKITHH
namaty. [Iponeccel, conepkaHus U CBSI3U MMaMSTH.

[TamsaTe 1 Hayuyenue. [IpuHIMIBI OpraHu3anuu naMaTH. Pa3BuTue u TpeHUPOBKA
namaty. [lamsate kak BIID. Pa3Butue co3Hanusa u ypoBHU namstu. [lamsaTe u crapeHue.
Couunanuzanusi naMmsaTé 4eyioBeka. Poib CpeiCcTB B OpraHU3allMid U Pa3BUTUU TMaMSITH.
[TamsTB M peusb.

Tema 6. IIcuxosnorus MpILUIEHUS

[IpenmeTt 1 METObI ICUXOJIOTMH MbILUIEHUS. Buapl 1 GyHKIUU MblieHus. Ponb
MBIIJICHUS] B KU3HEJCATEIBHOCTH YEJIOBEKAa, B PA3BUTUU KYJIbTYpbl U IUBUIM3ALUU.
®enomensl MbluieHus. [lo3HaHNe U MBIIUIEHHE: TPOoOeMa OObEKTUBHOCTH U UCTHUHBI.
Crnenuduka MCHXOJIOTHYECKOTO M3y4deHHs MblIUieHus. COOTHOIIEHHE MOHITUN
«MBIIUICHUE» M «YyM», «MYIPOCTB»,  «PACCYAOK»,  «pasyM»,  «UHTEIJIEKT».
MHOXECTBEHHOCTh KpUTEPUEB KIacCU(PUKAIIMK BUIOB MBIIIUICHHUS.

OcHOBHBIE TOAXOABl K HW3YYEHMIO  MBILUIEHHA. Teopuu  MBIIUICHUS.
NuauBuayanbHO-TICUXOJIOTUYECKHE M TUIOJOTUYECKHE OCOOCHHOCTH  MBIIUICHUS.
BooOpaxenne u TBopueckoe MblluieHHe. [lo3HaBaTelnbHas AKTUBHOCTb TBOPYECKOM
JUYHOCTH.

Mpinenne u uHTenekT. CTpykrypa uHTemIekTa. OCHOBHBIE NOAXOIBI K
U3YYCHHIO WHTEJUIeKTa. Pojb OMONOTMYECKHMX M COLMANbHBIX (PAKTOPOB B pPa3BUTUU
uHTeIuiekTa. CTPYKTypa HHTEIUIEKTa M IMpoOJieMa M3MEPEHHS YPOBHS €ro pPa3BUTHA.
[Monsatue «xodpdunuent wunremnekray (IQ). JlmarHocTHueckne BO3MOXKHOCTHU
UHTEJJIEKTYalIbHBIX TecToB. IIpoGiema TecTHMpOBaHUS TBOPYECKOTO MBIILICHUS.
CooTHoOIIEHHE YPOBHSI Pa3BUTHsI MHTEJUIEKTa M TBOPUYECKOTO MbILIUICHHs. VHTENIeKT B
CTPYKTYpPE NCUXUKH.

Tema 7. Ilcuxonorus peun. 9MOIII/II/I, MOTHUBANMA 1 BOJICBBIC ITPOLECCHI TUIYHOCTH



Peur u s3pik. PeueBast pesrenbHOCTh. Buael m Qynkumum pedn. MexaHu3Mbl
NOPOXKACHUSA U MOHUMaHUs peur. llcuxodu3nonorniyeckoe HCCIeI0BaHUE BHYTPEHHEN
peun. [IpoGnemsl BepOabHOTO U HEBEPOATBHOTO OOILIEHHUS.

OcHOBHBbIE HampaBJeHUs Pa3BUTUS NpecTaBleHU 00 smouusax. HasHauenue u
BBl OMOLMOHAIBHBIX IPOLECCOB. OMOLMOHAIBHBIE COCTOSHMS. TpaaunrOHHas
KJacCU(UKALMS: YYBCTBA, 3MOLMUH, aPQPEKThl, HACTPOEHUSA. OMOLMUOHAIBHBIM TOH
OLIYIIEHUH, €ro NMpUCIOCOOUTENbHOE 3HaueHue. buonornueckoe 3HaueHue adQexTos.
OtnnuurensHble npuszHaku apdexroB. Ctpecc (HampspkeHHOCTb). Ilcuxonormueckue
acCIeKThl M3y4eHMs cTpecca. TpeBora M TpeBOKHOCTh. DpycTtpanusa. Tumsl peakuuit
YyeJloBeKa B COCTOSHUU (pycTpauuu. 'HeB m arpeccusi. CUTyaTUBHBIE SMOLMH Kak
PETYIATOp AEATEIBHOCTH. DOMOLIMH yCIeXa-Heyclexa.

[TorpeOHocTH M MoTuBauus. Llenp kak mpeacTaBieHHe O pe3yibTaTre, KOTOPBIN
NOJKEH ObITh JOCTUrHYT. IloHsATHE 3amaun, ee OOBEKTHBHAasT M ICUXOJOTMYECKas
CTpyKTypa. Teopuu MOTHBALMU B 3apyO0€KHOM IICUXOJIOTHH.

Bons u Bonessle npouecchl. CyIHOCTh U NMpOsiBIEHUs Boiu. [loHATHE BOJIEBOTO
nporecca, (GaKkTopel, ONpEeAESIoNMe ero AMHaMuKy. OTiaudue BOJIEBOrO Ipolecca OT
BOJIEBOTO JICHCTBUS.

3.(I’OprI TCKYIIECIo KOHTPOJISA U IIpOMe)KyTO‘{HOﬁ arTrecranmu

Tema u/unu pazaen Meroabl
TEKYILEro
KOHTPOJIS
YCIEBAEMOCTH
Tema 1. | OOmas XxapakTepuCTHKA NICUXOJOTUU KaK HAYKH OIpoc

Tema 2. TeopeTI/IKO'MGTO,Z[OJIOI‘I/I‘-ICCKI/IG HpO6J’IGMBI IICUXOJIOTHH. | OIIPOC
3BOJ’IIOI_II/IOHHOG B IICUXOJIOTHNH1

Tema 3. |IIpobnema pa3BUTUS BBICHIMX ICUXUYECKUX (PYHKIHI | ompoc
(BII®) B ncuxonoruu

Tema 4. | Bocipusitiie, BHUMaHUE U JICSTEIBHOCTh B ICUXOJIOTHU Onpoc

Tema 5. | [lcuxosorus namsitu onpoc

Tema 6. | [lcuxosiorus MbIIILICHUS OIIPOC

Tema 7. |Ilcuxosiorus peud. OMOLUMHM, MOTHUBAIMA U BOJIEBBIE | ONIPOC,
MPOLECCHl TNYHOCTH TECTUPOBAHHE,

3amuTa pedepara

3aueT MPOBOJUTCS C MPUMEHEHHEM CIIEYIOIINX METOA0B (CPEeACTB): B YCTHOH (hopme 1o
BOIIPOCaM.
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