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1. Цель освоения дисциплины: 
Сформировать компетенции УК ОС-1.1 и УК ОС-1.2: Способность применять 

критический анализ информации и умение интерпретировать для решения 

профессиональных задач; cпособность применять системный подход для формирования 

собственной гражданской позиции 

 

2. План курса: 

Содержание дисциплины 

 

1 семестр Всеобщая история 

Тема 1. Антропосоциогенез. Возникновение первых государств (цивилизаций) 

Основные научные концепции возникновения человека. Трудовая теория антропогенеза. 

Морфология и орудия труда предковых форм (австралопитеки, homohabilis, homoerectus, 

неандерталец). Появление Homosapiens как результат биологического и социального 

развития. Проблема экзогамии. Расширение ойкумены. Оформление первых религиозных 

верований.  

Социальная и орудийная эволюция человека и первичных общностей.  

Неолитическая революция: причины, содержание, итоги. Социально-экономической 

усложнение общностей как необходимое условие возникновение первых государств 

(цивилизаций).  

Храмы и храмовые общины как зародыши первых государств. Особенности 

хозяйственной жизни, общества и государственного устройства в города-государствах 

Шумера. Своеобразие рабства и ранние деспотии в Месопотамии. 

Древний Египет (периоды Раннего и Древнего царства): причины своеобразия 

хозяйственной и социально-политической жизни. 

Тема 2. Цивилизации Древнего Востока 

Древневавилонское царство. Законы Хаммурапи (ЗХ): причины возникновения, основные 

черты, источник по истории древневавилонского общества.  

Своеобразие древнейших цивилизаций Индии и Китая: экономика, общество, религия.  

Тема 3. Античные цивилизации  

Дополисные цивилизации Древней Греции: Минойская и Ахейская цивилизации. 

Основные черты.        

Гомеровская Греция (XI–IX вв. до н.э.). Появление протополиса.Реформы Солона и 

Клисфена –политико-юридическое оформление полиса. Афинская рабовладельческая 

демократия времен Перикла – высший этап развитияполиса.  

Древний Рим (царский период). Римская республика, императорский Рим (эпоха  

принципата и домината). Внутренние и внешние причины падения римской цивилизации. 

Тема 4. Западная Европа и Византия в VI–IX вв. 

Основные социально-экономические и политические черты варварских королевств. 

Франкское государство в эпохи Меровингов и Каролингов. Развитие феодализма 

Византия: своеобразие общества и государства.  

Тема 5. Западная Европа в XII–XV вв. 

Крестовые походы: причины, инициаторы, результаты. 

Города в жизни средневековой Европы.  

Церковь и ереси в Западной Европе в эпохи раннего и развитого средневековья. 

Зарождение буржуазной идеологии. Раннее Возрождение в Италии. 

Возникновение капиталистических отношений в Западной Европе. 

Движение Реформации.  

Тема 6. Новое время (формирование индустриальных цивилизаций) 



Английская буржуазная революция.  

Война за независимость в североамериканских колониях. Образование США. 

Великая Французская революция: основные события. Цивилизационное значение.  

Развитие капитализма и колониальный раздел мира в XIX – начале XX в.  

Обострение международных противоречий, складывание военных блоков в Европе.  

Первая мировая война: причины, основные этапы, итоги.  

Тема 7. Новейшее время (постиндустриальные цивилизации) 

Версальско-Вашингтонская система международных отношений.  

Приход нацистов к власти в Германии.  

Вторая мировая война. Причины, характер, страны-участники. 

Мир после Второй мировой войны: “холодная война”, крушение колониальной системы.  

Проблемы цивилизационного развития на современном этапе.  

 

2 семестр История России 

Тема 1. История русских земель; объединение русских земель вокруг Москвы 

 Особенности исторического пути развития России. Влияние природно–

климатического, геополитического и других факторов на историческую судьбу народов и 

государств. Периодизация истории России. Исторические условия возникновения 

Древнерусского государства. Основные этапы становления государственности: Киевская 

Русь, Московское государство, дороссийская империя.  

Особенности и основные этапы экономического развития России. Эволюция форм 

собственности на землю. Структура феодального землевладения. Крепостное право в 

России. Мануфактурно-промышленное производство. Становление индустриального 

общества в России: общее и особенное.  

Общественная мысль и особенности общественного движения России. Русская 

культура и ее вклад в мировую культуру. 

Российское общество на пороге ХХ в. Роль ХХ столетия в мировой истории. 

Глобализация общественных процессов. Проблема экономического роста и модернизации. 

Революции и реформы.  

Восточнославянские племена в древности, их расселение, род занятий, обычаи. 

Предпосылки и основные этапы становления древнерусского государства. Норманнская 

теория происхождения древнерусского государства. Древняя Русь и кочевники. 

Византийско-древнерусские связи. Особенности социального строя Древней Руси. 

Принятие христианства. Роль церкви в политической и культурной жизни Киевской Руси. 

Эволюция восточнославянской государственности в Х1-Х11 вв. Древнерусская культура.  

Древнерусское государство как раннефеодальная монархия. Особенности 

политического устройства: князь и система наследования власти, дружина, формы и 

методы управления, полюдье.  

Социальный состав населения. Основные категории свободного и зависимого 

населения. Складывание вотчинного землевладения и начало закрепощения крестьян.  

Письменность в Древней Руси. Летописание. Архитектура. Памятники культуры 

домонгольской Руси.  

Распад Киевской Руси и формирование новых политических центров. Общее и 

особенное в развитии русских земель в XII-XIII вв.: Владимиро-Суздальское, Галицко-

Волынское княжества, Новгородская республика. Их политическое устройство, 

экономическое развитие, культура. Княжеские усобицы и ослабление 

обороноспособности. Борьба русского народа против агрессии с Запада. Установление на 

Руси монголо-татарского ига. Русь и Орда: проблемы взаимовлияния.  

Международное положение Древней Руси. Взаимоотношения русских земель и 

княжеств с соседними государствами. Древняя Русь и кочевники. Империя Чингисхана и 

монголо-татарское нашествие на Русь. Основные сражения. Причины поражения русских 



дружин. Формы зависимости русских земель от монголо-татарских завоевателей. 

Политические, экономические и культурные последствия монголо-татарского ига. 

Нападение на русские земли с Запада. Битва на Неве и Ледовое побоище.  

Предпосылки и этапы объединения русских земель. Церковь и ее политическая 

роль в объединении страны. Роль внешнего фактора в объединительном процессе. Русское 

государство в годы правления Ивана III: складывание системы управления, развитие 

феодальных отношений, складывание сословной системы организации общества. 

Судебник 1497 г. Распад Золотой Орды, ликвидация зависимости Руси от монголов.  

Московское государство в XVI в. Правление Ивана IV. Обострение социальных 

противоречий в конце XVI в. - начале XVII в. 

Деятельность Ивана III по собиранию русских земель. Присоединение Новгорода и 

Пскова. Формирование централизованной системы управления Московским 

государством. Боярская Дума. Рост международного авторитета Московского государства. 

Строительство Московского Кремля. 

Реформы Ивана IV. Создание органов власти сословно-представительной 

монархии. Судебник 1550 г. Опричнина: причины, сущность, последствия. Основные 

направления внешней политики России. Ливонская война: ее причины и последствия. 

Расширение территории страны. 

 

Тема 2. Московское царство в XV - XVII веках, его социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие; особенности российской модернизации в XVIII 

веке, превращения России в одну из ведущих держав Европы.    
«Смутное время»: причины и последствия для дальнейшей истории России. 

Воцарение Романовых.  

Восстановление экономики после "смутного времени". Новые тенденции в 

развитии экономики: возникновение первых мануфактур, складывание крупных 

капиталов, начало формирования всероссийского рынка. Укрепление государственной 

власти.  

Изменение роли Земских соборов и Боярской Думы. Совершенствование 

приказной системы. Юридическое оформление системы крепостного права. "Соборное 

уложение" 1649 г. Усиление самодержавной власти царя. Алексей Михайлович. 

Церковная реформа и раскол русской православной церкви. 

Войны с Польшей, вхождение Левобережной Украины в состав России. Войны со 

Швецией и Турцией. Расширение территории страны. 

Причины массовых народных выступлений в XVII в. «Смута» как гражданская 

война. Крестьянские движения под предводительством Хлопка и Болотникова. 

Социальный состав русского общества в XVII в. и народные выступления. Городские 

восстания: Соляной бунт, Медный бунт. Крестьянская война под предводительством 

С.Разина. 

Социальные последствия церковного раскола. Восстание в Соловецком монастыре.  

Основные тенденции политического и экономического развития страны Переход от 

сословной представительной к абсолютной монархии. Основные направления внутренней 

политики при Петре I. Внешняя политика Петра I. Северная война: ее цели, задачи и 

результаты. Войны России с Турцией.  

Борьба дворянских группировок за власть после смерти Петра Великого. Роль 

гвардии. Фаворитизм. Расширение прав и привилегий дворянства. Внешняя политика: 

Войны с Речью Посполитой, Османской империей и Швецией. Вхождение Малого и 

Среднего Казахских жузов в состав России. Участие России в Семилетней войне. 

Правление Петра III. Манифест о вольности дворянства. Дворцовый переворот 1762 г. и 

воцарение Екатерины II.  

Реформы Петра I: предпосылки, цели, содержание, значение. Реформа 

центрального и местного управления. Городская реформа. Отмена патриаршества. Табель 



о рангах. Указ о единонаследии. Введение подушного обложения. Политика 

меркантилизма. Преобразования в области культуры и быта. Значение реформ. Их 

социальная цена. 

Экономическое развитие страны. Основные тенденции развития промышленности 

и сельского хозяйства. Просвещенный абсолютизм Екатерины Великой. "Золотой век 

русского дворянства". Укрепление власти дворянства на местах. Крестьянская война под 

предводительством Емельяна Пугачева (предпосылки, движущие силы, требования 

восставших, место в истории).  

Внешняя политика: войны с Турцией и Швецией, участие России в разделах 

Польши. Присоединение Крыма. Георгиевский трактат и протекторат России над 

Восточной Грузией. Присоединение территории Казахстана к России. Россия война США 

за независимость. Россия и революционная Франция. Правление Павла I: внутренняя и 

внешняя политика.  

Новые тенденции и черты в развитии русской культуры. Создание системы 

образования, складывание науки. Открытие Московского университета.  

Реформы Екатерины II. Законодательство первых лет царствования. Секуляризация 

церковных имуществ. Уложенная комиссия 1767-1768 гг. "Учреждение губерний 

Российской империи" (областная реформа). Ликвидация остатков украинской автономии. 

Политика на окраинах: унификация управления. Жалованные грамоты дворянству и 

городам. 

Реформы Павла I. Новые черты во внешней политике страны. 

 

Тема 3. Важнейшие аспекты внутренней и внешней политики России в XIX 

столетии, становление нации, социально-экономическое развитие, подъем 

национальной культуры. 
Экономическое развитие России в первой половине XIX в. Становление 

капиталистических отношений. Крепостная и капиталистическая мануфактура. 

Промышленный переворот. Нарастание кризиса крепостнической системы.  

Правление Александра I. Эпоха либеральных преобразований и ее последствия. 

Усиление консервативных настроений в русском обществе после войны 1812 г. 

А.А.Аракчеев и аракчеевщина. Военные поселения.  

Основные направления внешней политики Александра I. Отечественная война 1812 

г.: ее причины, ход и итоги. Заграничные походы 1813-1814 гг. Образование Священного 

союза.  

Правление Николая I. Укрепление самодержавной власти. Дальнейшая 

централизация, бюрократизация государственного строя России. Основные направления 

внешней политики России во второй четверти XIX в. Восточный вопрос. Крымская война: 

причины, военные действия, итоги. Присоединение Кавказа к России. 

Реформы Александра I и Николая I в области государственной власти и 

управления. Министерская реформа. Государственная деятельность М.М.Сперанского и 

его план государственных преобразований. Создание Государственного совета. Реформа 

Сената.  

Реформы по крестьянскому вопросу. Указ "о вольных хлебопашцах". Реформа 

государственных крестьян П.Д.Киселева. Указ "об обязанных крестьянах". Деятельность 

Секретных комитетов по крестьянскому вопросу. Политика в области просвещения.  

Внутриполитическое положение России после поражения в Крымской войне. 

Причины и предпосылки реформ. Подготовка и проведение крестьянской реформы. 

Земская, судебная, городская реформы. Финансовые реформы. Реформы в области 

просвещения. Военные реформы. Итоги правительственной политики 60-70-х годов XIX 

в. Александр III и политика контрреформ.  



Социально-экономическое развитие России второй половины XIX в. Развитие 

промышленности. Развитие капитализма в сельском хозяйстве. Социально-экономические 

и политические последствия буржуазных реформ 60-70-х годов XIX в.  

Общественно-политическая жизнь в России после 1812 г. Зарождение идеологии 

декабристов. Создание тайных обществ. Конституционные проекты декабристов. 

Выступление декабристов 14 декабря 1825 г. Место декабризма в общественном 

движении. 

Общественно-политические движения 30-60-х гг. Западники и славянофилы. 

Зарождение революционно-демократической идеологии.  

Общественное движение в пореформенный период. Народничество: его идейные 

истоки и основные течения. Организации народников и их деятельность. Раскол 

народничества. Политический террор. Либеральное земское движение.  

Особенности развития капитализма в России. Обострение экономических, 

социальных и политических противоречий в стране на рубеже XIX-XX вв. Назревание 

революционной ситуации. Внутренняя политика Николая II. Деятельность С.Ю.Витте. 

Обострение борьбы за сферы влияния и передел мира в начале ХХ в. Основные 

направления внешней политики России. Русско-японская война 1904-1905 гг. Причины и 

последствия поражения России в войне. Первая русская революция и ее последствия. 

Внешняя политика России накануне I мировой войны. Участие России борьбе за 

передел мира. Причины и характер Первой мировой войны: цели войны и интересы 

России, союзники, ход военных действий. Обострение политических и социальных 

противоречий в условиях военного времени Милитаризация экономики. Нарастание 

политического и экономического кризиса. 

 

Тема 4. История русских революций и Советского государства, достижения и 

противоречия экономического, общественного и духовного развития, характер 

взаимодействия власти и общества, борьба народа в ходе Великой Отечественной 

войны. 
Революция 1905-1907 гг.: причины, характер, движущие силы, этапы и значение. 

Манифест 17 октября 1905 г. Создание Государственной думы. Третьеиюньская 

политическая система. Столыпинская аграрная реформа: характер, итоги и значение 

реформы.  

Формирование политический партий. Начало социал-демократического движения в 

России: причины, цели и задачи, социальная база. Формирование Российской социал-

демократической рабочей партии. Большевики и меньшевики: общее и особенное. 

Создание и деятельность партии социалистов-революционеров. Либеральная оппозиция 

царизму. Формирование «Союза 17 октября» и партии конституционных демократов. 

Программы и деятельность в Государственных думах. Консервативный лагерь и создание 

монархических партий.  

Падение самодержавия и образование новых органов власти. Политика Временного 

правительства в отношении войны и мира, по аграрному, национальному, рабочему 

вопросам. Победа Октябрьского восстания в Петрограде.  

II Всероссийский съезд Советов. Решения о власти, мире, земле. Формирование 

органов государственной власти и управления. Первые социально-экономические 

преобразования в области промышленности, сельского хозяйства, финансов, рабочего и 

женского вопросов. Выход из мировой войны.  

Обострение продовольственного вопроса весной 1918 г. Введение 

продовольственной диктатуры. Комбеды. Гражданская война и интервенция: причины, 

этапы, последствия. Внутренняя политика советского руководства в годы войны. 

"Военный коммунизм".  

Первые конституционные документы советской власти. «Декларация прав 

трудящегося и эксплуатируемого народа». Советская система государственного 



управления по Конституции 1918 г. Формирование центральных и местных органов 

власти. Функции и полномочия ВЦИК и СНК. Народные комиссариаты. Избирательная 

система. Складывание однопартийности. Коммунистическая партия, советы и массовые 

общественные организации в системе управления.  

Особенности системы управления в годы гражданской войны и иностранной 

интервенции. Военный коммунизм.  

Распад российской  империи и формирование новых национально-

государственных образований на ее территории. «Декларация прав народов России» 

Взаимоотношения советских республик в годы гражданской войны. 

Международное и внутриполитическое положение СССР после гражданской 

войны. Кризис военно-коммунистической системы в конце 1920-начале 1921 г. Голод 

1921-1922 гг. Переход к новой экономической политике. Восстановление экономики. 

Кризисы в период нэпа и пути их преодоления. Судьба нэпа.  

Образование СССР: предпосылки, поиски форм объединения, Декларация и 

Договор об образовании СССР. Создание общесоюзных органов власти. Конституция 

СССР 1924 г. и республиканские конституции. Национально-государственное 

строительство после образования СССР.  

Изменения в социальном составе российского общества в ходе социально-

экономических и политических преобразований. Рабочий класс и крестьянство в условиях 

новой экономической политики: уровень жизни, общественно-политические настроения. 

Средние слои и их роль в общественно-политической жизни. Политика власти по 

отношению к интеллигенции.  

Дискуссии о путях развития СССР. Внутрипартийная борьба. Формирование 

режима личной власти Сталина.  

Необходимость изменения экономической политики на рубеже 1920-21 гг. Цели и 

задачи новой экономической политики. Суть нэпа. Нэп как антикризисная политика. Нэп 

в области сельского хозяйства, торговли, промышленности. Финансовая реформа. 

Внутренние противоречия нэпа и его кризисы. Ножницы цен 1923 г. 

Хлебозаготовительный кризис 1927/28 гг. Дискуссии в партии о его причинах и путях 

разрешения. Проблема хлебозаготовок. "Чрезвычайщина" и свертывание нэпа. 

Идеологические и политические аспекты нэпа. Экономические, политические и 

социальные результаты и последствия проведения нэпа.  

Международное внутриполитическое положение СССР в конце 1920-х – 1930-е гг. 

Курс на строительство социализма в одной стране и его последствия. Социально-

экономические преобразования в 30-е гг. Форсированная индустриализация и курс на 

сплошную коллективизацию. Политика ликвидации кулачества как класса: методы 

проведения, последствия. Падение сельскохозяйственного производства. Голод 1932-1933 

гг. Культурная революция в СССР. 

Формирование и укрепление государственной системы управления экономикой. 

Разработка и осуществление первых пятилетних планов. Цена социально-экономической 

"революции сверху".  

Усиление режима личной власти Сталина. Формирование номенклатуры как слоя 

управленцев. Сталинский режим и Конституция СССР 1936 г. Сопротивление сталинизму. 

Политические репрессии. 

Особенности советского варианта индустриализации. Источники накопления для 

промышленного строительства. Перекачивание средств из деревни в город. Роль 

государства в осуществлении промышленного скачка. Разработка и осуществление 

первых пятилетних планов.  

Взаимосвязь индустриализации, коллективизации и культурной революции. 

Идейная мобилизация общества. Экономическое и идейное стимулирование труда. 

Массовое социалистическое соревнование. Стахановское движение.  



Экономические результаты и социальные последствия форсированной 

индустриализации. Диспропорции в развитии советской экономики.  

Укрепление обороноспособности страны. Рост военного производства. 

Чрезвычайные меры в области трудового законодательства. Военная реформа. Репрессии 

против командных кадров РККА и РККФ.  

Англо-франко-советские переговоры 1939 г. Пакт о ненападении и договор о 

дружбе и границах между СССР и Германией. Пакт о нейтралитете между СССР и 

Японией. Вхождение Западной Украины и Западной Белоруссии в СССР. Советско-

финская война. Включение республик Прибалтики и других территорий в состав СССР.  

Периодизация Великой Отечественной войны. Начальный этап войны. Военные 

поражения 1941-1942 гг. и их причины. Московская битва. Коренной перелом в ходе 

войны. Сталинградская и Курская битвы. Битва за Днепр. Освобождение страны от 

немецко-фашистских захватчиков. Военные операции вооруженных сил СССР в 

Восточной и Центральной Европе. Битва за Берлин. Капитуляция фашистской Германии. 

Участие СССР в войне с Японией.  

Советский тыл в годы войны. Борьба в тылу врага. Внешняя политика СССР в годы 

войны и антигитлеровская коалиция. Значение и цена победы советского народа в 

Великой Отечественной войне.  

Сталин и сталинизм. Политическая карьера Сталина: причины и составляющие 

успеха. Сталинизм как советская модель тоталитарного режима: предпосылки и этапы 

складывания, общие черты и особенности. Партия и советы в системе власти и 

управления. Место и роль массовых репрессий. Основные объекты репрессивной 

политики. Конституция 1936 г.: нормы права и их реализация на практике.  

Изменения в социальном составе российского общества в ходе социально-

экономических и политических преобразований. Рабочий класс и крестьянство: уровень 

жизни, общественно-политические настроения. Средние слои и их роль в общественно-

политической жизни. Политика власти по отношению к интеллигенции. Номенклатура.  

СССР в условиях новой расстановки сил на международной арене. Проблемы 

послевоенного мирного урегулирования. Начало "холодной войны". Советская экономика 

после войны. Восстановление народного хозяйства. Засуха и голод 1946 г. Денежная 

реформа. Сталинский режим в послевоенные годы. Продолжение репрессий: их причины, 

направленность и масштабы.  

Борьба за лидерство в партийно-государственном руководстве после смерти 

И.В.Сталина. Закрытый доклад Н.С.Хрущева на XX съезде КПСС и реакция на него в 

СССР и в мире. Принятие новой Программы КПСС.  

Необходимость социально-экономических преобразований и выбор стратегии 

реформ. Реформы в промышленности и сельском хозяйстве и их результаты. Повышение 

жизненного уровня населения.  

Внешняя политика: создание ОВД. Ввод советских войск в Венгрию. Обострение 

советско-китайских отношений. Советско-американские отношения и Карибский кризис. 

СССР и страны "третьего мира". Сокращение численности вооруженных сил СССР. 

Московский договор об ограничении ядерных испытаний.  

Цели и задачи реформ. Реформы в системе политической власти и управления. 

Прекращение массовых репрессий. Реформирование силовых органов: в армии органах 

внутренних дел и государственной безопасности.  

Преобразования в системе управления промышленностью и строительством 

Реформа 1957 г. и ее последствия. Реформы в области сельского хозяйства. Освоение 

целинных земель. Реорганизация машинно-тракторных станций. Хозяйственная реформа 

1965 г.: подготовка и осуществление, причины неудачи и уроки.  

Экономические и социальные последствия реформ. 

Новое «коллективное руководство» и изменения в политическом курсе. 

Стабилизация и консервация советской политической системы. Концепция "развитого 



социализма". Конституция СССР 1977 г. Диссидентское движение и его место в 

общественно-политической жизни страны.  

Международное положение СССР и основные направления советской внешней 

политики. Договор о нераспространении ядерного оружия. Совещание по безопасности и 

сотрудничеству в Европе (СБСЕ). Советско-американские договоры 70-х годов. Советско-

китайские отношения. Ввод советских войск в Чехословакию и Афганистан. Обострение 

международной напряженности и СССР. Усиление советско-американского 

противостояния в начале 80-х годов.  

 

Тема 5. История России в новейшее время, глобальные проблемы 

общественно-исторического развития и способы их решения  
Революция в России 1917 г. в оценке современной историографии. Формирование 

советской политической системы. Курс на строительство социализма в одной стране и его 

последствия. Промышленная модернизация, создание плановой модели советской 

экономики. Сталинизм как политическая система становление, эволюция, причины 

кризиса.  

Великая Отечественная война 1941-1945 гг.: основные этапы и итоги. Цена победы, 

итоги и уроки Великой Отечественной и Второй мировой войн.      

Десталинизация в СССР: цели, задачи, результаты. Реформы в системе управления, 

в армии, области сельского хозяйства, управления промышленностью. Роль КПСС и 

партноменклатуры в советской политической системе. НТР и ее влияние на ход 

общественного развития. Изменения в социальной структуре общества. Нарастание 

кризисных явлений в жизни страны, причины и основные проявления стагнации 

советского общества. 

М.С. Горбачев и реализация его курса по реформированию советской системы. 

Распад СССР.  

Россия на пути радикальной социально-политической модернизации. 

Экономические реформы Б.Н. Ельцина и их последствия. Реформирование органов власти 

и Конституция Российской Федерации 1993 г. Россия в системе международных 

отношений в 90-е годы XX - начале XXI в. 

Нарастание застойных явлений в экономике и попытки их преодоления. Программа 

развития Нечерноземья. Продовольственная программа: задачи, методы реализации и 

результаты. Диспропорции потребительского рынка и их причины. Социальная политика 

и уровень жизни населения.  

Кризис советской государственной идеологии: его причины, проявления и 

последствия. Общественные настроения. Кризисные явления в политической системе.  

Изменения в политическом руководстве страны в середине 80-х гг. Необходимость 

социально-экономических преобразований. Курс на перестройку политической и 

экономической систем. Начало экономических реформ. Реформирование политической 

системы советского общества. Съезды народных депутатов. Избрание Президента СССР. 

Начало складывания многопартийности. Обострение экономического и политического 

кризиса. Разработка концепции перехода к рынку.  

Избрание президента РСФСР. «Новое политическое мышление» и изменения в 

концепции советской внешней политики. Изменения во взаимоотношениях с США и 

странами Западной Европы. Вывод советских войск из Афганистана. Распад Совета 

Экономической Взаимопомощи и Организации Варшавского договора. Распад мировой 

социалистической системы и его последствия. 

Экономические, политические и идеологические причины и предпосылки распада 

СССР. Попытки реформирования национально-государственного устройства СССР. 

Межнациональные конфликты и республиканский сепаратизм.  

Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Активизация национальных 

движений и формирование новых политических элит в союзных и автономных 



республиках. Референдум о судьбе Союза. Разработка нового союзного договора. 

Политический кризис августа 1991 г. и его последствия. Демонтаж политической системы 

СССР в сентябре-декабре 1991 г. Беловежские соглашения и создание СНГ. 

Государственное строительство в постсоветской России. Конституционный кризис 

1993 г. Упразднение местных органов Советской власти. Конституция РФ 1993 г. 

Становление новой российской государственности. Формирование президентской 

республики. Складывание политических партий и их деятельность в Государственных 

Думах. Парламентские выборы 1995 г. и 1999 г. Президентские выборы 1996 г. Власть и 

оппозиция. Досрочные президентские выборы 2000 г. 

Проблема сохранения территориальной целостности России. Война в Чечне. 

 

3.Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

Для проведения занятий по очной, очно-заочной и заочной формам обучения 

Таблица 7 

  

Наименование тем и/или разделов 

 

Форма 

текущего  

контроля успеваемости 

Всеобщая история  

Тема 1. Антропосоциогенез. Возникновение первых 

государств (цивилизаций) 

Опрос, реферат 

Тема 2. Цивилизации Древнего Востока Опрос, реферат 

Тема 3.  Античные цивилизации Опрос, реферат 

Тема 4. Западная Европа и Византия в VI–IX вв. Опрос, реферат 

Тема 5. Западная Европа в XII–XV вв. Опрос, реферат 

Тема 6. Новое время (формирование индустриальных 

цивилизаций) 

Опрос, реферат 

Тема 7. Новейшее время (постиндустриальные 

цивилизации) 

Опрос, реферат 

История России  

Тема 1. История русских земель; объединение русских 

земель вокруг Москвы 

Опрос 

Тема 2. Московское царство в XV - XVII веках, его 

социально-экономическое, политическое и культурное 

развитие; особенности российской модернизации в XVIII 

веке, превращения России в одну из ведущих держав 

Европы. 

Опрос, доклад 

Тема 3. Важнейшие аспекты внутренней и внешней 

политики России в XIX столетии, становление нации, 

социально-экономическое развитие, подъем 

национальной культуры. 

Опрос, доклад 

Тема 4. История русских революций и Советского 

государства, достижения и противоречия 

экономического, общественного и духовного развития, 

характер взаимодействия власти и общества, борьба 

народа в ходе Великой Отечественной войны. 

Опрос, доклад 

Тема 5. История России в новейшее время, глобальные 

проблемы общественно-исторического развития и 

способы их решения. 

Опрос, доклад 

 



 

4. Основная литература: 

6.1. Основная литература 

1. Волков, В. А. История России. Конец XVII - начало ХХ вв. : учебник для 

бакалавриата / В. А. Волков, Е. В. Волкова. — Москва : Прометей, 2019. — 456 c. 

— ISBN 978-5-907100-48-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/94435. html 

2. Еромолаева Л.К. , С.В. Коваленко. Отечественная история в схемах: Учебное 

пособие. 3-е издание, стер. М. : "ФЛИНТА" 2019. -161 с. 

3. Захарова, Л. Л. История мировых цивилизаций [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / Л. Л. Захарова. - Электрон. дан. - Томск : Эль Контент, 2012. - 146 с. - 

Доступ из Унив. б-ки ONLINE. - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=208703, требуется авторизация - Загл. c 

экрана. - То же [Электронный ресурс]. — Доступ из ЭБС «IPRbooks». - Режим 

доступа : : http://www.iprbookshop.ru/13884, требуется авторизация - Загл. c экрана.  

4. Зубов, В. Е. История мировых цивилизаций : учеб. пособие для студентов всех 

форм обучения / В. Е. Зубов ; Рос. акад. нар. хоз-ва и гос. службы при Президенте 

РФ, Сиб. ин-т упр. - Новосибирск : Изд-во СибАГС, 2013. - 203 с. - То же 

[Электронный ресурс]. - Доступ из Б-ки электрон. изданий / Сиб. ин-т упр. – 

филиал РАНХиГС. – Режим доступа : http://www.sapanet.ru/, требуется авторизация 

- Загл. c экрана.  

5. История мировых цивилизаций [Электронный ресурс] : учеб. и практикум для акад. 

бакалавриата : учеб. для студентов вузов, обучающихся по гуманит. направлениям 

и специальностям / Н. Л. Клименко [и др.] ; под ред. К. А. Соловьева. Электрон. 

дан. - Москва : Юрайт, 2016. – 377 с. – Доступ из ЭБС изд-ва «Юрайт» - Режим 

доступа : https://www.biblio-online.ru/book/A773EB78-EEC0-436D-8515- 

32960F61DDDB, требуется авторизация - Загл. c экрана.  

6. История России : учебник для студентов вузов / Ф. О. Айсина, С. Д. Бородина, Н. 

О. Воскресенская [и др.] ; под редакцией Г. Б. Поляк. — 3-е изд. — Москва : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 686 c. — ISBN 978-5-238-01639-9. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/71152. html 

7. История России: учебник / МГУ им. М.В. Ломоносова, Исторический факультет. – 

4-е изд., перераб. и доп. – М.: ПРОСПЕКТ, 2016. – 527 с. 

8. Кириллов В.В. История России: учебник для СПО / В.В. Кириллов. – 6-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Юрайт, 2016. – 665 с. – Электронный ресурс: 

http://www.biblio-online.ru/book/84A047D8-C477-48BD-A47E-CFB5E34DB46A 

9. Котова, Т. П. История мировых цивилизаций [Электронный ресурс] : учеб. пособие 

/ Т. П. Котова ; Уфим. гос. ун-т экономики и сервиса. - Электрон. дан. - Уфа : 

Тема (раздел) Методы текущего 

контроля 

успеваемости 

Тема 1. Антропосоциогенез.  Возникновение первых государств 

(цивилизаций) 

опрос, реферат 

Тема 2. Цивилизации Древнего Востока опрос, реферат 

Тема 3. Античные цивилизации опрос, реферат 

Тема 4. Западная Европа и Византия в VI–IX вв. опрос, реферат 

Тема 5. Западная Европа в XII–XV вв. опрос, реферат 

Тема 6. Новое время (формирование индустриальных 

цивилизаций) 

опрос, реферат 

Тема 7. Новейшее время (постиндустриальные цивилизации) опрос, реферат 

http://www.biblio-online.ru/book/84A047D8-C477-48BD-A47E-CFB5E34DB46A


Уфим. гос. ун-т экономики и сервиса, 2014. - 148 с. - Доступ из Унив. б-ки 

ONLINE. - Режим доступа : http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272457, 

требуется авторизация - Загл. c экрана.  

10. Кузнецов, И. Н. История : учебник для бакалавров / И. Н. Кузнецов. — 4-е изд. — 

Москва : Дашков и К, 2019. — 576 c. — ISBN 978-5-394-03424-4. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/85220. html 

11. Ольштынский, Л. И. Курс истории для бакалавров. Общие закономерности и 

особенности развития России в мировом историческом процессе. Уроки истории : 

учебное пособие / Л. И. Ольштынский. — Москва : Логос, 2016. — 408 c. — ISBN 

978-5-98704-510-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/66417. html 

12. Отечественная история с древнейших времен до наших дней : курс лекций / А. А. 

Королев, С. В. Алексеев, Ю. А. Васильев [и др.] ; под редакцией С. В. Алексеев, А. 

А. Инков. — Москва : Московский гуманитарный университет, 2016. — 368 c. — 

ISBN 978-5-906912-22-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru.ezproxy.ranepa.ru:3561/74734.html  
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