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1. eab ocBOECHUS TUCHMILIHHBI:

CdopmupoBaTh KOMIIETEHIIUM B 00JAacCTH CIOCOOHOCTH:K BBISBICHUIO IMOTPEOHOCTH B
OCHOBHBIX BHJAX IICUXOJIOTUYECKHX YCIYyr H PEHICHHI0 3a7ad  ICUXOJIOTHYECKOTO
COMPOBOXKACHHUSI ~ OPraHU3AlMOHHO-YIIPABICHUECKON  JIEATEIHHOCTH B YUPSKIACHHUSIX U
OpraHu3aIysIX Pa3HOTO TUIIA.

2. Ilmau kypca:
Pa3nes 1. MeTonoJ10rusi TpeHHHIOBOM padoThI
Tema 1.1 Ycnosus cmanognenus mpeHuHe080t pabomol
[TpeamnochIKu BO3HUKHOBEHHUS TPYNIOBOW (Gopmbl paboTel. McTopus BO3HMKHOBEHHS U
pasBuTHe TpeHHHra. CyIIHOCTb U OCHOBHBIE XAPAKTEPUCTUKH COLUAILHO-IICUXOJIOTHYECKOTO
TpeHuHra. OOLme UM KOHKPETHbIE L€ U 33Ja4d COLUAIbHO-IICUXOJIOIMYECKOTO TpPEHUHTa.
OTnnuue OT Jpyrux BUAOB IICHXOJIOTMYECKOro BO37eicTBUS (0OyueHHE, MCHUXOJIOrHYecKoe
KOHCYJIbTHUPOBaHUE, NcuxoTepanus). [IpuHIUNBI NpoBenEeHUs COLUAIbHO-IICUXO0JI0OIrMYECKOI0
TpPEeHUHIa. Buibl 1 OCHOBHBIE HANpaBJIEHUS COLMAIBHO-TICUXOJIOIMYECKOro TpeHuHra. O6aactsb
IPUMEHEHHUS COLIMAJIbHO-TICUXOJOTUYECKOr0 TPEHUHIAa W THUIBl pEllaeMbIX MpoOJieM B XOJe
IPOBE/ICHUS TPEHUHTA.
Tema 1.2 I'pynna xax uncmpymeHm pabomul HCUX0102A
TpeboBaHust K KOMIUIEKTOBaHMIO Tpynn. HopMmbl W npaBuina rpynmoBod  paboOThI
(10OpOBOJIBLHOCTD, AKTUBHOCTb, MEPCOHU(UKALMSA BbICKA3bIBAHUM, KOH(PHUIECHUUAIBHOCTh MU
T.1.). OCHOBHBIE CTaJlUU Pa3BUTHUS IPyNIbl TpeHUHra. OCHOBHBIE ONEpaluy, 00ecreunBaroye
yIOpaBieHUE TPYNINOBbIMU Ipoueccamu. [loHsTue oOpaTHOM CBSI3M W NOPUHLUIBL €€
IPEJOCTaBIIEHUs] B IpoLiecCe IpymnmoBoi paboTel. BpemMeHHble paMKH OTAENBHOTO 3aHATUS U
IporpaMMbl TpEHHHra B IiesioM. IIpocTpaHCTBEHHOE pacmnoIOKEHUE YYAaCTHUKOB TPEHHUHTA.
TexHuKH, UCIOIb3yeMble HAa HaYaJIbHOM 3Talle peaju3aly IporpaMMbl TPEHUHra (IIpolenypa
3HAKOMCTBA YYaCTHUKOB, CHSTHE HAIPSHKEHMs,, MOTUBUPOBAHUE YYACTHHUKOB Ha JAJbHEHIIYIO
paboTy u T.1.).
Paznen 2. JIuunocTh TpeHepa
Tema 2.1 Tpebosanus k kKomnemenmHocmu mpeHnepa
Cneunduxa TpeHepckoi nesTenbHOCTH. OCHOBHBIE TpeOOBaHUS K MNPOPECCHOHATbHBIM
HaBbIKaM BEJYILEro IPYIMIbl COLUATBHO-TICUXOJIOTMUECKOT0 TpeHUHTa. CTHIIM BEACHUS TPYIIIIbI
COLIMAJIbHO-TICUXOJIOTHYECKOI0 TPEHHUHTra. AHAIu3 TPYAHOCTEH M MPOOJIEMHBIX CUTyallMil s
Beaymero. Cnaraemple mnpodeccuonanu3ma. Co3naHue  OnaronpusATHOrO  KiMMaTa |
dacuuTUpyIOIUX ~ OTHOIIEHMH B rpymnme. KpeatuBHOCTH W THOKOCTH  BEIYIIETO,
CIOCOOCTBYIOIIME YIOBJIETBOPEHHIO BOSHUKAOIIMX 3alIPOCOB YUACTHUKOB TPEHUHTA B Ipoliecce
paboTHL.
Tema 2.2 Texnuxu KkomaH00ob6pazo8arus
['pynmoBasi 1ucKyccus: LIeTU MPUMEHEHUs, 00Ias XapakTepUCTHKa Ipolecca. DTanbl U ¢asbl
IpYyNIOBON JHUCKycCHU (OpHUEHTHpOBKA, OlLleHKa, 3aBepriaromas ¢asa). IIpodeccronanbhble
YMEHMsI, HEOOXOMMbIE BEIylIEMYy IpU MNPOBEACHUM AucKyccud. Tumbl auckyccuu. dopmbl
npoBesieHus. D¢ ¢exTsl TrpynnoBod Juckyccuu. OOIInMe TPEeHUHIOBBIE METOJbl: HMIPOBBIE
METO/Ibl, METOJbl, HaIlpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE COLUAIBHON MEPLENUUHU, METOAbl TEJIECHO-
OPUEHTHPOBAHHON TepanmuH, MEAUTATHUBHBbIE TeXHUKH. Kiaccupukaiuss MeToJ0B TIpyNIOBON
paboThl B paMKaX OCHOBHBIX IICHUXOJIOTMUECKMX U IICUXOTEPAaleBTUYECKUX TOAXOA0B
COBpeMEeHHOCTH. lIcuxoananuTHueckuii NoaX0, PK3UCTEHIIUAIBHO - TYMAHUCTUYECKUH TTOIXO/,
MOBEJIEHYECKUH TOJX0J. YPOBHH OLEHKH 3(P(HEKTUBHOCTU COLUAIBHO-TICUXOJIOTHYECKOTO
TPEHMHTA.



3.  ®opMBbI TEKYIIEr0 KOHTPOJIS H MPOMEKYTOYHOM aTTeCTAIMI

MCTO,I[BI TEKYLIETO KOHTPOJIA

Tewa (paszen) yCIIEBAEMOCTHU

Pa3zgea 1. Posib KOHCYJIBTAHTA M KOHCYJbTATUBHbIH KOHTAKT

Tema 1.1. Posib 1 MeCTO KOHCYJIbTaHTa B
KOHCYJIbTUPOBAaHUH.

Tema 1.2 KoHCynbTaTHUBHBIA KOHTAKT U
IICUXOJIOTUYECKUI aHAMHE3.

YCcTHBIEC OTBETHI Ha BOIIPOCHI

Paszgea 2. [Iponecc ncuxo0J10rn4ecKoro KOHCYJIbTHPOBAHUS

Tewma 2.1 Dramnbl npoOIEeMHOTO aHAIH3A.

Tema 2.2 OcHOBHBIE TEOPETUUECKHUE TOIXObI B
IICUXOJIOTUYECKOM KOHCYJIbTUPOBAHUH U
OCOOEHHOCTH OT/EJIbHBIX BUJIOB KOHCYJIbTaTUBHOMN
JEeSITEIbHOCTH.

VYcTHBIE OTBETHI HAa BOITPOCHI
[IpakTrueckue 3anaHus

d)opMa HpOMeX(YTOqHOﬁ aTTeCTallM — 5K3aMCH.
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