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1. Цель освоения дисциплины 
Сформировать компетенции 

ОПК ОС – 8 Способность применять методы психической регуляции для оптимизации 

психического состояния, профилактики эмоционального выгорания и эффективного 

выполнения профессиональной деятельности 

ОПК ОС-10 Способность применять психологические знания в уголовном и 

гражданском процессе и анализировать заключение судебной психофизиологической 

экспертизы как доказательство по делу 

  
2. План курса 

 

Раздел 1. Общие положения применения полиграфа 

Тема 1.1. Предмет и объект специальных психофизиологических исследований  

Психологические и психофизиологические основы применения полиграфных 

устройств. Проверка на полиграфе как разновидность психофизиологического метода 

выявления скрываемой информации. Ложь как психологическая категория. История 

появления и развития инструментальной детекции лжи. Инструментальная детекция лжи 

как прикладное направление психофизиологии. Ошибки принятия решения.  

Субъективная значимость стимула. Методика специального психофизиологического 

исследования на полиграфе (СПФИ). Область применения полиграфа. Контактные и 

бесконтактные полиграфные обследования. Этические принципы специалиста в области 

специальных психофизиологических исследований  

 

Тема 1.2.  Методологические проблемы в области специальных 

психофизиологических исследований  

 Теории, основанные на признании аффективно-мотивационных процессов в 

качестве главных факторов: теория «угрозы наказания», теория «конфликта», 

«условнорефлекторная» теория. Теории, опирающиеся на когнитивные факторы 

(процессы): теория «активации» и др. Создание теории проверок на полиграфе – 

исследования психофизиологического феномена (Ю. К. Азаров). Теория адаптации в 

психофизиологическом исследовании. Специальное психофизиологическое исследование 

в рамках методологии психологического эксперимента.  

Тема 1.3 Физиологические основы применения полиграфных устройств.  

Понятие гомеостаза. Иерархичность биологической значимости функций 

отдельных органов и систем. Регуляторные механизмы, обеспечивающие гомеостаз 

организма. Физиология дыхания, сердечно-сосудистой системы, кожно-гальванической 

реакции и их психофизиологические параметры. Оптимальное функциональное 

состояние.  

Раздел 2. Организационно-методические особенности применения полиграфа. 

Тема 2.1. Методические аспекты применения полиграфа  
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Основные принципы организации и проведения СПФИ с применением полиграфа. 

Принцип добровольности, получение добровольного письменного согласия. Факторы, 

исключающие проведение СПФИ: постоянные и временные. Требования, предъявляемые 

к помещению для проведения СПФИ. Права, обязанности и ответственность инициатора 

СПФИ и полиграфолога. 

Тема 2.2. Правовые, организационные и технические аспекты проведения 

тестирований с применением полиграфных устройств  

Нормативно-правовая база проведения полиграфных проверок в Российской 

Федерации. Федеральный закон РФ «Об оперативно-розыскной деятельности». Правовые 

основы использования полиграфа в деятельности: правоохранительных органов и 

спецслужб Российской Федерации; общегражданских государственных и коммерческих 

структур; в сфере частной детективной и охранной деятельности. Примеры 

ведомственных инструкций. Заявление о добровольном согласии на проведение опроса с 

применением полиграфа. Правовые основы судебной психофизиологической экспертизы. 

Пример постановления о проведении психофизиологической экспертизы.  

Тема 2.3. Особенности прикладного применения СПФИ при проведении служебных 

проверок. 

Использование полиграфа в рамках оперативно-розыскной деятельности. 

Целесообразность применения полиграфа в рамках оперативно-розыскной деятельности.  

Круг задач и вопросов, решаемых с участием полиграфолога в рамках служебных 

проверок. Факторы, обеспечивающие эффективность полиграфной проверки в рамках 

служебных проверок.  

3. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Для проведения занятий по очной и заочной формам обучения 

Тема(раздел) Методы текущего контроля успеваемости 

Раздел 1. Общие положения применения полиграфа 

Тема 1.1. Предмет и объект специальных 

психофизиологических исследований  
Устный опрос 1 

Тема 1.2. Методологические проблемы в 

области специальных 

психофизиологических исследований  

Устный опрос 2 

Тема 1.3. Физиологические основы 

применения полиграфных устройств 

Сообщение с презентацией 1 

Раздел 2. Организационно-методические особенности применения полиграфа  

Тема 2.1. Методические аспекты 

применения полиграфа  

Устный опрос 3 

Тема 2.2. Правовые, организационные и 

технические аспекты проведения 

тестирований с применением полиграфных 

устройств  

Сообщение с презентацией 2 

Тема 2.3. Особенности прикладного 

применения СПФИ при проведении 

служебных проверок 

Практическое задание 1 

Форма промежуточной аттестации – экзамен. 

4. Основная литература. 
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