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1.Цель освоения дисциплины: 
Сформировать компетенции в правового регулирования деятельности Уполномоченного по 

правам человека. 

2. План курса: 

 

Тема 1. Место, роль и правовое регулирование Уполномоченного по правам 

человека (омбудсмена) в системе государственной защиты прав и свобод 

Способы государственной защиты прав и свобод человека. Государственные органы, 

осуществляющие защиту прав человека в России. Двойственная правовая сущность 

омбудсмана: представитель государственной власти и гражданского общества. 

 

Тема 2. Уполномоченный по правам человека в Российской Федерации 

История учреждения и становления должности Уполномоченного по правам 

человека в Российской Федерации. Конституционно-правовое регулирование статуса 

Уполномоченного по правам человека в Российской Федерации. Порядок назначения на 

должность и освобождения от должности уполномоченного. Требования, предъявляемые к 

Уполномоченному по правам человека в РФ. Основания досрочного освобождения 

Уполномоченного. Гарантии Уполномоченного по правам человека в Российской 

Федерации. 

 

Тема 3.  Компетенция Уполномоченного по правам человека 

Права Уполномоченного по рассмотрению жалоб граждан Российской Федерации. 

Требования к жалобам, направляемые к Уполномоченному. Права Уполномоченного при 

проведении проверки по жалобе человека и гражданина. Обязанности Уполномоченного 

при рассмотрении жалоб. Права Уполномоченного по результатам рассмотрения жалоб. 

Права Уполномоченного в случае грубого или массового нарушения прав и свобод. 

Обязанности государственных органов, органов местного самоуправления и должностных 

лиц по обеспечению реализации компетенции Уполномоченного по правам человека в 

Российской Федерации ; ответственность их невыполнение 

 

Тема 4. Организация деятельности Уполномоченного по правам человека. 

Порядок обращения граждан за защитой прав и свобод к Уполномоченному по правам 

человека в Российской Федерации 

Конституционно-правовые основы организации деятельности Уполномоченного по 

правам человека в РФ. Порядок обращения граждан за защитой прав и свобод к 

Уполномоченному по правам человека в Российской Федерации. Формы обращения: 

личный прием, письменные, жалобы, в форме ИНТЕРНЕТ – электронная почта 

 

Тема 5. Практика Уполномоченного по правам человека по защите прав и 

свобод человека и гражданина в Российской Федерации 

Доклады Уполномоченного по правам человека в Российской Федерации как 

аналитическое обобщение практики. Правовое регулирование и виды докладов: итоговые и 

специальные. Роль итоговых докладов как оценка положения дел с соблюдением 

конституционных прав и свобод человека в России. Источники информации: 

индивидуальные и коллективные обращения; личный прием; переписка; материалы 

научно-практических конференций; публикации СМИ, сообщения неправительственных 

правозащитных организаций и др. Меры, предпринятые Уполномоченным для 

восстановления нарушенных прав и свобод граждан, совершенствования законодательства, 

правоприменительной практики и административных процедур 

  

Тема 6. Особенности правового регулирования статуса уполномоченного по 

правам человека в субъекте Российской Федерации 
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Особенности правового регулирования статуса уполномоченного по правам человека в 
субъекте Российской Федерации: содержание, полномочия и организация деятельности. 
Взаимодействие уполномоченных по правам человека с иными органами государственной власти. 

Порядок обращения граждан за защитой прав и свобод к Уполномоченному по правам 

человека в субъекте Российской Федерации.  

 

Тема 7. Специализированные уполномоченные по правам человека в РФ  
Роль и назначение специализированных уполномоченных по правам человека в 

России. Уполномоченный при Президенте РФ по правам ребенка, Уполномоченный по 

правам предпринимателей, Уполномоченный по защите прав потребителей финансовых 

услуг, Уполномоченный по вопросам, связанным с ликвидацией нарушений прав 

предпринимателей при осуществлении регулирования, контроля функционирования и 

развития Интернета (интернет-омбудсмен), Уполномоченный по правам коренных 

малочисленных народов, Уполномоченный по правам студентов. 

Специализированные уполномоченные по правам человека в субъектах. 

 

Тема 8. Взаимодействие уполномоченных по правам человека и 

международных органов при защите прав и свобод человека и гражданина, с 

негосударственными правозащитными организациями 

Конституционно-правовые основы и формы участия уполномоченного по правам 

человека в рассмотрении обращений граждан в международных органах: Европейском 

Суде по правам человека; в комитетах и комиссиях ООН. Понятие и виды 

негосударственных правозащитных организаций в механизме защиты прав и свобод 

человека. Правозащитные организации общей компетенции. Правозащитные 

неправительственные организации специальной компетенции: экологической ориентации, 

защиты прав женщин, военнослужащих, призывников, беженцев, детей, молодежные 

правозащитные организации. Проблемы организации работы негосударственных 

правозащитных организаций и их взаимодействия с органами государственной власти и 

местного самоуправления. 
 

3.Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

Тема (раздел) Методы текущего контроля успеваемости  

Тема 1 Место, роль и правовое регулирование 

Уполномоченного по правам человека 

(омбудсмена) в системе государственной 

защиты прав и свобод 

человека. 

Опрос 

Тема 2 Уполномоченный по правам человека в 

Российской Федерации 

Опрос 

 

Тема 3. Компетенция Уполномоченного по правам 

человека 

Опрос 

Выполнение практического занятия  

Тема 4 Организация деятельности Уполномоченного 

по правам человека. Порядок обращения 

граждан за защитой прав и свобод к 

Уполномоченному по правам человека в 

Российской Федерации 

Опрос 

 

Тема 5 Практика Уполномоченного по правам 

человека по защите прав и свобод человека и 

гражданина в Российской Федерации 

Опрос 

Выполнение практического занятия 

Тема 6. Особенности правового регулирования 

статуса уполномоченного по правам человека 

Опрос 

Выполнение практического занятия  



4 

 

в субъекте Российской Федерации 

Тема 7. Специализированные уполномоченные по 

правам человека в РФ 

Опрос 

 

Тема 8 . Взаимодействие уполномоченных по правам 

человека и международных органов при 

защите прав и свобод человека и гражданина, 

с негосударственными правозащитными 

организациями 

Опрос 

 

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 
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