
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования 

«РОССИЙСКАЯ АКАДЕМИЯ НАРОДНОГО ХОЗЯЙСТВА И 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ СЛУЖБЫ  

ПРИ ПРЕЗИДЕНТЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» 

 

 

 

Сибирский институт управления – филиал РАНХиГС 

Кафедра менеджмента 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ДИСЦИПЛИНЫ  

Безопасность жизнедеятельности  

(Б1.О.04) 

 

___________БЖД_________ 
краткое наименование дисциплины  

по направлению подготовки 38.03.02 Менеджмент  

направленность (профиль): «Менеджмент организации»  

квалификация выпускника: Бакалавр 

форма обучения: очная, заочная, очно-заочная 

 

 

Год набора - 2021 

 

 

 

 

Авторы – составители: 
доцент кафедры менеджмента Белая Елена Александровна 

доцент кафедры менеджмента Бондаренко Ирина Викторовна 

преподаватель кафедры менеджмента Иванова Марина Владимировна 

доцент кафедры менеджмента  Матюнин Владимир Михайлович 

заведующий кафедрой менеджмента Симагина Ольга Владимировна 

доцент кафедры менеджмента Филиппов Дмитрий Викторович 

 

 

 

 

 

Новосибирск, 2021 г. 

 



2 

 

Цель освоения дисциплины: 

Способность создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

План курса: 

Тема 1. Экономическая безопасность 

Эффективное распределение финансовых средств. Безопасное использование банковских 

карт. Безопасное использование банковских продуктов. Безопасное микроинвестирование. 

Безопасное использование криптовалют. Безопасная работа с биржевыми продуктами. 

Тема 2. Здоровый образ жизни 

Риски, связанные с неправильным режимом питания. Риски, связанные с отсутствием 

физических нагрузок и сидячим образом жизни. Риски, связанные с плохим состоянием 

здоровья. Риски, связанные с неблагополучной экологической ситуацией. Оказание первой 

медицинской помощи для гражданских лиц. Риски, связанные с употреблением наркотиков. 

Тема 3. Правовая грамотность 

Политическая активность. Риски, связанные с непреднамеренным нарушением законов. 

Уплата налогов и пошлин. 

Тема 4. Риски, связанные с профессиональной деятельностью. 

Минимизация рисков, связанных с выполнением должностных задач на рабочем месте. 

Выполнение должностных задач в условиях ЧС и военного положения. Риск, связанный с 

попаданием в группу граждан со структурной безработицей. 

Тема 5. Безопасность в условиях чрезвычайного положения (ЧС) и военных действий. 

Риски, связанные с использованием транспортной и дорожной инфраструктуры. 

Использование современных коммуникационных средств и программных разрботок в 

условиях ЧС. Риски, связанные с поведением в общественных местах, провоцирующим 

противоправные действия. Самооборона для гражданских лиц. Поведение в условиях 

попадания в ЧС. 

Тема 6. Безопасное использование современных коммуникационных технологий и 

сети Интернет. 

Риски, связанные с использованием социальных сетей и иных электронных сервисов 

коммуникации. Риски, связанные с информационным шумом. Поддержание репутации и 

доброго имени в условиях интернет-гласности 

 

Формы и методы текущего контроля успеваемости обучающихся и 

промежуточной аттестации 
В ходе реализации дисциплины Безопасность жизнедеятелдьности используются 

следующие методы текущего контроля успеваемости обучающихся: 

 

 

Тема (раздел) Методы текущего контроля успеваемости 

Тема 1 ДЗ, тест 

Тема 2 ДЗ, тест 

Тема 3 ДЗ, тест 

Тема 4 ДЗ, тест 

Тема 5 ДЗ, тест 

Тема 6 ДЗ, тест 

 

Основная литература: 



3 

 

1. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. 

Л. А. Муравей. - 2-е изд., перераб. и доп. - Электрон. дан. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 

431 с. - Доступ из Унив. б-ки ONLINE. - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119542, требуется авторизация (дата 

обращения : 27.07.2021). - Загл. c экрана. - То же [Электронный ресурс]. — Доступ из ЭБС 

«IPRbooks». - Режим доступа : http://www.iprbookshop.ru/7017, требуется авторизация (дата 

обращения : 27.07.2021). — Загл. с экрана 

2. Лаптева, О. И. Безопасность жизнедеятельности : учеб. пособие для студентов всех 

форм обучения / О. И. Лаптева ; Рос. акад. нар. хоз-ва и гос. службы при Президенте РФ, 

Сиб. ин-т упр. - 2-е изд., доп. и перераб. - Новосибирск : Изд-во СибАГС, 2013. - 225 с. – То 

же [Электронный ресурс ]. - Доступ из Б-ки электрон. изданий / Сиб. Ин-т упр. – филиал 

РАНХиГС. - Режим доступа : http://www.sapanet.ru, требуется авторизация (дата обращения 

: 27.07.2021). - Загл. c экрана 

3. Плошкин, В. В. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебное 

пособие для вузов / В. В. Плошкин. - Электрон. дан. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 

2015. - Ч. 1. - 380 с. - Доступ из Унив. б-ки ONLINE. - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271548, требуется авторизация (дата 

обращения : 27.07.2021). - Загл. c экрана. 

4. Танашев, В. Р. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учеб. пособие 

/ В. Р. Танашев. - Электрон. дан. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 314 с. - Доступ 

из Унив. б-ки ONLINE. - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=349053, требуется авторизация (дата 

обращения : 27.07.2021). - Загл. c экрана. 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119542
http://www.sapanet.ru/
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271548
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=349053

	Безопасность жизнедеятельности

		2022-02-25T11:16:08+0700
	Федоров Олег Дмитриевич




