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1. Цель освоения дисциплины: 

Сформировать компетенции в области культурологии 

2. План курса: 

Содержание дисциплины  

Раздел 1. Гуманитарное сотрудничество в АТР в зеркале современного мира  

Тема 1.1. Основные вопросы этнической истории народов Восточной и Юго-Восточной 

Азии (древние культуры, миграции, сложение основных этнических групп); понятия 

культуры и культурных традиций; история культурных контактов в регионе.  

Тема 1.2. Основные виды хозяйственной деятельности народов, населяющих Восточную 

и Юго- Восточную Азию (рисоводство как основа земледелия, техники рисоводства в 

различных природно-климатических зонах, тягловый скот, овощеводство, 

сельскохозяйственный календарь, специфика животноводства, рыболовство и морские 

промыслы), традиционные ремесла (шелководство и шелкоткачество, батик, плетение из 

соломы и бамбука, гончарное производство, обработка меди, деревобработка). Традиции 

питания: структура, способы приготовления пищи, основные блюда (по регионам), 

особенности сервировки, застольный этикет народов, населяющих Восточную и Юго-

Восточную Азию. Традиционная медицина и техники врачевания. Тема 1.3.  Традиционные 

виды жилища и культура поселений у народов Восточной и Юго- Восточной Азии 

(строительные материалы, конструктивные особенности, ориентация в пространстве, 

системы обогрева, организация сельских поселений и городов, деревни на воде, 

современная городская культура). Традиционные средства передвижения (повозки, 

паланкины, рикши, водный транспорт). 

Раздел 2. Духовная жизнь и традиции Азии. 

Тема 2.1. Традиционная одежда (состав традиционного повседневного и праздничного 

мужского и женского костюма у различных этнических групп, головные уборы, обувь, 

основные материалы для их производства), аксессуары (сумки, приспособления для 

ношения детей, веера, зонтики), украшения (серьги, браслеты, кольца, татуировки, 

лакирование и удаление зубов), мужские и женские прически; детский костюм.  

Тема 2.2.  Обряды и праздники жизненного цикла (родильные обряды, обряды 

инициации, свадьбы, похоронные обряды); традиции социализации детей и семейные 

отношения, у различных этнических групп Восточной и Юго-Восточной Азии. Искусство 

народов, населяющих Восточную Азию и ЮВА. Архитектура и наиболее известные 

памятники архитектуры. Изобразительное искусство. Каллиграфия. Парковое искусство.  

Тема 2.3. Традиционный календарь народов Восточной и Юго-Восточной Азии. 

Двенадцатеричный цикл. Сельскохозяйственный календарь. Праздники и обряды 

календарного цикла народов, населяющих Дальний Восток и ЮВА. Новый год в странах 

Восточной и Юго-Восточной Азии. Государственные праздники в странах Восточной и 

Юго-Восточной Азии. Виды театрального искусства в странах Восточной и Юго-

Восточной Азии. Пекинская опера. Японские театры кабуки и ноо. Индонезийский театр 

ваянг. Вьетнамский театр чео. Тайский театр хон. Музыка в странах Восточной и Юго-

Восточной Азии. Виды музыкальных инструментов. 

Тема 2.4. Религия и верования народов, населяющих Восточную Азию и ЮВА. 

Религиозный синкретизм в Восточной Азии. Понятие «трех учений» (конфуцианство, 

буддизм, даосизм). Основные течения буддизма — хинаяна и махаяна и их распространение 

в странах Восточной и Юго-Восточной Азии. Христианство в странах Восточной и Юго-

Восточной Азии. Индуизм. Ислам в странах Юго-Восточной Азии. Местные верования. 

Синтоизм. Культ предков  

Тема 2.5. Письменность в странах Восточной и Юго-Восточной Азии. Китайские 

иероглифы и письменности на основе иероглифики (ном, хангыль, катакана и хирагана). 



Виды письменности на основе индийского письма (кхмерское письмо, тайское письмо, 

лаосское письмо). Джави. Латиница в странах Восточной и Юго- Восточной Азии. 

3 Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

Наименование раздела  Форма текущего контроля 

Раздел 1 Гуманитарное сотрудничество в 

АТР в зеркале современного мира 

Публичные выступления, эссе, тесты 

Раздел 2 Духовная жизнь и традиции 

Азии. 

Публичные выступления, эссе, тесты 

 

Форма промежуточной аттестации – зачет. 
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