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1. Цель освоения дисциплины: 
Сформировать компетенции в области реализации и защиты прав человека в России и зарубежных 

странах. 

2. План курса: 

 

Раздел 1. Теоретические и исторические аспекты правового статуса личности 

 

Тема 1.1 Теория правового статуса личности 

Понятие и структура правового статуса личности. Многообразие подходов к понятию 

«права человека». «Права человека» и «свободы человека»: сходство и отличие понятий. 

Естественно-правовая и позитивистская концепции прав человека. 

Принципы прав человека: понятие, система, содержательная характеристика. Принцип 

равенства. Принцип неделимости и взаимосвязанности прав человека. Неотъемлемость 

прав человека. Всеобщность (универсальность) прав человека. 

Гарантированность прав человека. Виды гарантий. Юридические гарантии.  

Классификация прав человека. 

Поколения прав человека. 

 

Тема 1.2. Права человека в истории мировой философской и политико-правовой мысли 

Права человека в истории мировой философской и политико-правовой мысли. 

Направления исторического развития концепции прав человека Античности и 

Средневековья. 

Возникновение представления о прирожденном, неотчуждаемом характере прав человека 

в античному времени. Солон (около 638-559 гг. до н.э.). Пифагорейцы (VI-V вв. до н.э.). 

Платон (427-347 гг. до н.э.). Аристотель. Софисты. Цицерон (106-43 гг. до н.э.). Права 

человека в Средневековье. Великая хартия вольностей 1215 г. 

Права человека в Новое время. Рационалистическая теория прав человека в трудах Г. 

Гроция, Т. Гоббса, Б. Спинозы, Дж. Локка, Ш. Монтескье, Т. Джефферсона, И. Канта. 

Христианские корни прав человека. 

Habeas Corpus Act. Деклараци прав человека и гражданина 1789 г. Декларация 

независимости США 1776 г. и Конституция США 1787 г. Билль о правах США. 

 

Тема 1.3. Права человека в истории отечественной философской и политико-правовой 

мысли 

Права человека в истории отечественной философской и политико-правовой мысли. 

Учения о правах человека в России в XVIII в. С.Е. Десницкий (1740-1789). А.Н. Радищев. 

Проекты конституционного устройства России XIX столетия. Н.Н. Новосильцев. П.И. 

Пестель. Н.М. Муравьев. Размышления о правах и свободах в трудах российских ученых-

правоведов и философов второй половины XIX столетия (Б.Н. Чичерин, П.И. 

Новгородцев). Право и нравственность: взгляд В.С. Соловьева. Манифест от 17 октября 

1905 г. «Об усовершенствовании государственного порядка». Декларация прав 

трудящегося и эксплуатируемого народа 1918 г. Конституция РСФСР 1918 г. Советские 

конституции 1924 г., 1936 г., 1977 г. в контексте прав человека. Российская декларация 

прав и свобод человека и гражданина 1991 г. 

 

Раздел 2. Стандарты в области прав человека 

 

Тема 2.1. Стандарты прав человека: международное и национальное измерения 

Понятие и структура универсальных стандартов прав человека. Международный билль о 

правах.  
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Понятие и структура региональных стандартов прав человека. Европейская декларация о 

защите прав человека и основных свобод 1950 г. 

Закрепление прав человека в Конституции Российской Федерации 1993 г. Прямое 

действие Конституции Российской Федерации. 

Соотношение по юридической силе международных и российских стандартов прав 

человека. 

 

Тема 2.2. Стандарты ограничения прав человека и основные обязанности человека и 

гражданина  

Ограничение прав и свобод: понятие, основания, процедура, перечень прав, 

неподлежащих ограничению. Подходы к толкованию ограничения прав и свобод. 

Ограничение прав и свобод в Конституции РФ. Ограничение прав и свобод в соответствии 

с международным правом. Цели ограничения прав и свобод. Принципы ограничения прав 

человека. Принцип соразмерности ограничений их целям. Принцип пропорциональности. 

Принцип необходимости. Состояние необходимости. Условия состояния необходимости. 

Принцип законности. Принцип единства. Классификация ограничений прав и свобод.  

Сущность и виды конституционных обязанностей человека и гражданина 

Пределы конституционных обязанностей граждан и границы дискреции законодателя. 

 

Раздел 3. Реализация и защита прав и свобод человека 

 

Тема 3.1. Личные (гражданские) права и свободы человека 

Понятие, признаки и система личных (гражданских) прав и свобод человека. 

Право на жизнь. Момент возникновения и прекращения права на жизнь. 

Право на свободу и личную неприкосновенность: содержание, правовые гарантии. 

Право на свободу передвижения и выбор места жительства (пребывания). 

Свобода совести и вероисповедания. Светское государство. Государство и религиозные 

объединения. Религиозное образование. Религиозные объединения: понятие, признаки, 

виды. Создание религиозных организаций. Отказ в государственной регистрации 

религиозной организации. Приостановление деятельности религиозного объединения, 

ликвидация религиозной организации и запрет на деятельность религиозного 

объединения. 

Свобода мысли и слова: содержание, пределы. 

Право на неприкосновенность жилища и частной жизни: содержание, правовые гарантии, 

практика реализации. 

Право на пользование родным языком, на свободный выбор языка общения, воспитания, 

обучения и творчества. 

 

Тема 3.2. Политические права и свободы 

Понятие, признаки и система политических прав и свобод. Право на участие в 

референдуме. Демократическое государство. Концепция народного суверенитета. Право 

избирать и быть избранным в органы государственной власти и органы местного 

самоуправления: общие принципы избирательного права, ограничение права избирать и 

быть избранным по кругу лиц.  

Право на равный доступ к государственной и муниципальной службе: требования, 

предъявляемые к кандидату на должность государственной (муниципальной) службы, 

основания для отказа в принятии на государственную (муниципальную) службу. Условия 

проведения конкурса на замещение должности государственной (муниципальной 

службы).  

Право участвовать в отправлении правосудия. Требования, предъявляемые к кандидатам 

на должность судьи, основания для отказа в назначении на должность судьи. Ограничения 

к участию в суде в качестве присяжного заседателя.  
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Право на обращение в государственные органы и органы местного самоуправления.  

Право на объединение. Организационно-правовые формы общественных объединений. 

Политические партии. Общественные организации. Общественные движения. 

Общественные фонды. Общественные учреждения. Органы общественной 

самодеятельности. Ограничение права на участие в общественных объединениях по кругу 

лиц. Основания ликвидации общественного объединения и запрета его деятельности.  

Право граждан на мирные собрания и публичные манифестации. Митинги, шествия, 

собрания, пикетирования, демонстрации. 

 

Тема 3.3. Социально-экономические и культурные права и свободы 

Понятие, признаки и система социально-экономических и культурных прав и свобод. 

Право частной собственности. Свобода экономической деятельности. Запрет отдельных 

видов экономической деятельности.  

Трудовые права и свободы. Свобода труда. Право на труд и на защиту от безработицы. 

Право на забастовку. Право на отдых.  

Защита семьи, материнства и детства. Государственная семейная политика РФ. 

Право на охрану здоровья и медицинскую помощь. Основные принципы охраны здоровья. 

Основные направления деятельности органов государственной власти и местного 

самоуправления в области здравоохранения.  

Право на социальное обеспечение. Пенсионное обеспечение. Социальные пособия. 

 

Тема 3.4. Особенности реализации прав и свобод отдельных категорий лиц 

Понятие и статус иностранных граждан и лиц без гражданства. Временное пребывание 

иностранных граждан в РФ. Временное проживание иностранных граждан в РФ. 

Основания отказа в выдаче либо аннулирования разрешения на временное проживание. 

Постоянное проживание иностранных граждан в РФ. Основания отказа в выдаче либо 

аннулирования вида на жительство. Передвижение иностранных граждан в пределах РФ. 

Отношение иностранных граждан к избирательному праву. Отношение иностранных 

граждан к государственной или муниципальной службе и к отдельным видам 

деятельности. Отношение иностранных граждан к военной службе. 

Правовой статус лиц, получивших убежище в РФ, и вынужденных переселенцев. Права и 

обязанности лица, получившего свидетельство о регистрации ходатайства о признании его 

вынужденным переселенцем. Порядок принятия решения о признании лица вынужденным 

переселенцем. Права и обязанности вынужденного переселенца. Гарантии прав лица, 

ходатайствующего о признании его вынужденным переселенцем, и вынужденного 

переселенца. Утрата и лишение статуса вынужденного переселенца. 

Признание лица беженцем. Обращение лица с ходатайством и предварительное 

рассмотрение ходатайства, основания для отказа лицу в рассмотрении ходатайства, по 

существу. Права и обязанности лица, признанного беженцем. Утрата лицом статуса 

беженца и лишение лица статуса беженца. Предоставление иностранному гражданину или 

лицу без гражданства временного убежища. 

 

Тема 3.5. Международный механизм защиты прав человека 

Контрольные функции ООН по правам человека. Главные и вспомогательные органы 

ООН по защите прав человека. 

Европейский Суд по правам человека: структура, компетенция. Право подачи жалобы в 

Европейский Суд по правам человека. Условия приемлемости жалобы и порядок ее 

прохождения в Европейском Суде по правам человека. Контроль за исполнением и 

юридическая сила решений Европейского Суда по правам человека. Жалобы против РФ. 

Международные правозащитные организации и движения. 

 

Тема 3.6. Механизм защиты прав человека в РФ 
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Президент РФ как гарант прав и свобод человека и гражданина. Место главы Российского 

государства в системе государственного обеспечения прав и свобод человека и 

гражданина. Роль Президента РФ в обеспечении прав человека органами исполнительной 

власти РФ. Взаимодействие главы государства с судебными органами и органами 

прокуратуры РФ по защите прав и свобод человека и гражданина. 

Конституционный Суд РФ в механизме защиты прав и свобод человека и гражданина. 

Конституционная жалоба: условия приемлемости и порядок ее прохождения в 

Конституционном Суде РФ. 

Прокурорский надзор за соблюдением прав и свобод человека и гражданина в РФ. 

Уполномоченный по правам человека в РФ: статус, порядок обращения. 

Специализированные уполномоченные по правам человека в РФ. 

 

Тема 3.7. Механизм защиты прав человека в зарубежных странах 

Конституционный контроль в зарубежных странах. Принципы и формы защиты прав и 

свобод человека и гражданина. Роль и формы деятельности парламентов и органов 

исполнительной власти в обеспечении прав человека и гражданина в зарубежных странах. 

Институт парламентского Уполномоченного по правам человека (омбудсмена) в 

зарубежных странах. 
 

1. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

 

 

Для проведения занятий по очной, заочной, очно-заочной формам обучения 

 

Тема (раздел) Методы текущего контроля 

успеваемости 

Раздел 1 Теоретические и исторические 

аспекты прав человека 

 

Тема 1.1 Теория правового положения 

личности 

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

Тема 1.2 Права человека в истории мировой 

философской и политико-правовой 

мысли  

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

Тема 1.3 Права человека в истории 

отечественной философской и 

политико-правовой мысли 

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

Раздел 2 Стандарты в области прав человека  

Тема 2.1 Стандарты прав человека: 

международное и национальное 

измерения 

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

Тема 2.2 Стандарты ограничения прав человека 

и основные обязанности человека и 

гражданина  

Устный/письменный ответ на 

вопросы 
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Раздел 3 Реализация и защита прав и свобод 

человека 

 

Тема 3.1 Личные (гражданские) права и 

свободы человека 

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

Устное/письменное выполнение 

практического задания 

 

Тема 3.2 Политические права и свободы  Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

Тема 3.3 

 

Социально-экономические и 

культурные права и свободы  

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

Тема 3.4 

 

Особенности реализации прав и 

свобод отдельных категорий лиц 

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

Тема 3.5 

 

Международный механизм защиты 

прав человека 

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

Тема 3.6 Механизм защиты прав человека в РФ Устный/письменный ответ на 

вопросы 

Устное/письменное выполнение 

практического задания 

 

Тема 3.7 Механизм защиты прав человека в 

зарубежных странах 

Устный/письменный ответ на 

вопросы 

 

Выполнение контрольной работы по всему курсу Контрольная работа 

 

 

Для проведения занятий по заочной форме обучения с частичным применением ЭО, ДОТ 

 

Тема (раздел) Методы текущего контроля 

успеваемости 

Раздел 1 Теоретические и исторические 

аспекты прав человека 
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Тема 1.1 Теория правового положения 

личности 

Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

Тема 1.2 Права человека в истории мировой 

философской и политико-правовой 

мысли  

Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

Тема 1.3 Права человека в истории 

отечественной философской и 

политико-правовой мысли 

Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

Раздел 2 Стандарты в области прав человека  

Тема 2.1 Стандарты прав человека: 

международное и национальное 

измерения 

Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

Тема 2.2 Стандарты ограничения прав человека 

и основные обязанности человека и 

гражданина  

Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

Раздел 3 Реализация и защита прав и свобод 

человека 

 

Тема 3.1 Личные (гражданские) права и 

свободы человека 

Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

Тема 3.2 Политические права и свободы  Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

Тема 3.3 

 

Социально-экономические и 

культурные права и свободы  

Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

Тема 3.4 

 

Особенности реализации прав и 

свобод отдельных категорий лиц 

Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

Тема 3.5 

 

Международный механизм защиты 

прав человека 

Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

Тема 3.6 Механизм защиты прав человека в РФ Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 
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Тест «самопроверка» 

Тема 3.7 Механизм защиты прав человека в 

зарубежных странах 

Письменные ответы на вопросы 

электронного семинара 

Тест «самопроверка» 

 

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 
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Юнити-Дана, 2013. - 140 с. - Доступ из ЭБС «Унив. б-ка ONLINE». - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118968, требуется авторизация. - Загл. с 

экрана. - То же [Электронный ресурс]. - Доступ из ЭБС «IPRbooks». - Режим доступа : 

http://www.iprbookshop.ru/21007, требуется авторизация. - Загл. с экрана. 

2. Права человека в России: история, теория и практика [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / Т. М. Ашенова [и др.]. - Электрон. дан. - Омск : Омская юридическая академия, 

2015. - 308 c. - Доступ из ЭБС «IPRbooks». - Режим доступа : 

http://www.iprbookshop.ru/49656, требуется авторизация. - Загл. с экрана. 

 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118968
http://www.iprbookshop.ru/21007
http://www.iprbookshop.ru/49656

