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1. He.]'[b 0CBOCHUSA NTUCIUIIJINHBI:
(I)OpMI/IpOBaHI/Ie NPaKTUYCCKUX HABBIKOB B TCIICCHOOPHUCHTHUPOBAHHOM TCPAIICBTUYCCKOM
noaxonae, HCO6XOI[I/IMI)IX JJIA pa6OTBI IICUXOTECPAIICBTA UJIHU IICUXO0JIOra-KOHCYJIbTaHTa.

2. Ilnau kypca:

Pazgean 1. MeToao/10rnyecKkue M TeopeTHYeCKHe OCHOBbI T€JI€CHO-OPUEHTHPOBAHHOM
Tepanuu

Tema 1.1. McTopusi BOSHUKHOBEHHS U Pa3BUTHUS TEJIECHOOPUEHTUPOBAHHOM TEpaInH.

IIpensicTOpysl TEIECHOOPUEHTHUPOBAHHOM TEpAllMM: XaTXa-hora, TaWl3d, IaOCCKUE U
CJaBsSIHCKUE IPAKTUKU. PoJib ricuxoaHanu3a B CTAHOBIIEHUH TE€JIECHOOPUEHTUPOBAHHOM TEPAINHH.
Bererorepanus B.Paiixa. CoBpeMeHHOE COCTOSIHHE T€IECHOOPUEHTUPOBAHHOM TepaInu.

Tema 1.2. TlonsTue crpykrypbl U npouecca. I[lepBuuHas auarHoctuka. JTHUKA TEJIECHOU
tepanuu. TexHuka Oe3omacHoctd B TOII. OcHoBHBIe npuHIUIBI B3aumoxaeicTBus B TOIL.
Crpykrypa mncuxoTepaneBTudeckoir ceccuu. COop wuHpopmammu. Pabota ¢ 3asdBKOW,
MOTHBanuen kinreHTa. [lo3uus ncuxorepanesra

Pazgen 2. Moaeim 4 TEXHUKH TeJIeCHO-OPUEHTHPOBAHHOI Tepanuu

Tema 2.1. ba3oBble TEXHMKH TEJIECHOOPUEHTUpOBaHHOW Tepanuu. [lomnepxku. Peaknus
Tena W e€ wuHTeprnperauusa. JluarHocTuka B3auMOJEHCTBUS. bHO3HepreTMyeckuil aHanu3
A.Jloysna. PabGota c arpeccueit. YmpaxHeHus. TenecHas auarHoctuka. TenmecHbie OJIOKH.
Meronuka @. Anekcanaepa. Meroast TOII B Tepanuu ncuxocoMaTuyeCKUX PacCTPOMCTB.

Tema 2.2. CoBpeMEHHBIE MOJEIN TEIECHOOPUEHTHUPOBAaHHOW Tepanuu. Merox Mome
Oenpaenkpaiiza. Co3sHaBanue uepe3 aBuxkeHue. buocunrtez JI. boanemno. Ilpeacrasinenue o
MOTOpHBbIX noisix. bonunamuka JI. Mapuep. Teopust crpykrypsl xapakrepa. «Kapra Ttenay.
[lepBuunass Tepanusi A. SnoBa. ba3oBbie nuuHocTHBIE TmpobOieMbl (o B. backakony).
CucreMHBIi 1OIXOJ B  TelEeCHOOpUEHTHUpoBaHHOW Tepanmuu. Comaruka T. XaHHBI
Heopaiixuanckas mojenb rncuxorepanuu. AyreHTUYHOe ABMKeHue. Mneoknunesuc.

3. @opMbl TEKYIIEro KOHTPOJISI U MPOMEKYTOYHOH aTTecTalluu

Tema (pazmen) MeToapl TEKYIIET0 KOHTPOJIS yCIIEBAEMOCTH

Pasnges 1. | MeTozoJiornueckue "
TeopeTHYeCKHEe OCHOBBI TeJIECHO-
OPHEHTHPOBAHHOM Tepanuu

Tema 1.1 | Mcropust BOBHUKHOBEHHS U Pa3BUTHUS | Y CTHBIN/IMCHMEHHBIN OTBET Ha BOTPOCHI
TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHON Tepanuy | Y CTHBIM JOKJIAJ C Ipe3eHTaluen

Tema 1.2 | ba3oBble TOHATHS W TNPUHUMUIBI | Y CTHBIM/IMCHMEHHBINA OTBET Ha BOIPOCHI
paboThI B TEJIECHO- | YCTHBIM 0K C Ipe3eHTaluen
OPUEHTHUPOBAHHOW TEpaIuu

Pazgen 2. | Moaesim M TEXHMKH TeJleCHO-
OPUEHTHPOBAHHON Tepanuu

Tema 2.1 | bazoBwie TEXHUKH | Y CTHBIH/IIMCHbMEHHBINA OTBET Ha BOTIPOCHI
TEJIECHOOPUEHTHPOBAHHOM Y CTHBIN 10KIIa]1 ¢ Ipe3eHTaren
[ICUXOTEpauu JlabopatopHble pabOTEI

Tema 2.2 | CoBpeMeHHBIE MOJEIM  TEJIECHO- | Y CTHBIN/ITMCHMEHHBIN OTBET HA BOMPOCHI
OPUEHTUPOBAHHOM MCUXOTEPAITUT
BrimonHeHNe KOHTpPONIbHOW pPaboThl | [[MCEMEHHOE — BBIIOJIHEHHWE  KOHTPOIJBHOM
o Kypcy paboTel B BHJAE aHanW3a IPOBEICHHOU
CaMOCTOSITEILHO TEPaNeBTHUYESCKONH CECCUU B
TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHOM TIOJIX0/1C




dopma IPOMEKYTOUHOU ATTECTAIUH — SIK3aMEH
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