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1. Цель освоения дисциплины: 
 

формировать компетенции, необходимые при осуществлении профессиональной 

деятельности в области инструментальной детекции лжи. 

 

2. План курса: 

 

Раздел 1.    Теоретико – методологические основы применения полиграфа 

Тема 1.1 История становления метода инструментальной детекции лжи.  

Доисторический период. Предысторический период. Период зарождения. Период 

становления. Период новой истории. Период новейшей истории. Развитие метода «детекции 

лжи» в России. 

 

Тема 1.2 Правовое регулирование применения полиграфа в России. 

 Правовые основы применения полиграфа в кадровой работе. Правовые основы 

применения полиграфа в борьбе с преступностью. 

 

Тема 1.3 Организационные и морально этические аспекты применения полиграфа. 

Требования, предъявляемы к специалисту-полиграфологу Принципы организации и 

проведения проверки на полиграфе. Противопоказания для проведения тестирования с 

применением полиграфа. Морально-этические требования, предъявляемые к полиграфологу. 

Нравственный кодекс полиграфолога. 

 

Тема 1.4 Физиологические основы выявления лжи. 

Нервная система. Дыхательная система. Сердечно-сосудистая система. Кожа.Кожно-

гальваническая реакция. 

 

Раздел 2. Психофизиологические основы прикладных методов выявления лжи 

Тема 2.1 Теоретические основы лжи.  

Понятие лжи. Ложь в живой природе. Формы лжи. Мотивация лжи. Ложь и механизмы 

психологической защиты. Эмоции, сопровождающие ложь. Факторы, повышающие 

вероятность обнаружения лжи. 

 

Тема 2.2 Психофизиологические основы выявления лжи.  

Основы психофизиологии. Психофизиология стресса. Психофизиология 

мотивационно-потребностной сферы. Психофизиология эмоций. Психофизиологические 

признаки лжи (вербальные и невербальные).  

 

Тема 2.3 Визуальная диагностика лжи 

Анализ поведения человека, мимика человека, основные виды эмоций, жесты и их 

классификация, поза, взгляд и комплексный подход в диагностике лжи. Ложь в речи. Учет 

акцентуаций личности при выявлении лжи.  

 

3. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации 
 

Наименование раздела 
Форма текущего 

контроля 

Раздел 1. Психофизиологические основы прикладных методов 

выявления лжи  

Тестирование 1 

Раздел 2. Теоретико – методологические основы применения 

полиграфа 

Тестирование 2 
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Форма промежуточной аттестации – экзамен, который проводится в форме устного 

ответа на вопросы и выполнения практического задания. 
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