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Оргкомитет конференции: 

 

Председатель оргкомитета: 

Юдин Дмитрий Сергеевич, заведующий кафедрой физического образования и рекреации 

 

Члены оргкомитета: 

Казначеев Сергей Влаильевич, доктор медицинских наук, профессор кафедры физического 

образования и рекреации; 

Маркин Виктор Федорович, кандидат педагогических наук, доцент кафедры физического 

образования и рекреации; 

Страхова Ирина Борисовна, кандидат социологических наук, доцент кафедры 

физического образования и рекреации; 

Теплухин Евгений Иванович, кандидат педагогических наук, доцент кафедры физического 

образования и рекреации; 

Самсонова Евгения Андреевна, администратор кафедры физического образования и 

рекреации. 

 

 

 

Порядок работы конференции 

24 марта 2017 г. 

 

13:30 — 13:40 Регистрация участников 

13:40 — 13:50 Открытие конференции 

Приветственное слово заведующего кафедры физического образования и 

рекреации Сибирского института управления – филиала РАНХиГС, 

Дмитрий Сергеевич ЮДИН 

 

Приветственное слово профессора кафедры физического образования и 

рекреации Сибирского института управления – филиала РАНХиГС, доктора 

медицинских наук, профессора Сергея Влаильевича КАЗНАЧЕЕВА 

 

Приветственное слово доцента кафедры физического образования и 

рекреации Сибирского института управления – филиала РАНХиГС, 

кандидата педагогических наук, Виктора Федоровича МАРКИНА 

13:50 — 14:40 Выступление докладчиков Конференции 

14:40 — 14:50 Подведение итогов Конференции: Казначеев С.В., д-р мед. наук, профессор 

14:50 — 15:00 Заключительное слово: Юдин Д.С., председатель организационного 

комитета конференции. 

15:00 — 15:10 Награждение лучших участников конференции 

 

Регламент выступлений: доклад/сообщение на пленарном заседании до 5 минут. 

 



СПИСОК ДОКЛАДЧИКОВ 
 

В ПОГОНЕ ЗА ИДЕАЛОМ: ОПАСНОСТИ ПИЩЕВЫХ РАССТРОЙСТВ 

Алексеева Олеся, студент гр. 14112. 

Научный руководитель – Н.В. Бон, ст. преподаватель 

 
СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТ: ПОТРЕБНОСТИ И ИНТЕРЕСЫ СОВРЕМЕННЫХ 

СТУДЕНТОВ 

Елина Кристина, студент гр.14116. 

Научный руководитель – А.А. Флек, ст. преподаватель 

 
МЕСТО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ТЕАТРАЛЬНОМ ИСКУССТВЕ И ЕЕ РОЛЬ В 

РАЗНОСТОРОННЕМ РАЗВИТИИ СТУДЕНТА 

Матчишина Яна, студент гр.15142 

Научный руководитель – К.Н. Сычев, ст. преподаватель 

 
РОЛЬ ППФП В ПОДГОТОВКЕ БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

Михайлова Екатерина, студент гр.15172 

Научный руководитель – Е.А. Самсонова, ст. преподаватель 

 
СПОРТ В ЖИЗНИ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ: ТЕНДЕНЦИИ И ПРОБЛЕМЫ 

Нисофорова Анастасия, студент гр.14143 

Научный руководитель – К.Н. Сычев, ст. преподаватель 

 
ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ К ЗДОРОВЬЮ 

Новикова Алина, студент гр. 14142 

Научный руководитель – И.Б. Страхова, доцент 

 
ЧЕРЛИДИНГ, РАЗВИТИЕ В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ 

Черепанова Светлана, студент гр. 15143 

Научный руководитель – Д.М. Пантелькин, ст. преподаватель 

 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ: ОПЫТ ВНЕДРЕНИЯ 

Черницова Анна, студент гр.15132 

Научный руководитель – И.Б. Страхова, доцент 

 
КУЛЬТУРА СПОРТА 

Ширяева Татьяна, студент гр.14143 

Научный руководитель – Е.А. Митрохин, ст. преподаватель 

 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ВНЕДРЕНИЯ КОМПЛЕКСА ВФСК «ГОТОВ К ТРУДУ И 

ОБОРОНЕ» 

Шпраер Евгения, студент гр. 16178 

Научный руководитель – Е.А. Самсонова, ст. преподаватель 



СПИСОК ЗАОЧНЫХ УЧАСТНИКОВ  
 

ОТНОШЕНИЕ СТУДЕНТОВ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

Бабаева Сабина, студент гр. 14116, Научный руководитель – А.А. Флек, ст. преподаватель 
 

РОЛЬ И ЗНАЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИН «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» И «ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ 

ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ» В ГУМАНИТАРНОМ ОБРАЗОВАНИИ СТУДЕНТОВ 

Багрий Вероника, студент гр.14116, Научный руководитель – К.Н. Сычев, ст. преподаватель 
 

КУРЕНИЕ КАК ПРИЧИНА ТРЕВОЖНОСТИ И ПУТИ РЕШЕНИЯ ЭТОЙ ПРОБЛЕМЫ 

ПОСРЕДСТВОМ СПОРТА 

Барышева Анна, Носов Артём, студент гр.15110, Научный руководитель – Е.А. Самсонова, ст. 
преподаватель 
 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ НА РАБОТОСПОСОБНОСТЬ СТУДЕНТОВ 

Зайцев Игорь, студент гр.14111, Научный руководитель – К.Н. Сычев, ст. преподаватель 
 

ОБЩИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ ИЗМЕНЕНИЯ РАБОТОСПОСОБНОСТИ СТУДЕНТА В РАЗНЫЕ 

ПЕРИОДЫ ВРЕМЕНИ. ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ 

РАБОТОСПОСОБНОСТИ СТУДЕНТА 

Зиборова Ксения, студент гр.14142, Научный руководитель – К.Н. Сычев, ст. преподаватель 
 

К ВОПРОСУ О ДОСТУПНОСТИ УЧАСТИЯ В СПОРТИВНО-ФИЗКУЛЬТУРНОМ КОМПЛЕКСЕ 

«ГТО» ЛИЦ С ОСОБОЙ ГРУППОЙ ЗДОРОВЬЯ 

Козлов Артём, студент гр. 15133, Научный руководитель – Е.А. Самсонова, ст. преподаватель 
 

ОЗДОРОВЛЕНИЕ МОЛОДЕЖИ ПОСРЕДСТВОМ ПРИВЛЕЧЕНИЯ В СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТ 

Катцына Елена, студент гр.14143, Научный руководитель – Е.А. Самсонова, ст. преподаватель 
 

СОСТОЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ГЛАЗАМИ СТУДЕНТОВ 

Корнышова Анастасия, студент гр. 15113, Научный руководитель – Е.А. Самсонова, ст. преподаватель 
 

«ГОНКА ГЕРОЕВ» КАК СПОСОБ ПОПУЛЯРИЗАЦИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ У 

МОЛОДЕЖИ 

Мухарева Ирина, Костров Илья, студент гр.13172, Научный руководитель – А.Ю. Самсонов, ст. 
преподаватель 
 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОХРАНЕНИЯ И УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ, МОТИВАЦИИ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

Никифоров Данила, студент гр. 16178, Научный руководитель – А.А. Флек, ст. преподаватель 
 

ЧТО ТАКОЕ ГТО? ЗАЧЕМ ЕГО СДАВАТЬ? ЧТО ЗА ЭТО БУДЕТ СДАВШЕМУ? ОТКУДА ЭТО 

ПРИШЛО? 

Ничегоряев Сергей, студент гр. 14117, Научный руководитель – К.Н. Сычев, ст. преподаватель 
 

СПОРТ КАК ОДНА ИЗ ВАЖНЕЙШИХ СОСТАВЛЯЮЩИХ УСПЕХА ЧЕЛОВЕКА 

Полиняк Ульяна, студент гр. 15115, Научный руководитель – Н.В. Бон, ст. преподаватель 
 

ВЛИЯНИЕ СНА НА ФИЗИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ СТУДЕНТОВ 

Сивак Валерия, студент гр. 14123, Научный руководитель – Д.М. Пантелькин, ст. преподаватель 
 

СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТ: СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ, ПРОБЛЕМЫ, ПРОГНОЗЫ, 

ПОТРЕБНОСТИ И ИНТЕРЕСЫ СТУДЕНТОВ 

Смолина Екатерина, студент гр. 15144, Научный руководитель – К.Н. Сычев, ст. преподаватель 
 

ТРАВМАТИЗМ НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

Старкова Анастасия, Корнилова Дарья, студент гр. 15116, Научный руководитель – Д.М. Пантелькин, 

ст. преподаватель 


